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Zagtada chorych psychicznie

Zagtada chorych psychicznie podczas Il wajmyatowej jest faktem mato znanym nawet
wsrad psychiatrow. Przystogtes Holocaustem nie miata szans na trwate wipsgaw
zbiorowg pamki¢ nastpnych pokolé. A przecie byta ona pocstkiem ludobéjstwa,
poligonem, ktéry posttyt nazistom do wypracowania skutecznych metodjaaiai ludzi na
skak przemystovs. W obu przypadkach - zagtady chorych psychicznie

i Holocaustu - miefimy do czynienia z tymi samymi sprawcami, postggumi sk jezykiem
niemieckim, tymi samymi metodami unicestwiania liygzzewiczonymi najpierw na
osobach chorych psychicznie, azek

z ciggtosciag czasowg obu zbrodni. Narodowsd sprawcéw, z ktorych wkszasé byta
Niemcami, wydaje siby¢ sprawa drugorzdng. Z punktu widzenia ofiar, jak i realiéw
politycznych, o wiele waniejszy jest faktze rodzimym ¢zykiem sprawcow, bykgyk
niemiecki. Dla tych z ofiar, ktore nie byty obywkteni Ill Rzeszy i nie uczestniczyty w
kulturze gzyka niemieckiego, a ktorym udate girzezy¢, ustyszany po wojnieaivick
niemieckiej mowy byt z reguty traugrodzcs Iek

i bodzcem wyzwalagcym ponowne przg/wanie dédwiadczonego koszmaru. Anschluss
Austrii, ktéry pozwolit jej na ustawieniegsi

w pozycji pokrzywdzonego, sprawite rola Austriakbdw w zagtadzie chorych psychicznie i
Shoah byta przez dtugi czas przemilczana¢ablo udziat w nazistowskim ludobojstwie byt
poréwnywalny z udziatem Niemcow.

Il wojna $wiatowa nie zacga sk, tak jak to jeszcze do niedawna przyjmowano, od
rozpocztego 1 wrzénia 1939 r. 0 godz. 4.45 ostrzatu polskiej sktagianzytowej na
Westerplatte przez niemiecki pancernik Schleswidstémn. Kilka minut wczéniej nasipit
niemiecki atak lotniczy na Wieti niewielkie miasto powiatowe, mgge siedmiowiekow
historie, potazone w odlegtéci 21 km od granicy polsko-niemieckiej, lgge wowczas
prawie 16 tys. mieszkadw. W wyniku bombardowania miasto zniszczone 20sta70 %,
zgineto co najmniej 1200 mieszkadw. Jednym z pierwszych zaatakowanych obiektow byt
tamtejszy szpital. Niemcy zbombardowali go, pomitnbyt oznakowany flaggCzerwonego
Krzyza. W ten oto sposob Niemcy zakiavciela¢ w zycie koncepgj wojny totalnej, w ktorej
najezdzca nie zamierzat respektogvzadnych zasad. Liczytoetylko jedno - zald jak
najwigksz liczbe oséb.

Wypracowanie nowej technologii zabijania ludzi wygak od Niemcéw wielu prob i
nabrania odpowiedniego §leiadczenia. Doskonatym poligonem do tego byta padBolska,
gdzie nie ldac przez nikogo niepokojeni, agresorzy niemieccy Inaskonalé metody
terroru i opracowywanowe sposoby mordowania ludzi na skalzemystow, uzywajac do
tego obywateli polskich.

Jednymi z pierwszych ofiar okupantéw niemieckiclylmsoby z zaburzeniami
psychicznymi. Dokonywane przez siebie zbrodnieshotlvcy nazywali programem eutanazji,
chat w rzeczywistéci byta to tanazja i stanowita ideowe, psychicztechniczne
przygotowanie do programu Holocaustu. Faktycznyleragorogramu eutanazji byto
wyniszczenie ludzi ok&anych jako "niezdolnych do wspgicia spotecznego i wiadych
zywot niegodnyzycia".

Jwz we wrzéniu i pazdzierniku 1939 r. Niemcy za¢lt mordowa pacjentow szpitali
psychiatrycznych na ziemiach polskichgezonych do Rzeszy. Pgpbwali wedtug

Z gory ustalonego planu. Pierwszym krokiem bytcegicde kierownictwa szpitala przez
niemieckiego dyrektora, kierownika administraapiadpietgniarza. Nowy dyrektor
natychmiast wydawat zagdzenie zabraniage, pod kay smierci, wypisywania pacjentow ze



szpitala i nakazywat spagdzenie list chorych z podzialem na trzy kategorgkosci
choroby. Listy te przekazywano wiadzom centralnyrBevlinie. Nasipnym krokiem byto
zabijanie chorych. Akejprzeprowadzano skrycie, stai@pk zatrze€ slady zbrodni. Chorych
wywozono cezarowkami w nieznanym kierunku. Kgemu transportowi towarzyszyli
zotnierze ze specjalnych oddziatéw SS. Po kilku guaizhzotnierze wracali bez pacjentow,
ktorzy jak s¢ pdzniej okazato byli zabijani w ustronnym miejscu. Bfainiami tymi objte
zostaly zaktady psychiatryczne w Kraju Warty (w @skiach koto Poznania, w Dziekance
koto Gniezna, w Kécianie, w Warcie i Kochanéwce koto todzi, w Gostyie) oraz na
Pomorzu (WSwieciu nad Wis} i Kocborowie koto Starogardu Giskiego). Taki sam los
zgotowano roéwniz pensjonariuszom zaktadow opieki spotecznej, jadciiby zaktadow w
Bojanowie iSremie na terenie Kraju Warty. Przy podejmowaniuydg® wymordowaniu
chorych Niemcy kierowali nie tylko przestankami adiggicznymi, ale réwnie praktycznymi.
Potrzebne im byly szpitale dla rannyaitnierzy, obiekty dla nowotworzonych szkét SS i
innych instytucji staagcych utrwaleniu ich wkadzy na terenachgedonych do Rzeszy.
Zabijaniem chorych na terenie Kraju Warty zajmowssdaspecjalna jednostka
funkcjonariuszy tajnej policji pstwowej w Poznaniu (Sonderkommando SS) dowodzona
przez komisarza kryminalnego SS Obersturmfihrerbéita Lange. Na Pomorzu zadanie
"opréznienia” zaktadow leczniczych i opiekezych z pacjentéw celem udegghienia ich
rannymzotnierzom niemieckim otrzymat Obersturmfuhrer SStktimann. Wiele wskazuje
na to,ze Lange i jego wspoétpracownicy starali biy¢ maksymalnie sprawni w wykonywaniu
powierzonych im zadanie ze wzgjdow ideologicznych, a finansowych. 10 marek.yeie
jednego cztowieka, niezaleie od jego pochodzenia - oto cenagjakkyznaczyli nazistowscy
decydenci w przypadku przeprowadzonegaay 21 maja a 8 czerwca 1940 r. akcji
likwidowania matych zaktadow dla psychicznie i nemo chorych na terenie Prus
Wschodnich. Grupa Langego zabita wéwczas 1550 peijezwiezionych z tych zaktadow
do obozu przégiowego w Dziatdowie. Jak wynika z zachowanej whaxtim w
Ludwigsburgu dokumentacji, Lange nie mogloczeka si¢ naleznej mu kwoty 15500 marek
wystgpit z zadaniem uregulowania nadeosci do swoich przeloonych. Ostatecznie pieguize
wyptacit Langemu gauleiter Prus Wschodnich EricltKo

Pierwszym zlikwidowanym przez Niemcow szpitalem $spital wSwieciu nad Wisi na
Pomorzu. Do 17 wreia 1939 r. zabitych zostato okoto 1000 pacjentBwo wsrdd nich
120 dzieci wywiezionych na egzekeiggod pozorem odbycia wycieczki.

Od 22 wrzénia 1939 r. do 21 stycznia

1940 r.zycie stracito 1692 pacjentéw, 854&mnczyzn i 838 kobiet, zaktadu w Kocborowie w
Starogardzie Gdeskim. Szpital w Kocborowie posiadat takfilic w Chojnicach, w ktorej od
1938 r. przebywato 216 chorych. Ich réwnEabito.

Od padziernika 1939 r. do kwietnia 1940 r. na Pomorzayipywaty transporty chorych
psychicznie Niemcow z zaktadow psychiatrycznychtralSundzie, Uckermunde, Terptow i
L¢borku. Pacjenci ci, w sumie okoto 1200 os6b, bykcesywnie zabijani przez cztonkéw
oddziatu K. Eimanna w Péaicy koto Wejherowa. Zabijano ich pojedynczo sterahw
potylicg.

W Kraju Warty pierwszym zlikwidowanym szpitalem [Baktad Psychiatryczny w
Owinskach. Tu take sporadzono listy chorych

i ulokowano w szpitalu oddziat SS. Ngstie ogtoszonoze pacjenci zostarprzewiezieni do
innych szpitali. Najpierw 100 chorych narodawoniemieckiej przeniesiono do szpitala w
Dziekance. Kolejne transporty wakzierniku i listopadzie 1939 r., pozostatych 1000
chorych, trzema samochodamgzarowymi, po 25 oséb w kdym, kierowane byty w
pierwszym etapie trwania akcji do Fortu VIl w Poring a nasipnie bezpérednio do lasu
koto Obornik Wielkopolskich. Tym razem oprawcy pasawili wyprébow& nowy metod
mordowania. Powrdcili do stosowanego podczas



| wojny swiatowej zabijania przy pomocy gazéw teych. Przystosowali do tego celu
bunkier 17 w Forcie VII. Akg wymordowania chorych ze szpitala w @gkach
przeprowadzita grupa Langego. Jednorazowo w bunkrieszczano do 50 chorych. Gaz
(tlenek wegla) byt doprowadzany ze stogj przedzelaznymi drzwiami butli. Zwitoki ofiar
wywozono samochodami do lasu koto Obornik Wielkopolskitéim pacjenci byli chowani
w masowych grobach. Szacuje,sie w Forcie VIl zamordowanych zostato do 400 choyych
w tym 27 pacjentow z oddziatu dla umystowo choryethSzpitala Miejskiego w Poznaniu.
Gdy Niemcy przekonali §j ze gazowanie to tania i skuteczna metoda zabijdroaych
postanowili udoskondlija i uczynic bardziej dosipng poprzez uniezaimienie jej od miejsca
stosowania. Mag w planach zabicie pacjentow ze szpitali znajcygh s¢

w dalszej odlegixi od Poznania, wpadli na pomyst gazowania chowydpecjalnym
samochodzie podczas przexaia ich na miejsce pochowku. Samochody-komory\gazo
mogtyby woéwczas kzy¢ jak widmosmierci po Kraju Warty, a chorzy byliby mordowani w
dowolnym miejscu i czasie, tam gdzie oprawcy uhyalo za najbardziej dogodne. Niedtugo
potem w szpitalach psychiatrycznych Kraju Wartygualy sie specjalne samochody, obite
wewngtrz mosezng blachy, doktadnie uszczelnione od weytrz filcem, do wrtrza ktorych,
wmontowana byta instalacja doprowadzaj tlenek wgla z umieszczonej na zegtre butli,
badZz spaliny bezpg&rednio z silnika. | w tym przypadku pgpbwanie bytcicisle ustalone.
Pacjentowwprowadzano sitdo samochodu pod nadzorem SS-mandestozpo uprzednim
podaniusrodkow uspakajarych. Potem konwdj ruszat do miejsca przyszteghpadku. W
migdzyczasie pacjenci bylismiercani. Nasfpnie grzebani byli w lasach, w wyznaczonych
miejscach, w zbiorowych mogitach, ktore na konieashowane byty trayi drzewkami.
Wiele wskazuje na tae po raz pierwszy skuteczigatych maszyn zostata wyprobowana w
listopadzie 1939 r. na pacjentach ze szpitala wn®keich. Po wymordowaniu i chorych
w Forcie VIl w Poznaniu pozostatych chorych zgozrzewozt bezpdrednio do lasu w
Obornikach Wielkopolskich i tam zabijano ich w miyjpie samochodu-komory gazowej
skonstruowanym przez niejakiego dr Beckera z tskiej firmy Saurer. Po wymordowaniu
chorych zaktad w Ouiskach zamieniono na koszary SS.

Mordowanie chorych w Dziekance rozpetxz7 grudnia 1939 r. W sumie w okresie od 7 do
19 grudnia 1939 r. oraz od 8 do 12 stycznia 198bnderkommando H. Langego wywiozto
do okolicznych laséw i zamordowato 1043 chorychk@oywano tego przede wszystkim w
samochodach-komorach gazowych. Npisi tego typu akeg Niemcy przeprowadzili w
czerwcu i lipcu 1941 r. Zabili wtedy 158 os6b. Poza usmiercali chorych na miejscu w
szpitalu za pomaginiekcji z phenobarbitalu, scopolaminy i innyaiodkow.

Akcja mordowania chorych ze szpitala

w Koscianie przeprowadzona zostata przez oddziat Langedniach 15-22 stycznia 1940 r.
Zgingty wtedy 523 osoby. Od 9 lutego 1940 r. do zaktadcety przybywa transporty

Z pacjentami z niemieckich zaktadéw psychiatrycinyoeptow, Lauenburg, Uckermiinde

i ze Szczecina. Ogoétem przywieziono 2750 choryati.tékze zostali zamordowani.

W Warcie w cagu trzech dni, od 2 do 4 kwietnia 1940 r., zabitgoktato 499 pacjentéw, w
tym 201 ngzczyzn i 298 kobiet.

Ostatnim szpitalem psychiatrycznym Kraju Warty ktibrego zawitato Sonderkommando H.
Langego byt Gostynin. Do czerwca 1940 r. funkcjausze SS zabili 48 oséb, @ czerwca
wywiezli ze szpitala samochodem - komp@azowg 39 nezczyzn i 29 kobiet.

Akcje zagtady pacjentéw zaktadow psychiatrycznych wiadeenieckie utrzymywaty w
scistej tajemnicy. Dyrekcje tych zaktadow informowaigtaszajcych s¢ cztonkow rodzin
pacjentowze zmarli i zostali pochowani albge zostali wywiezieni do innego zaktadu.
Falszowano w tym celu dokumentaopjedyczi. Wraz z pogarszaniemessytuacji na froncie
I pojawianiem si coraz wekszej liczby oznak zhtajacej st kleski Niemcy przyspili do



zacieraniagladéw swoich zbrodni. W 1943 i 1944 r. masowe grofigr byty odkopywane, a
znajdupce s¢ w nich zwioki palone.

Doswiadczenie zdobyte przez Sonderkommando H. Langedozas zabijania chorych
psychicznie postanowiono wykorzyétao "likwidacji" Zydéw. Z inicjatywy wiadz Kraju
Warty utworzony zostat pierwszy stacjonarryonlek zagtadyydéw w Chetmnie nad
Nerem (Kulmhof). Stato sito jeszcze przed pagiiem przez wiadcow Il Rzeszy, 20
stycznia 1942 r. w Wannsee pod Berlinem, decyZgstatecznym rozvgzaniu kwestii
zydowskiej".

O ile szpitale psychiatryczne w Kraju Warty byhadliemcow poligonem daviadczalnym
w poszukiwaniu skutecznych metod zabijania ludzsket przemystow, ktore
wykorzystano pgniej do eksterminacji chorych psychicznie svamkach akcji "T4" na
terenie Niemiec, a nagtnie podczas Holocaustu, o tyle na terenie Gengjr@uaberni
Niemcy pozostali przy tradycyjnych metodach zabgachorych psychicznie, od ktérych
nota bene nie stronili rowniev Kraju Warty.

Metods bezpdredny byto rozstrzeliwanie, poedni gtodzenie, podawanie éginie
skopolaminy i phenobarbitalu oraz nie dbanie

o warunki higieniczne, co powodowato szerzengechioréb zakanych wsrod pacjentow.
Pierwszym szpitalem, ktorego pacjencéw@dczyli okruciéstwa Niemcow byt szpital
psychiatryczny w Chetmie. 12 stycznia 1940 r. wkydalo niego oddziat SS. Nakazano
personelowi w cigu 10 min. opkci¢ szpital, pozostawiag jedynie 10 pielgniarzy, ktorych
zmuszono do wyprowadzania chorych. Wtedy rozglacze masakra. Pacjenci byli
rozstrzeliwani przez Niemcow przy wejach do budynkdéw szpitalnych, a ci, ktorzy si
opierali wyrzucani przez okna. Rannych dobijangodworzu szpitalnym. Zamordowano
wtedy okoto 300 rzczyzn, 124 kobiety i 17 dzieci.

W szpitalu w Kobierzynie pod Krakowem zmiana naetaisku dyrektora nagpita w maju
1940 r. Ohyt je kupiec Zweck. W padzierniku 1940 r. jego miejsce zhjrzednik
Warszawskiego Wydziatu Zdrowia Alex Kroll. Jedn pierwszych jego decyzji byto
zmniejszenie dobowej racgjywnosciowej dla chorych pracagych do 1200 kalorii, a
niepracugcych do 1000 kalorii. W przypadku osdb pochodzegadowskiego byta ona
jeszcze mniejsza. Na rezultaty nie trzeba byto adicagké. Naspit znaczny wzrost liczby
zgondéw. We wrzéniu 1941 r. 91 chorych pochodzenimowskiego przeniesionych zostato
do Zofiowki w Otwocku. 18 czerwca 1942 r. ze sZpitavolniono lekarzy, oznajmigg im,
7€ maj Sic zgtost do szpitala w Drewnicy koto Warszawy. W regmstej kolejndci
zwolniony zostat personel pomocniczy. 23 czerwcd21i9 Niemcy rozpoggdi wywozke
chorych. 535 pacjentéw przetransportowali kptlp obozu koncentracyjnego Auschwitz-
Birkenau. Zostali oni zagazowani w Brzezince w komeanr 1. 30 obtznie chorych
pacjentow zabito na miejscu w Kobierzynie. W gmionych budynkach szpitalnych nédii
zorganizowali szpital dla jednostek SSsiianlek dla Hitlerjugend.

W Kulparkowie koto Lwowa Niemcy stosowali ggednie formy eksterminacji chorych.
Pacjenci masowo gifi z gtodu i chorob zakanych. W okresie od lipca 1941 r. do maja 1942
r. zmarto 1179 chorych. 15 stycznia 1943 r. w s#pipozostato ich tylko 260.

W Lublincu zabijano dzieci barbituranami.

ten sposob zamordowano 194 dziedimiertelngé wsrod dorostych pacjentéw byta wysoka
na skutek niedywienia i ztych warunkow higienicznych.

Dziatania wojenne nie omgty zaktadu psychiatrycznego w Rybniku, ktory w 194%nalazt
si¢ na linii frontu. Zgirto wowczas okoto 700 chorych,Zbudynki szpitalne zostaty w 80 %
zniszczone. Przez caly okres wojny Niemcy stosowabec chorych z Rybnika p@dnie
formy eksterminacji. W wyniku czego stracitgcie okoto 3000 pacjentow.

W przypadku warszawskich szpitali psychiatryczngejwazniejszym wydarzeniem
wojennym byto Powstanie Warszawskie (1 VII-2 X 194#a ktore w odwecie Niemcy



dokonali zagtady miasta. Najbéfee] dawiadczyt tego znajdggy sk w centrum miasta
Szpitalsw. Jana Beego, ktory przestat fizycznie istdieDwa inne szpitale f@ce poza
granicami miasta, Tworki i Drewnica, przetrwaty.

W szpitalu w Tworkach Niemcy nie przeprowadzalip@eedniej eksterminacji chorych.
Wyznaczony 3 wrzaia 1940 r. na dyrektora szpitala Eugen Honnetealbat nalgycie o
zaopatrzenie szpitala szywnos¢ i o warunki higieniczne. Starania polskiego peedon
dawaty ograniczone efekty.g8tsmiertelng¢ wsrdd chorych byta bardzo wysoka. W dniach
17 i 18 kwietnia 1941 r. wywieziono z Tworek 81 cyah pochodzeniaydowskiego. W
ksiegach wypisow i historiach choréb jako miejsce presienia podano Zofiéwk Jednak
chorzy ci nigdy tam nie dotarli. Najprawdopodobraegtali po drodze zamordowani.

W przypadku chorych pochodzerigdowskiego Niemcy ze wzglléw ideologicznych
(rasistowskich) starali szgromadat wszystkich chorych w jednym szpitalu na danym
terenie administracyjnym. Przetransportowywaliitgo choryctZydow z innych szpitali
psychiatrycznych znajdagych s¢ na tym obszarze. Dla Generalnej Guberni szpitdidam
byta Zofiowka w Otwocku pod Warszawdla Kraju Warty szpital nr 11l w getcie t6dzkim.
Stosujc sk do zasad "higieny rasy"”, okupanci pozostawialezpitslu personetydowski, nie
naznaczaic niemieckiego dyrektora. Likwidacja szpitala gastvata wraz z likwidagj getta.
Wickszai¢ pacjentow i personelu Niemcy zabijali na miejstych, ktérzy przeyli wywozili
do obozéwsmierci.

Do Szpitala dla Umystowo i Nerwowo ChoryZlgdéw Zofiowka w Otwocku koto
Warszawy, od momentu jego powstania w 1908 r.yjprawani byli wylgcznie chorzy
pochodzeniaydowskiego. Piecznad szpitalem sprawowato powstate w 1906 r.
Towarzystwo Opieki nad Nerwowo i Umystowo Chorymie&nymiZydami. Od 1938 r.
dyrektorem szpitala byt dr Stefan Miller. W 1938w Zofidowce leczyto si 370-380 chorych.
Zajmowato s¢ nimi dziewkciu lekarzy etatowych i jeden wolontariusz. Wybluictvojny
swiatowej catkowicie zmienit sytuagpzpitala. Czs¢ personelu uciekta przed Niemcami do
Kulparkowa i Choroszczy znajdigych s¢ pod okupagj sowieck. Na ich miejsce
zatrudniono lekarzy pochodzerigdowskiego, ktorzy uciekli z Kraju Warty. W Zofiowc
pozostali dr S. Miller i jegaona dr Irena Miller-Themerson, siostra znanegorps&tefana
Themersona. Szpital, podobnie jak przed wolpyt nadal zaktadem spotecznym i pozostawat
wlasndcia Zydowskiej Samopomocy Spotecznej. Wynikaly z tegmegiine konsekwencije.
Zydzi musieli sami zdoliysrodki na prowadzenie szpitala, co w warunkach okgjipa
niemieckiej byto niezmiernie trudne. W przypadkgkezaci pacjentoéw ich rodziny lub
RadyZydowskie gmin, do ktorych przynaieli, nie miaty czym ptaciza leczenie. 5 grudnia
1940 r. kierowana przez Niemcow Ubezpieczalnia &pota w Warszawie dokonata @i
ruchomdci szpitala, w tym téek szpitalnych, z powodu niewyptacadobd Od 20 lutego 1940
r.do 31 maja 1941 r.

w Zofibwce udzielono pomocy 994 osobom. 15 stycA®4l r. Niemcy utworzyli w
Otwocku getto, a od 28 maja 1941 r. zakazali omeszgetto z powodu rzekomej epidemii
tyfusu. Uniemaliwiato to wypisywanie pacjentow. Sytuacja stawsitacoraz tragiczniejsza.
W pierwszej potowie 1941 r. dr Miller wielokrotnmsat i telefonowat do Prezydium
Zydowskiej Samopomocy Spotecznej, miespemo st w Krakowie, z btagalnymi
wezwaniami: "zaktad jest zupetnie bez grosza, menynna kawatek chleba”, "chorzy i
personel gtoduyj’, "nie wolno nam dopicic teraz do likwidacji jednej z tak nielicznych
instytucji zydowskich, jedynej dla umystowo choryZlydéw w Generalnej Guberni i to
takiej, ktorej potrzeba istnienia nigdy nie byt& Wwidoczna, jak obecnie", "nie wolno nam
obcigzy¢ swego ludzkiego sumienia niedaych, ktérzy dla siebie z racji swego kalectwa
ratunku znal&¢ nie potrafgy i za ktorych my wydczrg ponosimy odpowiedzialrso'.
Wezwania te pozostawaty bez odpowiedziigthozliwosci zdobycia potrzebnycirodkdw
przezZydowsky Samopomoc Spoteczyty bardzo ograniczone. W rezultacie od



1 czerwca do 16 listopada 1941 r. 8pd 406 pacjentéw Zofiowki 210 zmarto z gtodu

i zimna. Pomimo tak trudnej sytuacji Niemcy nadabzili do szpitala chorych psychicznie
Zydow leczonych datl w innych zaktadach. 19 sierpnia 1942 r. Niemcgzar Ukrahcami z
Ochotniczego Oddziatu SS rozpetakcije likwidacyjng getta otwockiego. W przeddzie
akcji policjant Pietr&powiadomit dyrekaj Zofiowki o planach hitlerowskich, dgi czemu
par 0sob uratowato si Kilku chorych, nie majc nadziei na ratunek, popetnito w nocy
samobojstwo. Samobdjstwo popetnitozakB lekarzy. Dr Miller powiadomit chorych o
grozacym im niebezpieczsstwie, oznajmiajc: "otwieram wszystkie drzwi, niecie
wychodzt". 19 sierpnia 1942 r. n&xi rozstrzelali na terenie Zofiéwki 108 pacjent@kcja
likwidacyjna kierowat oficer Gestapo, dwczesny referent dowpnalowskich Karl Georg
Brandt. Dr Miller wraz zzomg uciekli do Minska Mazowieckiego, gdzie 21 sierpnia 1942 r., w
dniu likwidacji tamtejszego getta, popeili samtdo. Ci z chorych, ktorych nie zabito w
dniu 19 sierpnia 1942 r. zostali wraz z innymi rale®cami otwockiego getta wywiezieni do
obozu koncentracyjnego w Treblince i zgtadzeni.Kofca 1942 r. w Zofiowce rezydowato
dwoch SS-manow i 20 policjantékwydowskich. Przeprowadzono wowczas remont budynkéw
szpitala, ktére przeznaczone zostaty dla niemiéckierot wojennych.

W Kraju Warty placowk analogiczg do Zofidwki byt oddziat psychiatryczny szpitala lhir
w getcie todzkim. Oddziat ten, nyaly okoto 50 taek, migcit sic w pomieszczeniach
dawnego schroniska dla umystowo chorych t6dzkiejngmydowskie;.

Getto todzkie ze swymi 160 tys. miesakaw byto drugim co do wiellki po getcie
warszawskim, w ktérym w styczniu 1941 r. zangkych byto okoto 590 tys. os6b. Decya)
utworzeniu getta w Lodzi Niemcy ogtosiliz@8 lutego 1940 r., a Wt prawie 8 miescy
wczeniej niz w Warszawie. Do kicca 1939 r. istniata jeszcze migvos¢ kierowania chorych
psychicznie pochodzenigdowskiego do Kochanowki. W lutym 1940r. przebyweton 180
chorych psychicznigydow zamieszkatych w todzi. 23 stycznia 1940 viichat Urbach
uzyskat nominagj na lekarza naczelnego i dyrektora schroniska wligstowo chorych
Zydow. Niecate dwa miegie p&niej Niemcy przeprowadzili w todzi pierwsZakcie
ewakuacyjg". Obok chorych z Kochandwki i innych placéwek 2aebitedy okoto 50
chorych ze schroniska, nazywanegb\owczas oddzialem psychiatrycznym szpitala nr lll.
Aby "usprawn¢" do maksimum eksterminaopsob przewlekle chorych, zaréwno
somatycznie, jak i psychicznie, Niemcy staraji@iworzy¢ w getcie jak najwicej szpitali (w
sumie przygotowali okoto 260026k szpitalnych), zaeleajgc jednoczeénie chorych i ich
rodziny do korzystania z leczenia. Po takim przgg@tniu i zwabieniu oséb chorych do
szpitali przeprowadzili drug"ewakuact”. 29 lipca 1941 r. wywigi i wymordowali m. in.
okoto 50 chorych oddziatu psychiatrycznego szpitalfll. Od stycznia 1942 r. zagy Si¢
systematyczne wywozki mieszi@w getta do obozu zagtady w Chetmnie nad Nerem. W
ciggu pierwszych giciu miesgcy 1942 r. wywiezionych zostato okoto 55 tys. ost®lipca
1942 r. Niemcy zapowiedzieli likwidagpgzpitali w getcie, a 1 wrzeia 1942 r. szpital nr 11l
zostat zlikwidowany. Zabito wéwczas okoto 50 chdryasychicznie. Opuszczone
pomieszczenia szpitalne oddano zaktadowi galargiediizane).

Miastem majcym duzg liczbg ludnasci pochodzeniaydowskiego byto take Wilno. Po
agresji Niemiec na ZSRR Wilezczyzna znalaztagspod okupagj niemiecly. Jw pod

koniec czerwca 1941 r. doszto do pogroméw lédnaydowskiej. Miejscem kani Zydow i
Polakow byty oddalone o 8 km od Wilna Ponary. Niggdt po utworzeniu getta Gestapo
przeprowadzito ake¢jmajca na celu wymordowanie osob chorych psychicznieitdattedy
w Ponarach okoto 100 chorych. W okresie przedwagjenrodzinna opieka psychiatryczna
najbardziej rozwitta sk na Wileaszczynie. Pozostawato w niej okoto 800 chorych, w tym
wiele osob pochodzenigydowskiego. Pacjenci ci tak zostali zamordowani.

Pomimo olbrzymich ofiar ludzkich i materialnych pesionych przez Polgkw czasie Il
wojny swiatowe]j sprawa zagtady chorych psychicznie nigdybyta w niej traktowana jako



niewiele znacacy epizod. Wynikato to przede wszystkim z tegm)os tej grupy polskich
obywateli stat si prefiguracy losu wielu innych ludzi, a przez to symbolem nieckiej
polityki terroru i wyrazem pogardy nazistow digcia ludzkiego jako takiego. Nie powinno
zatem dziwg, ze Stanistaw Lem w ramach "rozliaze

z dziedzictwem Il wojnywiatowej sprawie tej pavigcit swa pierwsz powies¢ "Szpital
Przemienienia" (napisaw 1948 r., wydagmw 1955r.).

Istnieje bezpgredni zwizek pom¢dzy dominugcym w psychiatrii niemieckiej pogiku XX
wieku nihilizmem terapeutycznym, ideoladaszystowsk, ktéra wyniki bada genetycznych
uznata za potwierdzenie wysugtego przez Hitlera w Mein Kampf postulat#,’panstwo

musi dbé& o to, aby ten ptodzit dzieci, kto jest zdrowy", dm wowczas eugeniki
wprowadzonymi w wielu krajach ustawami sterylizagyni a zbrodry popetnior w Forcie
VIl w Poznaniu, ktorej kolejnym etapem byto wymowdanie milionéw osob w Chetmnie
nad Nerem, Auschwitz-Birkenau i innych obozanherci.

Nie wiemy doktadnie ilu chorych psychicznie zostat®olsce podczas Il wojryviatowej
zabitych. Szacuje gize mogto ich by nawet ponad 20 tys. Przytoczone w pracy fakty
mordowania chorych nie wyczerguyszystkich aktow zbrodni. Byto ich znaczniegog).
Opisatem jedynie najwksze zbrodnie dokonane wxieh szpitalach psychiatrycznych, ktére
pochtorety conajmniej 13 tys. ofiar.

Na pierwszym po wojnie, a w kolejfm XX Zjezdzie Naukowym Psychiatrow Polskich,
ktory odbyt s¢ 1-3 XI 1945 roku w Tworkach, dokonano przglyl strat wojennych. Okazato
si¢, ze spdrod 219 cztonkdw Polskiego Towarzystwa Psychiatnggo zgigta prawie
potowa. Podczas zjazdu jego uczestnicy probowadowadedzi€ sobie na pytanie "czemu
hitleryzm mégt rozporgdza tak wielky iloscig wykonawcow zbrodniczych planow?"
Satysfakcjonujcej wszystkich odpowiedzi Bynie mogto.

Patrzc na to z perspektywy ponad 60 latzamy za S. Themersonem powtéizibardzo

jest nam potrzebny pokarm zwyczajnej przyzwaitoktory nie lgdzie owocem agresywnych
koszmarow przeszéoi aniswietlanych projektow jutra, lecz zwyczajnych przyitesci
naszego teraz".



