Niels Porksen
Deregulacja ogranicza integracj

Drogie uczestniczki i uczestnicy naszych coroczmyatad. Jako Niemiecko - Polskie
Towarzystwo Zdrowia Psychicznego ve@il 15 lat naszego istnienia wziporuszakmy
tematy, zajmujce s¢ problemami osobistego, spotecznego i politycznggia na tle naszej
historii. W tym roku te tak kedzie

i ciesz sie, ze dzeki wezorajszemu wprowadzeniu pana Hengsbachakiddzisiejszemu
przedstawieniu polskiej i niemieckiej perspektywyysztaci obszaru socjalnego w naszych
krajach - whczylismy sk w tematyk, ktora - jestem tego pewny - w nadchgdzch latach
bedzie zajmowa nas bezpoednio i egzystencjalnie.

Wszystkie dotykajce nas zmiany warunkoiycia maj swoje skutki dla wszystkich grup
spoteczéstwa. Jak zawsze wyciu korzystag na nich przede wszystkim ci, ktdrzy szybko,
elastycznie i kreatywnie (lub bez skruputéw) wyk@tuja swoje szanse, podczas gdy dla
tych, co nie potrafi nadyizy¢ za tym dynamicznym procesem, nastagzkie czasy
niepewndci i rezygnacji wraz

z wszystkimi tego konsekwencjami.

Procesu globalizacji nie dacgiofmgé; musimy z tynzyé. Ma to te swoje dobre strony, bo
moze kiedy takze duwa liczba ludzi w Afryce czy w Azji - i to nie tylkeskorumpowane elity
- skorzysta z btogostawistw cywilizacji i kultury socjalnej. Ubdstwo ludéa wiejskiej w
przezywajacych rozkwit gospodarczy Chinach czy 50 miliondwaquicych dzieci w Indiach
- to g obecnie ofiary wzrostu gospodarczego w tych kiaja@ nie tylko kurcgce s¢ u nas
miejsca pracy.

Nasuwa si pytanie, czy pozostawigten proces samemu sobie, tak jak dziki kapitalizm
XIX wieku przed umocnieniem gizwigzkOw zawodowych i ustaw spotecznych,
gwarantugcych minimum bezpiecastwa socjalnego. Niejeden chciatiagpy rozwaj
przysztagci przebiegat samoistnie, w sposob zgodny z patupastwo nie ingerowato w ten
cudowny proces samoregulacji. Na czyj koszt odbgwaozwoj, tego wiaciwie nie
dowiadujemy sj z debat typu talkshow, ktére obiegjam "rynkowo gospodarczerswo
boze".

Brak regulacji samoistnych procesow spotecznyabspgdarczych nie prowadzi do
wigczenia i integracji stabych i ugledzonych. Dlatego ma sens zajmowangeskutkami
braku regulacji w przypadku cdto rozwoju spotecznego.

Poniewa, jak brzmi tytut mojego referatu, ktéry jest rownpodtytutem tematu naszego
seminarium:

deregulacja ogranicza integracj

Co to oznacza? Czy to prawda? W zatsci od tego, kogo zapytamy,ade kxda
odpowiedzi.

Czy mazna zrezygnowaz integracji spotecznej? Niedawno - w lipcu - oddly pierwszy
niemiecki szczyt integracyjny w wdzie kanclerza federalnego z udziatem - jak oziaym
- wszystkich spotecznie istotnych grup. Co zndeky, ze minister d/s integracji w Nadrenii
- Westfalii domaga sinaptywu okrélonych, przynoszcych korzyci naszej gospodarce,
miodych, dobrze wyksztatconych kobiet ¢mzyzn - ale inni musgpozosta na zewgtrz?
Mtode, wydajne sity robocze mggaptywa - inne nie. Powstata w ten sposob zia sytuacja
doprowadzita w catej Europie - w potudniowych Wdesh,

w stabo zaludnionych nowych landach jak np. Meklargia - Pomorze Przednie, w
niektorych rejonach Polski - do wyludnienia catyelyiondéw.



Zintegrowany, co to oznacza? Czy jestjak ogniwo tacucha, z obu stron mocno
zaczepione, dlatego przynadee do reszty, ale nie samodzielne?

Czy te jest s¢ witoczonym w ciasny gorset, zasznurowanym jaklgtteD Hara w
"Przemiregto z wiatrem™"? Ladnie siwtedy wprawdzie wyglda, ale ledwo mina oddychéi
porusza sie.

Czy obcokrajowiec jest u nas zintegrowany, gdy opagzyk niemiecki, gdy dopasujegsi

do naszej kultury, m@ nawet do naszej niemieckiej wime]j kultury (Leitkultur), gdzie
nastpnie, aby zostaniemieckim obywatelem, musi odpowiedziga pytania, na ktére nie
potrafi odpowiedzié wickszas¢ Niemcdw? Niektdre z naszych krajéw awkowych
opracowaty w tym celu kwestionariusze - przede widg zagadnienia z historii i kultury
Niemiec - ktdre musi zrickazdy kandydat do uzyskania obywatelstwa. Np. kto vgzrta
sztuke drukarslg lub co to jest rozszczepienggja atomowego i kto do niego doprowadzit.
Inne kraje zwazkowe chcialy sprawdZazamiast wiedzy raczej sumienie i stosunek do nasze
konstytucji i do podstawowych wasmi demokratycznego ustroju - rownidrazliwe
przedsgwziccie.

Jest na to kilka pknych przyktadéw: kto dawniej potrzebowat wizy wjlamvej do USA,
musiat np. odpowiedzéena pytanie, czy zamierza zéalprezydenta USA. Nasze pytania nie
byly tak proste, jednak ten przyktad czyni jasnymnie da si w taki sposéb stwierdi
integracji spotecznej.

Nie bez racji istnieje wiele pogdlow na to, czym jest integracja. ddzy wielokulturowym
spoteczéastwem a niemieckkultura wiodaca (Leitkultur) istnieje szerokie spektrum i dobrze
robimy, nie chgc wszystkiego ustata Jestémy krajem imigrantow i cieszymyesi
réznorodndcia ludzi i kulturzycia; ten rozwéj znacznie wzbogacit nagyeie spoteczne w
minionych dziesicioleciach.

Odczuwamy to bezpecednio, gdy jesteny z wami, Polakami, jak wy nas wzbogacacie, jak
elastycznie ignorujecie nasze utrwalone rytualy jez napjcia i powanie ma@emy razem
wspotpracowd, jak uzupetniamy gii wspieramy w naszej postawie

i ocenie wartéci rowniez wobec tych, ktérzy potrzebupaszej pomocy. Podstawowa zgoda
co do centralnych problemdayciowych, ktére zajmuajnas od poctku naszej wspétpracy,
cechuje nasze Niemiecko - Polskie Towarzystwo.dPkddkoma dziesitkami lat wyghdato

to zupetnie inaczej. Gdy chodzitem do szkoty, "dleP (ty Polaku) byto wyzwiskiem,
"polnische Wirtschaft" (polska gospodarka) byto ktgsencgj bataganu i niechlujstwa. Jak to
dobrze dla Europy i dla nag naleycie do niej, wdczeni w Europ, ktorej take w

przyszigci nie wolno ztay¢ swojego ludzkiego oblicza na ottarzu gospodarikkowej.

W przypadku kryteriow udanej integracji w spotetst@/o chodzi przede wszystkim o tych
wszystkich, ktdrzy majciezko w zyciu - o inwalidow, chorych psychicznigyciowych
rozbitkdw, ktérzy wciz s3 tu i nie chg by¢ wykluczeni ze swojej przynataosci. Nie na
darmo nasz byty prezydent von Weizsackenwpodkrelat, ze stan spotecastwa najlepiej
mozna ocent wedtug tego, czy i jak chorzy, inwalidzi, stalpaszkodowanigzintegrowani
w spoteczestwie.

Sq jasne i proste kryteria, ktore pozwalagdpowiedzié na pytanie o przynataos¢ do
spoteczéstwa - a winie tym jest integracja. Nasz Kodeks Socjalny Bzigwigta Ksiga)

to tak zwana ustawa o wspoétuczestnictwie zMan $¢ uczestniczenia viyciu spotecznym we
wszystkich dziedzinackycia jest warunkiem przynaieosci. W sposob madiwie
samodzielnie ok&ony, z maliwie wszystkimi prawami i obovazkami, z subiektywnym
poczuciem przynafmosci, wspoétdziatania, bycia potrzebnym.

Z punktu widzenia os6b zainteresowanych jest caigievjasne, o co chodzi w przypadku
integracji. Samostanowienie i wspoétuczestnictwo mumpacledzenia, maliwie w kazdej
faziezycia; bez przesadnego zaopatrywania i prowadznegzke, za wszelkie wsparcie



w tych wszystkich dziedzinactycia, w ktorych upéledzona jest samodziel§oi
samostanowienie.

Po reformie psychiatrii potrzebowsly wiele czaswzeby poprzé radykalne ustanowienie
wspotuczestnictwa. Nie spodziewsahly sk, ze pacjenci potradiodpowiednio reprezentowa
swoje interesy. Organizacja pacjentéw jako VerbdedPsychiatrieerfahrenen (Zaek
Pacjentow Leczonych Psychiatrycznie), organizamjizin pacjentéw, fora trojstronne,
wspoétpraca w ranorodnych gremiach, np. psychiatrycznych komitedamtadczych itd., w
ustaleniach zwizanych z terapj wiele nas nauczyty. Zmienitagsizwtaszcza codziengd
psychiatrycznego leczenia. Wielu pacjentow jeshfmmmowanych, negocjgjz terapeutami,
stali st rownoprawnymi partnerami - i to jest ke wspotuczestnictwo. Wiene nie
wszedzie tak jest - ale powinnogszmierz& w tym kierunku.

O wiele za dlugo nie doceniginy znaczenia pracy jako najaraejszego czynnika integraciji;
zbyt czsto przeceniadmy wywotujace chorob czynniki pracy ponad sity i motywowaéty
pacjentow do rezygnacji z dalszego raraa s¢ na ten stres. | w efekcie tego regjast
przechodzenie na renub dtugotrwate bezrobocie oséb psychicznie cboryakie
znaczenie przypisujegspracy, chciatbym zobrazow&rotka historyjka, ktorg Sybille Prins,
byta pacjentka psychiatryczna z Bielefeld, usola w jednej ze swoich ksgiek:

"Byt sobie nezczyzna, ktéry zmart i pémierci znalazt st w cudownym miejscu, otoczony
niewyobraalnym komfortem. Podszedt do niego cziowiek w hiadarynarce i powiedziat:
"Moze pan mié wszystko, czego pan zapragnie zHapotrave, kazda radac i kazdego
rodzaju rozrywk."

Mezczyzna ucieszyt sibardzo i catymi dniami zakosztowywat wspanéaia doswiadcze, o
ktérych marzyt na ziemi.

Ale pewnego dnia wszystko to znudzito gogevzawotat do siebie stiaika i powiedziat do
niego: "Nudzi mnie to wszystko, chciatbymsaobi¢. Jak prag¢ maze mi pan zaoferow®"
Straznik potrzasmt ze smutkiem gtowi odpart: "Przykro mi, proszpana. To jest jedyne,
czego nie mge pan rohi. Tu nie ma dla pana pracy."

Na to nezczyzna powiedziat: "No super, w takim razie rowdadrze mogtbym byw
piekle."

Straznik odpowiedziat tagodnie: "G a pan gdzi, ze gdzie pan jest?"

Tyle krétka historyjka z kgiki "Jetzt endlich lebe ich richtig" ("Teraz wreszéyje
napraw@") (Paranus 2005)

Co Syhbille Prins w swojej historyjce miata nadinyporusza w innej swojej ksice ("Gut,
dass wir mal dartber sprechen!"):

"Praca by maze nie jest konieczrgoig. Ale wymuszone nicnierobienie to ogromnakau
Jest to wynaturzona forma wokup, gdy nigdzie nie mma juz dziata, nigdzie nie jest si
oczekiwanym i potrzebnym, nie ma kontaktu z sengaiwmatalngcia i wszystkie drzwi
prowadz do nikgd."

Nie mazna tego lepiej wyrazi Wszystkie badania nad psychigatabilizacy popieraj ta
tez. Wszystkie badania nad jadaig zycia uwidaczniaj, ze bycie potrzebnym,
przynalenos¢, powdd,zeby codziennie rano wstazycie wedtug wkasnych postanowien
miare mozliwosci do kaicazycia - to § decydugce kryteria. To wiénie jest integracja; i to
jest to, co jest zagrone, gdy wskutek deregulacji kultura obszaru soegd w
spoteczeéstwie jest spychana na margines.

Szukajc odpowiedzi na pytanie, datt prowadzi deregulacja bez sterowania warunkami
ramowymi, korzystam z pomocy ekspertéw, zagny¢h s¢ od lat tym tematem.

Jak czsto w ostatnich latach szukam odpowiedzi u Zygm&atamanaZyda z Polski, ktory
jako socjolog i filozof wyktadat w Tel Avivie i w Aglii, na uniwersytecie w Leeds i w
NPTZP wielokrotnie nam pomagat w rozumieniu i dhjaniu skomplikowanych téei. W
swojej nowej ksjzce "Verworfenes Leben" - "die Ausgegrenzten der dfod" -



(Hamburger Edition, 2005 ) (tytut wydania polskiegdycie na przemiat") Zygmunt Bauman
zajmuje s¢ skutkami globalizacji i deregulacji dla spoteczimeggracji ludzi. Jak nikt inny
radykalnie opisuje on ekstremalne odchylengensahadtazycia spotecznego i socjalnego w
ostatnich dziescioleciach, wskutek czego powstatly - jak nazywpisarz - "odpady” o
niewyobraalnych rozmiarach. Nie jest togkine stowo, ale mowi on o "waste", o ludzkich
odpadach. A wic wedtug kryteridw efektywnego ksztattowania gosgéd o zlzdnych.
(Stowo "odpady" pojawia siwprawdzie w jego kgice, ja jednak ¢ stosowat trocé mniegj
dyskryminupce pogcie "zbzdni®).

Ekstrema, okres nazizmu ze swymcolgim na tle pordku, Big Brother trzymagy
wszystko w gaici, definiowat to, co nie byto dopasowane, jakodukt wybrakowany.
Dostosowa sig, nie rzucd si¢ w oczy, by postusznym, podpogdkowa: sie - robi to, co
kazano. Znamy strukteitakiego zachowania rowrie bada Milgrama. Big Brother
kontroli, Big Brother numer 1 - jak nazywa go Baumtakze w Zwigzku Radzieckim. W
niemieckiej Rzeszy z wszystkimi znanymi nam konsakeyami ekstremy. W swojej kgice
" Dialektik der Ordnung - zum Verstandnis des Halast" (tytut wyd. pol. "Nowoczesioi
zagtada") Bauman pokazuje nam ciemne stronygoatzwraz z konsekwencjami
ujednolicenia (Gleichschaltung) we wszystkich dziedchzycia, od zalecanego w soboty
Eintopfu (nawet we Wioszech z ich innymi nawykaiywieniowymi) z jednej strony po
zagtad tych, ktorzy albo byli okrdani jako niewarckycia - jak chorzy czy upgtedzeni -
albo rzekomo zagrali porzadkowi i czyst@ci rasy, jakZydzi, Sinti, Romowie i inni (np.
homoseksuaiti).

Dobrze st stato,ze przynajmniej zachoddwiat po 1l wojnieswiatowej probowat uwolrdi

sie od tego koszmaru i nagito potem kilka dziescioleci petnych nadziei na lepsze czasy -
nalezy tu wymient utworzenie ONZ i deklaragjpraw cztowieka, wyzwalaniegkolonii i
tworzenie pastw socjalnych opartych na spotecznej gospodarntieomye;.

Wraz z upadkiem bloku wschodniego hptwa radzieckiego rozpogizsic - jak twierdzi
Bauman - zwyeiski pochod Big Brothera nr 2. Uwolnit nas od rzek@im przymusow
spotecznej gospodarki rynkowej. Wraz z pozytywnyaieciami wolngé, elastycznéci i
rynku rozpoczt si¢ globalny proces nieograniczonych ihaosci.

Europa - UE - wyzwolita gsiw Maastricht z rzekomego przymusu regulacji rynku
zrezygnowata w diym stopniu z odpowiedzialdoi parstwa za sterowanie i socjalne
regulacje. To, co zwkszyto swobod ksztaltowania dla silnego, guizynarodowo
elastycznego, niesfgpowanego podmiotu, to wyklucza innych i czyni ichkluczonymi z
nowoczesngxi - pisze Bauman. Nie chodzi tu o pojedyncze paeigp - chodzi o zédnych w
niewyobraalnych ilasciach. Wykluczeni poza naszymi granicami, ponizwi& wnosz ani
nie wytwarzaj sity gospodarczej, algyja petni €sknoty za wspoétuczestnictwem.
Uciekinierzy z przyczyn ekonomicznych, nielegamigranci na potudniu USA, Hiszpanii, w
poblizu wschodnich granic UE i w wielu innych regionaadnzi - z konsekweng;
kryminalizacji tych, ktorzy tylko chewspoétuczestniczy lub ponownego zniewolenia
nielegalnych naptywowych robotnikéw rolnych w Hiszi i potudniowych Wtoszech.
Tragede tysiecy uciekinierow na todziach w drodze z Afryki Zadmiej na Wyspy
Kanaryjskie tego lata, mamy wszyscy jeszcze w pami

Jeszcze przed stu czy dwustu laty wszyscy ci zgasgyekonomicznych niepotrzebni ludzie
mogli masowo emigrowa zasiedla puste potacie Pétnocnej i Potudniowej Ameryki,
Australii, Nowej Zelandii itd. Dzisiaj nie maijuych rezerw.

Globalizacja - twierdzi Bauman - produkuje zakarmie zbdnych wewntrz krajow spérod
ludzi, ktorzy nie odpowiadajrosrgcym wymaganiom pod wzegllem elastycznii i
wydajnaci.

Big Brother nr 2 powstaje wskutek tege, paistwa dobrowolnie rezygnuge swojej
rynkowej odpowiedzialr&ei za ksztattowanie i regulacyv mysl motto "rynek to zatatwi".



Paistwa ograniczajsie w reakcji na proces deregulacjiswiecie tylko do tegozeby odpady
sortowa i utrzymywa w spokoju i nie zaktocdaprocesu globalizacji w interesie bogatych,
przewanie zachodnich krajow; kto zaktdca ten proces,atstwykluczony lub zamkety.
Studenci z Bielefeld, ktorzy latem pojechali na esach do St. Petersburga, aby przy okazji
swiatowego szczytu gospodarczego demonstéqwaeciwko skutkom globalizacji, sgzili

w krajach battyckich i w Rosji wiele dni w wdieniach. Wsgdzie ragnie liczba miejsc w
wigzieniach i w psychiatriigglowej. Wolnd¢ poruszania giw gettach - np. w USA - jest
ograniczana. Od sierpnia tego roku w fnie Washington mtodziy ponizej 16 rokuzycia
nie wolno przebywéna ulicy po godz. 22.

Moznaby przytoczy wiele innych przyktadow; polecam wszystkimeag st opisanym
przez Baumanazyciem na przemiat'; warto, nawetjekomus przy tym ciarki przejg po
plecach.

Nie chodzi mi tu o przedstawianie wszystkiego wogeh barwach czy lamentowanie na
wysokim poziomie. W porownaniu z regztviata mamy si nadal bardzo dobrze.
"Chcielibysmy miet wasze problemy" - styszymy stuszne komentarzeraaig.

Lecz j&li myslimy o dalszych perspektywach w Europie, musi zaj@onas dzisiejszy
rozwoj, poki jeszcze mamy mlkwos¢ skutecznej ingerenciji.

Jeszcze nie zlikwidowdliny w Europie pastwa socjalnego; jest ono wprawdzie zagre,
jesli nie bedziemy uwaaé, jesli jako eksperci d/s stabych i tendencyjnie wyklocygch nie
zatroszczymy sio to,zeby wignie tak s¢ nie stato.Jeszcze raz powetsje na Baumana.
To zaczyna siod szacunku dla wszystkich fagcia. Uzasadnione pytanie o zakres
inwestycji przeznaczanych na niezdolnezgloia wczéniaki prowadzi w Holandii dagdania
eutanazji upgledzonych noworodkow (jak niedawno pma byto przeczytaw "Deutsches
Arzteblatt"); aktywna eutanazja w fstym wieku take w naszych krajach - nie tylko w
Holandii - stanie sitematem, gdy zaczniemy na serio odcztiskautki zmian
demograficznych. Brak perspektyw dla mtodych luéibrzy po ukéczeniu szkoty nie
otrzymajp wyksztatcenia zawodowego ani pracy, stajegsvattownie rosacym problemem.
Niepokopce g wypowiedzi politykdw i przedstawicieli zgzkow, ktorzy czyng
diugoletnich bezrobotnych wgdznie odpowiedzialnymi za ich sytuaca wic obarczaj ich
wprost wirg za to.

Jeszcze maemy st broni przed zbyt masowyniigdaniami deregulacji. Ale sposob, w jaki
UE - przede wszystkim odpowiedzialny komisarz Bakede (dzisiejszy premier Holandii) -
chciata narzuginam przy pomocy unijnej dyrektywy w sprawie lideracji rynku ustug
catkowicie zmieniony, kiergry sk wytagcznie wymogami rynku, rezygrygy z socjalnych i
kulturowych warunkéw ramowych system ustug we wtdgh dziedzinactiycia (take w
opiece i pigggnacji), uwidaczniaze w Unii Europejskiej istnigjpotzne sity, ktére na
sztandarach wypisaty sobie hasta deregulacji bkvania s¢ rynkiem.

Evelyn Gebhardt, eurodeputowana, opowie ham w swoysgpieniu o jej upartej walce w
Parlamencie Europejskim przeciwko wprowadzenityeie wytycznej ustugowej w tej
postaci. Jej i wielu inicjatywom oraz demonstracjibein naley zawdzgcza wycofanie
pierwotnej wersji. Ale wiénie zaczta sk druga runda i powingimy bacznieledzic rozwoj
wypadkdw i aktywnie wkraczajesli pojawi sie grazba regulaciji czynicej z opieki,
pielegnacji i towarzyszenia osobom ugedzonym, chorym i starym sterowany wgznie
rynkiem, rezygnujcy ze statych regut system.

Co mazemy przeciwstawi takiemu rozwojowi wydarze?

Prosz pozwoli¢c mi jeszcze raz nawzat do Baumana. Nie ha darmo mowi on o tympo
przezwycezeniu okresu nazizmu i patwa sowieckiego wahadto spotecznych uwarunkowa
przechylito s¢ ze strony nadregulacji, przymusu, kontroli - od Brothera nr 1 - w
przeciwry strorg, strore catkowitej deregulacji, czystego zorientowaniayreek w



globalizacji - do Big Brothera nr 2 - i grozie tam pozostanie. Ze wszystkimi wspomnianymi
konsekwencjami dla tych, ktorzy nig w stanie aktywnie vgczy¢ sic w ten proces. Dla tzw.
wykluczonych z nowoczesid, ktdrzy nie g potrzebni.

Ciagle ulegamy niebezpieczsgtwu pokusy tatwych rozwean, takich jak ruchy wahadta.
Mie¢ wszystko pod kontrgl- lub pozostawi wszystko swojemu biegowi, rozgrywce sit. Ale
nie mazzemy tak sobie tego utatwiaSwiat nie jest takizycie nie jest takie. Wprost
przeciwnie: naszgycie rozgrywa s w polu napgc¢ stwarzanych przez przecivisgtwa

miedzy

- zyciem asmiercig

- sterowaniem a pozostawianiem swojemu biegowi

- wspieraniem a stawianiem wymaga

- opiekuiczym obézeniem a nieudzieleniem pomocy

- laissez faire a podpaakowywaniem

- deregulag a gospodarkplanowg

- stawianiem wygorowanych zada brakiem wymaga

Hasta te mena by mnay¢ w nieskaiczonG¢. Sprzeczngci stanows 0 naszynryciu,
Sprawiag, ze unika s rozwigzan szablonowych, poniewaozwigzania szablonoweys

prawie zawsze rozwkaniami ostatecznymi. "Sprzeczoow moimzyciu i w zyciu wielu
pacjentow dawaty mi w ggu tych wszystkich dziestioleci sik do dalszego dziatania,
napedzaty mnie i motywowaty" - powiedziat niedawno Maxd von Cranach przy okazji
odefcia na emerytyrze stanowiska szefa psychiatrii w Kaufbeuren.

Niestety my rownie przyczynilsmy sk do tegoze brak u nas produktywnego napa w
sprzecznéciach. Nacechowaty nas deiadczenia z okresu nazizmu. Prawdopodobnie
wskutek stusznej obawy przed zbytzdliczba regut, zbyt daym porzdkiem i zbyt wieloma
zarzmdzeniami w naszymyciu zbyt wiele "odpgcilismy", wielu - take pacjentom - nie
stawialsmy wymaga, nie oczekiwalimy od nich dostatecznie #, niezadalismy niczego.
Zbyt wiele pozostawifimy samemu sobie, zbyt wiele byto laissez faire agatza w
kwestiach wychowawczych, w domaganiel wspotdziatania przy poszukiwaniu pracy czy w
problemach zdrowotnych.

Jako rzecznikowi do spraw realizacji programow wsiaadla bezrobotnych przychodzi mi na
mysl, ze uzasadnione wymaganiggle mylone jest z przymusem i pggarzymusow, z
drugiej strony jednak wspotudziat zainteresowanyehtylko wtedy sens, gdy rowiiie
otwierap sie perspektywy, gdy oferujegsnowe miejsca pracy w sektorze niskich ptac, w
ustugach zwjzanych z gospodarstwem domowym.

Do myslenia daje zresztdtugotrwate odzwyczajenie¢sod jasnych wymaga W tygodniku
DIE ZEIT ukazat s} pod koniec czerwca kilkustronicowy artykut o sta@ach najwikszego
niemieckiego plantatora satatgby za pérednictwem agencji pracy zatrudmiemieckich
dtugoletnich bezrobotnych wraz z polskimi robotmkaolnymi. Wsrod setek osob od wielu
lat bedgcych bezrobotnymi nie byto nikogo, kto che przyblizeniu osagmatby wydajnaé
Polakow, nikogo gotowego do zaakceptowania takiarunwkow pracy, jak oni - pracy od
switu do nocy, take w weekendy. Podobnie majlantatorzy szparagow z polskimi
robotnikami, podobnie jest z polskimi kobietamijekujacymi si starszymi osobami, ktére
jak w systemie au panyja w rodzinach przez kilka miegly i 33 do dyspozycji 24 godziny
na dolg.

Niczego nie zmieni w tej sytuacji narzekanie navigeh niemieckich bezrobotnych, jak to
czesto ma miejsce. Kto sibdzwyczait, kto nigdy naprawchie zaznat prawdziwego wsparcia
i wymaga, od tego nie mma z dnia na dzfeoczekiwa wydajnaci, wynikajcej z treningu,
rutyny i regularnego dnia pracy.

Bycie potrzebnym, promowanym i stawianym wobec wygaiapoczucie przynafmosci, to
wszystko wymaga intensywnego wsparcia i towarzyiszerszkole i na poagtku zycia



zawodowego, zwlaszcza w przypadku 0séb, ktore gasiebie nie zaliczajsic do
wydajnych.

Gdy jednak wid4, jak dobrze jest, gdy cztowiek znowu jest potraglgdy ma zadania do
spetnienia, wowczas optaca svtasnie tam inwestow@i nie pozostawiaspraw swojemu
biegowi.

W Bielefeld otwarto niedawno w ramach projektu rcego kiosk. Juteraz widzimy, jak
byli pacjenci, ktérzy zaniedbani gjzali caty dzié przed telewizorem, teraz umyci i
starannie ubrani z duprzjawiap sie 0 6 rano w pracy. Obserwujemy w naszym Catering
Service, prowadzonym przez Zaek dla mieszkachronionych, jak kucharz, ktory od 15 lat
nie pracowat a teraz przy stawce 1 Euro prowadehRig i przyucza innych pacjentéw, po
kilku miesgcach odzyskujéwietng forme. Problem jego natogu przestat isihidest
potrzebny, mge odpowiedzialnie dziatéa dzicki temu jest szagliwy.

Tam wianie, drodzy przyjaciele, w odpowiedzialne wspéttiziée musimy o wiele wcej
inwestowa. Nie wesprzemy integracji rowriéendencyjnie wykluczonych przez
zwiekszenie opieki, lecz raczej przez faktyczne wspddsticzenie, przez odpowiedzialne
wspokycie.

Jeili chcemy stworzy powazng przeciwwag dla globalnej deregulacji, musimy jako eksperci
do spraw 0s6b poszkodowanych i wykluczonych zatmgzsi¢ o to,zeby ci ludzie zostali
przywroceni do stanu przynaleosci i wspétodpowiedzialnéei. Dotychczas wprawdzie o
wiele tatwiejsze jest zorganizowanie dla pacjenp@mocy we wdczeniu s¢ w
spoteczastwo, takiej jak np. mieszkanie chronione lub urmezenie w domu pomocy (lub
zatrudnienie w warsztacie dla osob niepetnospratny- faktyczne wspotuczestnictwo w
pracy i zatrudnieniu.

W walce o utrzymanie patwa socjalnego musimy - nie ze wadjl na finanse, nigeby
obnizy¢ koszta, lecz z powodu partnerskiego wspoétuczesiaitwykluczonych z
nowoczesngxri’, jak nazywa ich Bauman - wkroazya nowe drogi psychiatrii w gminach.
To oznacza wiczenie w nasgprac idei gminy socjalnej lub spoteazstwa cywilnego. Nie
nalezy wszystkiego profesjonalizowalecz zadb&ao to,zeby w dzielnicach czy w naszym
bezpdrednim spotecznym otoczeniu funkcjonowato wspétiaatanie cywilnospoteczne,
wolontaryjne, gsiedzkie, potprofesjonalne i profesjonalne.

W opiece nad osobami starszymi i ciggymi na zaburzenia pagti w przyszigci wskutek
zmian demograficznych w dzielnicach i osiedlachggestamy wymaganiom bez
zintegrowanej pomocy 0s0b bliskichssadow, wolontariuszy, opiekunéw profesjonalnych i
potprofesjonalnych. Nagaastpng konferenag powinngmy pawieci¢ tym problemom.
Lepiej walczy w psychiatrycznych poradniach gminnych o trwébelki z budetu
regionalnego i wspotdziakgg elastycznie nimi obraéaniz w niesk@czond¢
biurokratycznie rozbudowywanodutyswiadczer w dziedzinie mieszkachronionych czy
pielegnacji i przez to zakioégproces wspotuczestnictwa i integracji. Nasza obprzad
osobistym bugetem jako bagdla zapewnienidwiadczé jest w tym wzgidzie
nieuzasadniona. Ma to sens tylko wtedy, gdyazek z gmin i budzet regionalny uzupetniaj
strateg¢ budzetu osobistego. Gaytylko w ten spos6b zagwarantujemy przygatsc i
integracg w gminie. Wolny rynek ustug, ktéry z pomggiem struktur regionalnych
dopuszcza przetargi o0 zegu europejskim na wykonywanie ustug pgriacyjnych, zwgksza
wykluczenie i hospitalizagjnawet wowczas, gdy wydajecy¢ korzystny z gospodarczego
punktu widzenia.

W wielu dziedzinach brak nam odwaggby stawié wi¢cej jednoznacznycimdan i

wymaga. Dlaczego Anglia i Wiochy przeforsowaty zakaz pa@dea my nie, przy czym ani o
Anglii ani o Wioszech nie nima powiedzié, ze g przeregulowane. Czy ma to jeszcze
zZwigzek z nasgtraumy z czasOw nazizmu, ktéra ostrzega nas przed zbyohkratyczi
regulacy?



Albo rzekome zobowgzanie s¢ zwigzkoéw pracodawcow do ksztatcenia miodych
praktykantow w rzemigde. Nikt nie protestuje, gdy - jak toedieraz u nas dzieje - po
ukonczeniu Hauptschule tylko 2 uczniéw ma miejsce piekivszyscy pozostali pujako
miodociani nie maj perspektyw. Dlaczego pstwo nie gwarantuje wyksztalcenia
zawodowego tym ludziom?

Politycy g bardzo ostrani przy wprowadzaniu ptacgézonej (Kombilohn), poniewa
obawiaj sie, ze ten systemdulzie naduywany bardziej przez pracodawcow pirzez
pracobiorcéw. A szkoda, bo wielu dtugoletnich béxrmych, ktérzy niegsw petni wydajni,
mogtoby take w dzisiejszych warunkach zaistéiea rynku pracy dzki ptacy iczonej,
ktora jest mieszankz faktycznych dochodow i uzupetnjagj pomocy pastwa. Co to
oznacza, wyjgnita nam Sybille Prins. A miejsca pracy dla tyctduznalaztyby si. Jest
praca w dziedzinie ustug zydanych z gospodarstwem domowym, ktére jednak op&aca
zgodnie z taryg s3 zbyt drogie. Sid tez wynagrodzenieatzone bytoby dla rynku pracy i dla
0s6b zinteresowanych btogostawsévem. Powinrsimy zaangaowat nasze sity w popieranie
rozgdnych regulacji. Dla pracobiorcéw, dla wielu nagzpsychicznie chorych bytoby to
rozwigzaniem. Mieliby wéwczas prad zatrudnienie - jak domagassybille Prins - a inne
Swiadczenia - jak opieka, pomoc dla oséb uzzElenych etc. odpadtyby.

Normalnac¢ i wspotuczestnictwo - tego domagamy ad lat dla osob z zaburzeniami i
upcéledzeniem. W interesie tych ludzi i w walce z rggndezintegrag wskutek
pogkbiajacej sk deregulacji, nie wolno nam nigdy porzéiciaszej strategii.

My jako ci, ktérzy wiedz, co znaczy nie przynaie¢, nie maemy ograniczasie tylko do
naszej roli zawodowej, §& chcemy realizowacele osob chorych i upledzonych. Tylko
dzieki ich wspétuczestnictwu uzyskamyzorodnd¢ i zywotnas¢ w naszych krajach. |
wtedy nie zaszkodzie ta czy inna produkcja - jak w przypadku pralekEs - bedzie s¢
odbywa w Polsce a nie w Norymberdze.

Zblizam s¢ do kaxca. Deregulacja ogranicza integkadle nie jestémy bezbronni wobec
tego procesu, ani w dziedzinie ogélnej polityki annaszych codziennych dziataniach. W
tym sensiezycze radosnej pracy!!!



