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Szanowni Panstwo!

Jako gospodarz tego miejsca, reprezentu-
jac wtadze Powiatu Os$wiecimskiego, pragne
wszystkich serdecznie powita¢. Mozliwosé
goszczenia XXII Sympozjum Polsko — Nie-
mieckiego Towarzystwa Zdrowia Psychiczne-
go oraz objecie honorowym patronatem tego
wydarzenia traktuje jako wyraz szczegdlnego
wyréznienia i docenienia zaréwno naszego
szpitala jak i catego Powiatu Oswiecimskie-
go.

Miernikiem stopnia ucywilizowania kazde-
go spoteczenstwa jest m.in. sposob traktowa-
nia osob psychicznie chorych. W miare pozna-
wania przyczyn i mechanizméw powstawania
a takze leczenia choréb psychicznych zmie-
nia sie postrzeganie o0s6b dotknietych tym
problem. Ograniczenie wystepowania zagro-
zen dla zdrowia psychicznego, poprawa jako-
Sci zycia 0sOb z zaburzeniami psychicznymi
i ich bliskich oraz zapewnienie dostepnosci do
Swiadczen opieki zdrowotnej to niewatpliwe
kluczowe wyzwania nie tylko dla lekarzy ale
takze dla wszystkich osob majacych wptyw na
ksztattowanie wspoizycia spotecznego.

Fundamentalne znaczenie ma réwniez
upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, ksztattowanie zachowan i sty-
6w zycia korzystnych dla zdrowia psychicz-
nego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psy-
chicznemu,
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Dazac do tego, by nasze spoteczenstwo
bytlo humanitarne i sprawiedliwe, musimy
zachowac¢ szacunek dla kazdego cziowieka.
Udana integracja powoduje korzystne dla
wszystkich zmiany. Otwarcie sie Polski na
Swiat, integrowanie sie Europy rzuca nowe
Swiatto na sytuacje osob z réznymi, w tym
psychicznymi problemami. Te okoliczno-
Sci staly sie silnym impulsem do przemian
i ksztattowania nowego sposobu postrzega-
nia idei integracji, pomocy i leczenia.

Ustanowiony w Polsce Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego na Lata 2011
— 2015 jako gtéwne cele zaktada:

- Promocje zdrowia psychicznego i zapo-
bieganie zaburzeniom psychicznym

- Zapewnienie osobom z zaburzeniami
psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezbednych do zycia w sro-
dowisku rodzinnym i spotecznym

- Rozwdj badan naukowych i systemu in-
formacji z zakresu zdrowia psychicznego.

Zainteresowanie zagadnieniami  zwig-
zanymi z funkcjonowaniem oséb majacych
zaburzenia psychiczne wcigz rosnie. Wage
problemu podkreslajg zaréwno $rodowiska
medyczne, organizacje rzgdowe i pozarza-
dowe, jak i media. Wzrasta liczba akcji ma-
jacych na celu walke ze stygmatem choroby
psychicznej, rosnie liczba badan naukowych
i publikacji poswieconych tematyce konse-
kwencji zaburzen psychicznych dla jednostki
oraz spoteczenstwa.
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Wymiana do$wiadczen specjalistow z Pol-
ski i Niemiec w dziedzinie psychiatrii, neuro-
logii, psychologii czy socjologii jest jednym ze
sposobéw podejmowania tej waznej tematy-
ki.

W kontekscie wydarzen historycznych
z okresu Il Wojny Swiatowej nasze spotka-
nie w tym miejscu niesie takze symboliczne

przestanie dotyczace tolerancji, wzajemnego
poszanowania i otwarcia sie na problemy in-
nych oséb.

Dziekuje zatem za umozliwienie mi wysta-
pienia w roli honorowego patrona tegorocznej
edycji Sympozjum i zycze Panstwu owocnych
obrad.



