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Wspomnienie o Adamie Szymusiku

Profesor Szymusik byt cztowiekiem wyjat-
kowo kochajgcym zycie i ludzi. Byt psychiatrg
kochanym przez pacjentow i cenionym przez
kolegéw. Z pasja zajmowat sie sprawami, kto-
re uznawatl za istotne. Byt miodym lekarzem,
kiedy pod kierunkiem Antoniego Kepinskiego
zajmowat sie nastepstwami przezycia poby-
tu w obozie koncentracyjnym w Oswiecimiu.
Z rébwna pasja, zainteresowany przez Karola
Spetta psychiatrig sgdowg badat cechy psy-
chiczne zabdjcéw. Badat takze szkodliwe dla
zdrowia psychicznego warunki pracy w du-
zych zakfadach przemystowych. Z Jego inspi-
racji i pod Jego wptywem w Krakowie powstat
system $rodowiskowej opieki nad zdrowiem
psychicznym i mate bardziej przyjazne Ilu-
dziom oddziaty psychiatryczne w regionie kra-
kowskim.

Jego osiagniecia naukowe zostaly zauwa-
zone idocenione - byt laureatem licznych na-
gréd i cztonkiem honorowym wielu zagranicz-
nych towarzystw psychiatrycznych. Autorytet
naukowy i moralny, jakim sie cieszyt przyczynit
sie do wybrania Go Dziekanem Wydziatu le-
karskiego w 1997 roku i Prezesem Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego w 1976 roku.
Byt takze Oficerem Orderu Odrodzenia Polski.

Czionkostwo rad naukowych wielu naukowych
instytucji nie przeszkadzalo Mu w aktywnym
zajmowaniu sie takze innymi sprawami, jakie
uwazat za wazne. Wsréd nich bylo Towarzy-
stwo Opieki nad OsSwiecimiem, organizacje
Sybirakéw. Moze z najwiekszym oddaniem
zajmowal sie wymiang doswiadczen, wspot-
praca miedzy psychiatrami réznych krajow,
narodéw poréznionych w historii.

Byt wspotzatozycielem, przewodniczacym,
a w koncu honorowym przewodniczacym Pol-
sko-Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psy-
chicznego, a takze wspotzatozycielem Polsko-
-lzraelskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
Intensywnie pracowat nad wspoéipraca z psy-
chiatrami Ukrainy i Litwy. Dobrze pamietajac
nasze trudnosci w uczestniczeniu w miedzy-
narodowej wymianie naukowej z przesztosci,
teraz zabiegat o fundowanie stypendiéw dla
kolegéw, ktérych sytuacja zyciowa nadal wy-
maga pomocy dla realizacji takiej wspotpracy.

Ponad ¢wieré wieku kierowat Katedrg Psy-
chiatrii Uniwersytetu Jagielloriskiego. Robit to
madrze i efektywnie. Pozwalatl swoim wspot-
pracownikom na rozwijanie wiasnych idei i
realizowanie wlasnych planéw naukowych i
organizacyjnych, umiejetnie dodajgc inspiraciji



i aktywnie udzielajgc pomocy tam, gdzie byla
niezbedna. Krakowski osrodek psychiatrii nie
tylko nie utracitw tym czasie swojej wyjatkowej
pozycji w kraju, ale rozbudowat sie znacznie.
Wspieratl powstanie i rozwoj pierwszej w Pol-
sce Kliniki Psychiatrii Dzieci i Miodziezy, Za-
ktadu Patologii Spotecznej, ktoéry zajmuje sie
nie tylko Jego ulubiong dziedzing - psychiatrig
sgdowag, ale takze opiekg nad ofiarami prze-
Sladowan stalinowskich, jedynego w Polsce
Zaktadu Terapii Rodzin, czy powstanie pierw-
szej w polskich uczelniach medycznych Ka-
tedry Psychoterapii. Pisat wiele, przekazujac
w swoich tekstach wywazong spokojng mysl

klinicysty. Mimo tylu ré6znych obowigzkoéw ba-
dawczych, dydaktycznych i organizacyjnych
nigdy nie przestat bezposrednio zajmowac sie
pacjentami - ludzmi, ktérzy potrzebowali Jego
pomocy, opieki, leczenia.

Przy tym wszystkim umitowanie zycia i lu-
dzi czynito z Niego znakomitego i tubianego
towarzysza i przyjaciela. Ciekawit Go teatr i
malarstwo, dobre jedzenie i gra w brydza. Zyt
petnia zycia, realizujgc w nim wszystko to, co
uwazat za istotne i troszczac sie o wszystko
to, co kochal. A kochat wiele.



