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Szanowny Panie Ministrze,

Szanowny Panie Prezydencie,

Szanowni gécie, Przyjaciele,

Szczegoblne powitanie kierujemy do honorowegadizo naszego Sympozjum

Pana Marka Edelmana

Z pocatkiem tego roku, w mrmy styczniowy wieczor, niemieccy i
polscy czionkowie Zardu naszego Towarzystwa oraz nasi tédzcy Gospodarze
zebrali s¢ przed wejciem do jednego z t6dzkich doméw. Byhy umdwieni z
Markiem Edelmanem, legendarnym, ostatrgfacym dowdda powstania w
getcie warszawskim. Byimy ciekawi osobistego spotkania z bohaterem
historii, (dziataczem opozycji, kawalerem OrderuaOBiatego), a dodatkowo
lekarzem kardiologiem. Stloczyiny sk w matym salonie i milexc usiedlsmy
na wolnych krzestach i podtodze. Zanim ktokolwiekas odwayt sic odezwé

dr Edelman zwrdocit gido nas z pytaniem, ,Czego chcecie?”

Bylismy niemi. No tak, czego my wdawie chcielsmy? Dlaczego

znalezlismy sk tego styczniowego wieczoru w jego mieszkaniu?

Z pewndcia jest przyczyna, dla ktorej tu jestey. Lodz lezy dzisigj
mniej wiecej w geograficznym centrum Polski, ale rownaake na tyle daleko,
ze jest nieosigalna z Niemiec w bezpedniej podray. Bez powodu nikt nie
decyduje si na taly podr@, nikt nie przybywa do tak odlegtej miejscoseq

jezeli nie poszukuje czegdardzo konkretnego. A jednak nikt z nas nie patraf



odpowiedzié na to pytanie. Cata nasza grupawiadczonych psychiatrow i
terapeutow, od lat daqza s¢ zaufaniem, ba nawet przyja, nie potrafita

znale¢ stow. Zamilkla.

Najczsciej brakuje nam stébw w sytuacjach, ktére mowazne. Wtedy
wstuchujemy si w nas, poszukujemy w pagei, kierujemy spojrzenie w
przyszig¢. Probujemy odnaf€ samych siebie w naszej wkasnej historii. Komu
si¢ to nie udaje popada w kryzys. ,Cztowiek — to jeustorie”, jak wyrazit s
filozof Udo Marquard (1997).

.Histori¢ trzeba opowiada.... a im bardziej jest ona unieruchomiona w
milczeniu, tym bardziej musi ona bypowiadana. Inaczej cztowiek umiera z
narracyjnej atrofii”. Kto nie mee dalej opowiadg komu brakuje stow, ten
potrzebuje innych ludzi, ktérzyeda go stuchd, stuch& historii jego zycia,
historii jego cierpienia, historii jego terapii @Jo wyobraen jak ta historia
powinna potoczy sic dalej. Z tej] wianie przyczyny Marquardt zalicza
psychiatrg do nauk ,narracyjnych”. Przystuchiwanie ¢ sihistoriom i

opowiadanie historii, jest Wt naszym wspolnym zadaniem w psychiatrii.

Nasze todzkie Sympozjum, juw czasie przygotowa pokazato jak
trudnym zadaniem jest ,stuchanie” i jak trudnym aa@m jest ,znajdowanie
stow”. Spotykamy s w odlegtej miejscowkri, a jednak wsrodku Europy.

Tutaj w dziewegtnastym stuleciu, na granicach rosyjskiego impeyipowstata
w krotkim czasie wspolnota, ktora skupiata w sohbiszystkie wiaciwosci
kapitalistycznej Moderny. Zrywanie z przesxi byto totalne. Tutaj rzit
pieniadz, ktéry zrewolucjonizowat wszystkie stosunki. Véaob pienadza
wszyscy byli rowni i fakt ten it ludzi wedtug nowych regut: tu bezwstydne
bogactwo, a tam likziwa redza. ,Ziemia obiecana” dla jednych i ,zte miasto”
dla drugich. £od byta pierwszym projektem wspdélnotowym Moderny: qoyi

arystokraci, niemieccy mieszczaniezydowscy kupcy przetamali wszelkie



feudalistyczne ograniczenia klasowe i stali ¢ sikapitalistycznymi

przedsgbiorcami. RosjanieZydzi, Polacy i Niemcy, ktérzy z biedy i gtodu
zewszd tu przybywali, utworzyli nowa Kklas proletariat przemystowy.
Stworzyli miasto, ktore promieniowato na caty ewjgii kontynent swoimi

stosunkami handlowymi: od Odessy przez Sankt Retegs Berlin, Hamburg,
Lizbore.

,Zte miasto”, "Ziemia obiecana”: obietnica széeia trwata réwno wiek.
Nadzieja ludzi na stworzenie wspdlnej przyseton Europie dzki odwadze,
pomystowdci i ciczkiej pracy, zakaczyta s¢ dla miodej-stare] todzi
przeraajacym aktem zbrodni. Po niemieckiej n&piana Polsk miasto zostato
catkowicie wzegte pod niemieckie panowanie. Zostato pozbawione jegwo
nazwy, a jego mieszkay zostali upokorzeni i ograbieni. Wspdlnota, ktéra
dotychczas pulsowatazita pomimo konfliktdw, napi¢ i przeciwndci, zostata
rozbita, a wszyscyydzi skazani na gke i brutalnasmieré w sercu miasta.
L 6dzkie getto z 250.000 mieszia@w byto nie tylko miejscem zagtady ludiod
zydowskie]. Tutaj zostata zniszczona idea tego rajagego dusza, jego
przeszié¢ i jego przyszié¢. Ten potworny masowy mord, za ktéry
bezpdredna odpowiedzialné¢ ponosz setki niemieckich urdnikéw i
zotnierzy, pozostat w Niemczech praktycznie niezaiomy. Kiedy przed
rokiem miasto i jego mieszkay, a wraz z nimi caly nardd polski ordydzi z
catego swiata podczas wzrusza@e] ceremonii upamatniali 60 rocznice
deportacji ostatnich 65.008/jacych t6dzkichZydéw do komoér gazowych w
Auschwitz, Republik Federalna Niemiec reprezentowat pedrzy urzdnik
Ambasady RFN w Polsce. Niemieckie medias zasie odnotowaly tego

wydarzenia.

Czego chcemy? Chcemy stuéhhistorii i chcemy opowiadahistork.

Nie chcemy dlaej milcze&. Chcemy przezwyery¢ ,niemoc moéwienia”. To



pragnienie paiczyto nas przeszto 20 lat temu. Wtedy spotkayi Sk pochzajac
sladami chorych psychicznie, ktorych niemiecka wiadz czasie panowania
nazistow deportowata do mdych miejsc w Europie, aby ich w kou
zamordowad. Niemcy wystuchali historii ocalonych dwiadkéw tamtejszych
wydarzéd w Poznaniu, Warcie czy w Krakowie s@i¢cimiu. Polacy i Niemcy
odkryli przy tym, ile wspdlnego jest w tej dziekj nas przeszioi, bedacej
dobrym ddwiadczeniem, nawet, jeli wspomnienie jest oka. W miejsce
zarzutow z jednej strony i niezdokwb do optakiwania z drugiej strony,
pojawilty sk wzajemna ciekawis, partnerstwo i przyjm. Pojednanie? Ta
czesto wymawiana metafora wydaje migswv tym wypadku catkowicie
niewtasciwym okreleniem. Cagle w polityce aywa sk tego chwytnego
okreslenia - pojednanie. Ale wiaie ten, komu tatwo przychodzi
wypowiedzenie tego stowa, m® by posidzony, o toze w rzeczywistéci chce

zamkry¢ przeszié¢ i catkowicie wymazé zeswiadomaci histork.

Stuch& i opowiad&, prowadzt dialog. Jak mogtoby sito odbyw& bez
wspolnego ¢gzyka? Ten wspolnyegyk, o ktéry od dziestioleci zabiegamy,
mozna znale¢ tylko na fundamencie bezwarunkowej otwacio wobec
drugiego. To jest powodem, dla ktérego nasze Toysamno, przed dwoma laty,
podniosto gtos przeciwko planom budowy Centrum przko Wypedzeniu w
Berlinie. Przeciwstawiamy sitemu, aby Niemcy, ktorych kraj odpowiedzialny
jest za najwgksze zito, jakie dotk#lo narody Europy, proklamowat ¢sijako
ofiara historii i zapraszat inne narody do uczeswma w tej proklamacji. Dzisiaj
potwierdzamy jeszcze raz te krytykLos wymgdzonych Niemcow, réwnie
tych, ktorzy mieszkali kiedytutaj w todzi i medzy Wista i Warg, nie mae
by¢ rozpatrywany oddzielnie od problemu tédzkiego &ettMiejsce

upametnienia tych ludzi jest tutaj, a nie w Berlinie.



Dzisiaj otwieramy XVI Polsko-Niemieckie Sympozjum syehiatryczne
wspolnie z naszymi przyjaciotmi z Polsko-lzraelgjaeTowarzystwa Zdrowia
Psychicznego. Podczas przygotawaoszio do intensyfikacji wymiany i
wspotpracy na skal jakiej nie bylimy w stanie wyobrazisobie wczéniej. Ta
wspotpraca byla tak konieczna jak nieprawdopodolkmatieczna, poniewa
chcemy nasza histeriprzeeywa¢ i przekazywé dalej, bez przemilczania i
wypierania s§; nieprawdopodobna, poniewakonfrontacja boélu i strachu,
wspomnienie okrutnych czynéw i nieopisana wina moghs wszystkich
przyttoczyé. Ale jezeli chcemy stworzy wspoélry przysziéé w naszych
historiach, jesteny zaleni od siebie nawzajem. To, co nam przy tym pomaga,
to przyjan, ktéra jest owocem naszych wspolnych dziafBowarzyszyta nam
ona od czasu pierwszego spotkania i wspierata, hasieli uswiadomilismy to

sobie dopiero w ostatnich miesach.

Ta przyjan nie spadta z nieba. slemozliwe jest wskazanie kogo kto
mial w tym szczegllna zaslgto wymiené mozna dwie osoby, ktére
niestrudzenie opowiadaly esiza dialogiem pomgdzy Polakami,Zydami i
Niemcami, i ktére cigle same przezwygtaty niewyobraalne trudnéci, aby
oshgm¢ te - wydawa& by sk mogto - utopt: to nasi koledzy i przyjaciele,
Maria Norwid Klaus Doerner ku naszemualowi przedwczénie zmarty Adam
Szymusik. Oni uskrzydlajnas swoim dobrym przyktadem i umacai@jasza

wiare w sukces naszych wspdélnych stara

Krakow, Jerozolima i znéw Krakdéw i dzisiaj tadto przystanki dialogu
pomigdzy Polakami, Izraelczykami i Niemcami. Ostatnidégi@ spotkaimy sk
na duym sympozjum w Krakowie i zajmowainy sk problemem traumy,
ktora jest kluczem do powstania zabuirzak rowniez do jej przezwycizenia w
dalszym zyciu, kluczem dla rozwoju i sity. Bezpednio po tym spotkaniu

pojechalimy wspdlnie do Lwowa (Lviv, Lemberg po niemiecku).



Reprezentowadmy tam wspdla polsko — izraelsko - niemiegkgrupe, ktéra
spotkata si z naszymi kolegami z catej Ukrainy.

Stuchanie historii i opowiadanie historii: £@noze nas bardziej zliy¢?
W imieniu wszystkich polskich, izraelskich i wszZsh niemieckich
uczestnikdw tego sympozjum chcemy serdecznie péwitanaszym gronie
naszych géci z Ukrainy. Cieszymy 8| ze w przysziéci chcecie trwale i

rzetelnie z nami wspotpracowgooszerzai kontynuowa nasz dialog.

Teraz dla wszystkich jest jasnee nasza wspoOipracz Festiwalem
Dialogu Czterech Kultur jest czyimwicce] niz dodatkiem folklorystycznym:
poprzez nasze sympozjum, ktore inaugurujemy dzisigczorem w tym
wspaniatym budynku, stajemy z pghodpowiedzialnécia w centrum tego
Dialogu. Ju teraz pragniemy podgiowat wszystkim, ktorzy byli gotowi

przyjecha tutaj, rozmawié z nami, wspolnie stucléa opowiadd.

Szczegolnie pragniemy podkowat naszym todzkim Organizatoroma S
to, obok Festiwalu Dialogu Czterech Kultur, ktérgsg nas dzisiaj oraz w
sobot wieczorem, Miasto Ladi jego prezydent pan Jerzy Kropiwnicki, Klinika
Psychiatryczna AM w todzi w osobie kierownika pdeiof. Jolanty Rabe-
Jabtaskiej i przede wszystkim Towarzystwo Przyjaciot pinosprawnych
(TPN) w todzi. Zaproszenie dostahy jeszcze od wcZaiejszej
przewodniczcej Towarzystwa, pani dr Edwardy Patury-Szost. dastpczyni
pani Agnieszka Nietviecka i caly zaangawany zespot Towarzystwa
niestrudzenie pracowat nad tym, aby nasze dzigeggmpozjum mogto odidy

si¢ w tak znakomitej oprawie. Dgiujemy im z catego serca!

Czego chcemy? Chcemy stuéhaopowiad@, chcemy znéw odnaté

stowa, opowiada& histori, poniewa ludzie to ich historie.Zyczymy nam



wszystkim w nadchodzych dniach intensywnej pracy, twérczego i owocnego
spedzenia czasu w tym mieie, ktore niegd§/byto ,ziemia obiecasy'.



