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Stowo wst epne

Jako przewodnicky Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psychego i
jednoczénie cztonek Ogdlnoniemieckiej Grupy Roboczej dsd@da Historii ,Eutanazji” i
Przymusowej Sterylizacji, mam zaszczyt powitRBaistwa na naszej wspodlnej polsko-
niemieckiej konferencji w tym dostojnym gmachuiedzibie polskiego &lu Najwyszego,

ktory jest jednoczaie siedzily Instytutu Pamici Narodowej.

Niemieccy uczestnicy konferencji wgplja tutaj w swoistej podwajnej roli. Z jednej strony
jako cztonkowie Ogolnoniemieckiej Grupy Roboczejleagmy do wspotorganizatorow
konferencji. Niemniej jednak jako Niemcy odpowiada@a zbrodnie, przypominane przez
panstwo polskie w tym winie Instytucie, ktdrego rola i zadania w Niemczech niemal
nieznane. Dlatego tew dobie nowej woln&ci i otwartych granic w zjednoczonej Europie
nalezy postawt sobie pytanie, co uprawnia nas do naszej tutajrasdei, co daje nam prawo

zabiera tutaj gtos, kto nas tutaj zapraszat.

Ludzie, ktérych okrutny losdulziemy dzisiaj i jutro wspodlnie wspomiéianie byli ofiarami

zwyczajnych zbrodni. Byli — podobnie jak setki tgsi zamordowanych w zakfladach i
przytutkach Rzeszy Niemieckiej - pierwszymi ofiaiaery przemystowego mordowania i
jednoczénie pierwszymi ofiarami medycyny, ktéra w zdji mierze dzielita chorych na
wartasciowych i uleczalnych oraz bezwastiowych i nieuleczalnych, ktora leczyta i niosta
zagtad. Los tych ludzi spowodowate do dzisiaj jesteny w sposéb szczegolny bezbronni.
Wraz z tymi ofiarami umarto bowiem zaufanie do madwy i lekarzy ktorzy ztamali zasady

etyki Hipokratesa.



W Niemczech przeeznie spowodowane tym upadkiem cywilizacyjnym, odezine by
moze jeszcze w pierwszych latach po wojnie,apgd dos¢ szybko ogdlnemu wyparciu i
zaprzeczeniu. Nie tylko sprawcy probowali z oczyywih przyczyn zbagatelizowai
zatuszowa to co s¢ stato. Zachodnioniemieckie spoteagevo powojenne zamkfo swoje
zmysty na los ofiar i ich rodzin, wymiar sprawiemdtisci zawiodt w postpowaniach wobec
sprawcow, z& nauka, zwlaszcza historia i historia medycyny, akzé organizacje
odpowiedzialne za poziom zawodowy lekarzy wykaziyskandalicza nieczutdcia.

W latach 60-tych ubiegtego stulecia osoby przeveletthore i umystowo niepetnosprawne
byly wykluczone ze spotecastwa i dyskryminowanezyty w niegodziwych, nieludzkich
warunkach najegciej w przeludnionych zaktadach. Nowe pokolenieghsatrow wyszio z
cienia swoich akademickich nauczycieli maleych do pokolenia wojennego i zainicjowato
reforme opieki psychiatrycznej, rownie z tego powodu, aby przyzhasp&nione
zadac¢uczynienie ocalatym z masowych mordow. Musiataghijednak kolejna dekada ao

1 wrzenia 1979 roku, kiedy to ukazaksivydany przez Klausa Dornera, Christiane Haerlin i
Arndta Schwendy memoriat ,Wojna przeciwko chorymygigcznie — Holocaust w

psychiatrii’, przywotujcy zbrodnie medycyny nazistowskiej na szersze forum

Byt to okres wymiany pokoleniowej w instytucjachiek psychiatrycznej. Osoby olag¢one
swoimi dziataniami przed rokiem 1945 nie piastowply urzedow. Rownie pokolenie ich
dzieci, zbyt niémiate, aby podj¢ dyskus¢ na ten temat, ugbito miejsca nie marym
zahamowa wnukom, ktorzy — ogto nie wiedZc o sobie nawzajem - chcieli ujawaia
przeszié¢ witasnego zaktadu. Odkryciege ocaleni z eutanazji i przymusowej sterylizacji,
zhabieni, pozbawieni praw i okaleczeni donka zycia przez pastwo, pozostali rowniew
zachodnioniemieckiej demokracji zmarginalizowamlyskryminowani, i w przeciwigstwie
do innych przéadowanych w okresie nazistowskim z powodow rasdwyeligijnych czy
politycznych nigdy nie otrzymatiadnego odszkodowania, wywotato szok i przerae.

W listopadzie 1983 roku psychiatrzy Klaus Doern@alf Seidel oraz historyk Dork Blasius
zorganizowali po raz pierwszy w Klinice Psychiattyej w Guetersloh spotkanie w celu
wymiany déwiadczé. Tym samym dali oni impuls do powstania jedynegohistorii
Niemiec przedsiwziecia: grupy roboczej osdb zgzianych z psychiataj historh medycyny i
historia, naukami spotecznymi, pedagogik kosciotem, instytucjami publicznymi i

prywatnymi, ktéra bez statutu, zadu lub kierownictwa spotyka iregularnie dwa razy w



roku od przeszio 20 lat. Grupa ta ma wymierny wphavpubliczne postrzeganie i dyskusj
nt. historii opieki psychiatrycznej w okresie naawsskim, zwtaszcza eugeniki, przymusowej
sterylizacji i ,Eutanazji”. Stworzyta ona forum wispajagce czsto merytorycznie i politycznie
licznych historykow, pielgniarki i piekgniarzy, lekarzy, pedagogéw i teologow, ktérzy
zajmowali s¢ zbadaniem historii swoich placéwek. Umiata otw@rag na wspotprag z
wybitnymi uczonymi, wdczy¢ ich w dyskusi na ten temat. Doprowadzita do powstania
stabilnego partnerstwa ze ,Zygkiem 0sOb pokrzywdzonych przez ,eutarézji
przymusowa steryliza€] i znalazta w osobie Willi Dressena statego paidne Centralnym
Urzedzie dsSledzenia Zbrodni Nazistowskich w Ludwigsburgu.

Jeli mozliwe jest sformutowanie wspolnego celu, dla taldzmicowanej i tak mato
instytucjonalnie zwizanej grupy osobowoi, to brzmiatby on by maze tak: poprzez
refleksg nad przeszkeia do wiedzy o odpowiedzialnym pgpbwaniu dzisiaj. W ubiegtych
latach Grupa Robocza zajmowatag stagadnieniami wspoétczesnymi. Czy masowe
przeniesienie oséb przewlekle chorych do doméwelapv latach 70-tych miatoby miejsce,
gdyby istniataswiadoma¢ historii selekcji i odseparowania wsrodkach w latach 40-tych?
Réwniez pytanie, w jaki sposOb powinnogsiupametniac przesziéc i jej ofiary naley do
tematéw, ktérymi Grupa Robocza zajmowata segularnie. Co wicej to wignie Grupa
Robocza byta at organizacj, ktéra swoim apelem o rehabilitacjzapomnianych ofiar”
skionita niemiecki Bundestag do dziatania. W rolk@B871 parlament postanowit przyana
nielicznym ocalatym ofiarom medycyny nazistowskibpcia symboliczn rehabilitacg. W
roku 1995 Grupa Robocza zainicjowata ogolnoniemjeakyskusg nt. praw 0sob
niepetnosprawnych i chorych, opowiaglask przeciwko Konwencji Rady Europejskiej ds.
Bioetyki i zawartych w niej ponownych roszczeniambdycyny do nieograniczonej wokuo
bada i leczenia. ,Deklaracja nt. Bioetyki z Grafeneckiazwana tak za nazwosrodka, w
ktorym w latach 1940/41 przeszio 10.000 o0sOb zosteamordowanych w komorach
gazowych, zostata podpisana przez przeszio 54.800istdci, w tym wiele ocalatych ofiar i
dzisiejszych pacjentdw psychiatrycznych. Niezapgakie pod wptywem tej publicznej
debaty owczesny kanclerz Helmut Kohl postanowitratgfikowa: konwencji Rady Europy.
Réwniez powotanie Komisji w Bundestagu ds. ,Etyki i Prawspéiczesnej Medycyny”
(1999) mana przypisa dziatalngci Grupy Roboczej.

Jw bardzo wczénie w Grupie Roboczej pojawitacsthe¢ przeledzenia i zbadania losow
pacjentow wywiezionych podczas wojny na wschdod. @kur 1983 w ,Informacjach
spoteczno-psychiatrycznych” ukazate siartykut autorstwa Zdzistawa Jaroszewskiego,

psychiatry, ktory po raz pierwszy w Niemczech ujawnorderstwa chorych w polskich



osrodkach psychiatrycznych podczas okupacji. W ro8851Klaus Doerner oraz mata grupa
niemieckich lekarzy zostali zaproszeni nadaiynarodowy Kongres pt.” Wojna, Okupacja i
Medycyna”, organizowany przez prof. J6zefa BoguszKrakowie. Doszto do pierwszych
kontaktow z prof. Adamem Szymusikiem, kierownikidgfiniki Psychiatrii Uniwersytetu
Jagielloskiego. Dwa lata pdniej grupa 30 kobiet i gkczyzn z ra@nych instytucji
psychiatrycznych RFN jelzita przez dziest dni po Polsce. Zwiedzili miejsca, w ktorych
miaty miejsce okrutne i przerajace zbrodnie: Meseritz-Obrawalde, Dziekanka kotoe2na,
Warta, Kobierzyn i ®wiecim. W Klinikach znaleli nie tylko slady zbrodni, lecz spotkalisi

z gascinnym przygciem i koleeaskim zainteresowaniem. W Krakowie byli sgni w
domach i u rodzin ocalatych g#niéw OSwiecimia.

Ta wizyta, ktora byta dla wielu Niemcéw byta pierysv Polsce, doprowadzita do powstania
stabilnego pomostu, d&i ktéremu, w nadchodgzych latach nawizane zostaty
intensywniejsze i rinorodniejsze kontakty porudzy osobami zwizanymi z psychiatsi w
Niemczech i w Polsce, ktérzy wymieniali fddadczenia na ptaszcziyie zawodowej ale
jednoczénie i przyjacielskich kontaktow. Powstate w roku909Towarzystwo Zdrowia
Psychicznego liczy w nadzyczasie w obu krajach ok. 1000 aktywnych czionkialeza do
niego osoby zawodowo zwzane z psychiatyj ale take osoby déwiadczone przez
psychiatr¢ i rodziny chorych psychicznie. Zgadzai¢ co do tegoze z przeszkci nalery
wyciaggaé wnioski, a psychiatria i cala medycyna musi ékteswojp moralry pozycg biorac
pod uwag nauki wycagnigte z przeszixri. Spoteczastwo obu krajéw przypomina w
SposOb bardzo szczegollny: w przeszto 50 partnechtwgomedzy instytucjami
psychiatrycznymi w Polsce i w Niemczech stawiagjvoisty pomnik ofiarom masowych
mordow psychiatrycznych. Na dorocznych sympozjaciywapcych sé naprzemiennie w
Polsce i w Niemczech, formutowany jest program mgchiatrii przysztéci, ktéra traktuje
chorych jako podmioty i zwracagsprzeciwko wszelkim formom dyskryminacji i krzywdy.
Towarzystwo wydaje czasopismo ,Dialog”, ukasig s oczywicie dwugzycznie, ktére w
dotychczasowych 12 wydaniach poruszato takie zdgadn jak ,Psychiatria po
Oswiecimiu”, ,Od pacjenta do osoby”, ,Wolrdé i odpowiedzialné” i ostatnio ,,Godné¢
cztowieka” caly czas budag pomost pomidzy przesziécia poprzez teraniejszéé do
przyszigci. | tak Towarzystwo z grozy przeszéd czerpie sié do wyjaniania, do
porozumienia, wspotpracy i przyjai. W roku 2000 Towarzystwo otrzymato Polsko-
Niemiecky Nagrod; za szczegolne zastugi dla porozumienia oy oboma pastwami.
Rozpoczynajca s¢ dzisiaj konferencja jest veaym krokiem w tym procesie porozumienia.

Stata st ona maliwa dzicki wspaniatemu gestowi - zaproszeniu ze strony.piafleszy,



Szefa KomisjiScigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu. Dejsta konferencja byta
mozliwa dzigki zaangaowaniu oséb, ktore pragnwymienié: pani doc. Joanna Meder z
Instytutu Psychiatrii i Neurologii, pani Monika Maawska z Oddziatlu Dziennego Kliniki
Psychiatrii CMUJ oraz pan dr Gadki z Instytutu Pameci Narodowej. Im, licznym
pomocnikom i organizatorom oraz wszystkim, ktorprzygotowali referaty na dzisiejgz
konferenc§, pragr serdecznie podgkowat. Szczegdlnie pragnpodzikowa prezesowi
Instytutu Pamyci Narodowej, panu profesorowi Leonowi Kieresowiaorprezydentowi
stolicy Polski, Warszawy, panu prof. Lechowi Kaggkiemu, za toze obgli patronat nad
nasz konferengj.

Przed prawie 10 laty, 27.10.1994 r. staly przed bunkrem Fortu VIl w Poznaniu, w miejscu
gdzie przed 55 laty rozpogw przemystowe mordowanie ludzi. B§ny swiadkami, jak
niestrudzony kronikarzzycia i smierci chorych psychicznie w Polsce podczas okupacj
niemieckiej, ojciec polsko-niemieckiego porozuménw dziedzinie psychiatrii, nasz
niezapomniany kolega i przyjaciel, Zdzistaw Jaresde, agsmielit si¢, , w tym miejscu
odwota do cieni zamordowanych tu i gdzie indziej naszgehbgich pacjentow, ktorzy z
pewndcia s tu teraz z nami”.

Niechaj te cienie towarzysznam w najbliszych dniach, aldyny wspolnie byli zdolni

ustyszé ich gtosy!



