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Bliskosé i obcosé

Szanowni Panstwo, Drodzy Przyjaciele

Serdecznie witamy Panstwa na XIV Sympozjum PNTZP w tej wspanialej sali byitej
synagogi w Sejnach. Znajdujemy sie tutaj jako goscie Fundacji ,Pogranicze Sztuk,
Kultur i Narodéw”, ktora zaofiarowata nam swojg pomoc i wspoiprace w organizacji
tego sympozjum.

Cieszymy sie , ze sg wsrod nas przedstawiciele czterdziestu szesciu partnerstw z
calych Niemiec i z Polski , a szczegollnie, ze mozemy gosci¢ naszych przyjaciot z
sgsiedniej Litwy i Ukrainy.

Podczas przygotowan do sympozjum mieliSmy okazje pozna¢ i zobaczyé ogrom
wspaniatej pracy naszych gospodarzy i dalisSmy sie oczarowac pieknem krajobrazu,
urokiem i magig tutejszych miasteczek oraz historig ich mieszkancow. Jestesmy
gteboko przekonani, ze wybér tej kresowej, lezacej na pograniczu - miejscowosci na
doroczne Polsko — Niemieckie Sympozjum naszego Towarzystwa jest wyborem
trafnym.. Wierzymy, iz w najblizszych dniach roéwniez Panstwo odczujecie w sobie
dobrego ducha, ktéry porusza ludzi w tym najbardziej pétnocno — wschodnim krancu
Polski.

Czasami rzeczy wynikajg same z siebie. Tak bylo rowniez z tematem tegorocznego
sympozjum. Nasze Towarzystwo bedzie niedtugo obchodzito swoje 15-lecie, zas jego
historia wybiega jeszcze kilka lat wstecz. Swoje powstanie zawdziecza ciekawosci
innych, ciekawosci obcych. Nie bylo tatwo zaspokoi¢ te ciekawosé, dodatkowo
utrudniaty to liczne historyczne brzemiona i spuscizny.

Dlatego tez ustosunkowanie sie do siebie w sposob wolny i nieuprzedzony nie byto
mozliwe. Nasze spotkania od poczatku byly wysycone przeszioscig . PrzezyliSmy ze
sobg wiele momentow trudnych, obcigzajacych, ale zadna przeszkoda nie byta tak
duza, jak pragnienie nie przerywania rozmowy i chec¢ coraz lepszego poznawania
sie.

Jednak, to nie indywidualne poznanie i dotarcie do siebie byto naszym nadrzednym
celem. Chcielismy stuzy¢ ogotowi, kierujgc sie celem spotecznym, ktory bytby
konsekwencjg naszego zaangazowania w psychiatrie. Tak wiec punktem wyjscia dla
naszego dziatania jest przekonanie, ze miejsce o0sOb chorych psychicznie w
spoteczenstwie jest wyznacznikiem jego cztowieczenstwa i poziomu cywilizacyjnego
I ze nic tak nie zagraza cywilizacji jak marginalizacja, izolacja, dyskryminacja i
wreszcie zagtada cziowieka. Takie niezbywalne prawdy towarzyszyty nam w
rozmowach o reformie psychiatri, o0 podstawowych prawach o0s6b chorych
psychicznie, o pracy i wspoétudziale w zyciu spotecznym oraz wielu innych spoteczno-
politycznych zagadnieniach.

Powitanie uczestnikéw XIV Polsko — Niemieckiego Sympozjum Psychiatrycznego przez
Przewodniczgcych Polsko — Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psychicznego,



Zmiany spoteczne, polityczne i gospodarcze jakie mialy miejsce w Polsce i w
Niemczech oraz w pozostalej czesci Europy stanowity zawsze tlo dla naszych
dyskusji. Jest to nieuniknione, poniewaz psychiatria reaguje z wrazliwoscig na te
zmiany. Bylo to konieczne, poniewaz nie wyobrazaliSmy sobie rozwoju
psychiatrycznych idei bez refleksji nad tematami spotecznymi.

Dlatego tez konsekwentnie jako temat tegorocznego sympozjum wybraliS§my "Obco$¢
i swojskos$¢”. Gdyz o obcych wiasnie dyskutuje cata Europa w napietych debatach.
Sa to dyskusje, ktére podejmujg wiele trudnych i niejednokrotnie bolesnych tematéw.
Podejmujg przede wszystkim problematyke migracji, uchodzcéw z ubozszych czesci
Swiata, ktorzy w Europie dobrobytu szukajg schronienia i mozliwosci przezycia.
Chodzi tez o osoby przesladowane politycznie, ktérych trudna sytuacja znacznie sie
pogorszyta po rozpadzie bloku komunistycznego, 0 proces emancypacji
zmarginalizowanych w naszym spoteczenstwie grup bedacych konsekwencjg
likwidacji tradycyjnych instytucji nadzoru (szpitali psychiatrycznych) i zwigzany z tym
problem utraty bezpieczenstwa i wzrostu ambiwalentnych postaw. Stawiamy sobie
pytanie, ile integracji jest w stanie da¢ z siebie nasze spoteczenstwo lecz rowniez ile
integracji jest w stanie dac¢ z siebie kazdy z nas?

Miejsce , do ktorego zaprosilismy Panstwa, symbolizuje w szczegodlny sposob to
wszystko, o czym dotychczas powiedzieliSmy. Kiedys byt to wielokulturowy kosmos
narodow i religii. Porzgdek ten rozpadt sie poprzez krwawg wojne, ktéra toczyta sie
tutaj jeszcze diugo jako wojna domowa, ktorej wspomnienie po 85 latach jeszcze
ciggle nie zanikto. Potem nastat krotki czas pokoju i proba wprowadzenia demokraciji,
ktére nie otrzymaty jednak rzeczywistej szansy. To co wydarzyto sie potem napetnia
Niemcéw nieustajgcym wstydem. Po podboju Polski nastgpit terror i zbrodnia i
wreszcie systematyczne mordowanie narodu, ktory wznidst ten okazaly dom
modlitwy, w ktorym sie dzisiaj zgromadzilismy. Nie mozemy tu dzisiaj przebywac, bez
przypomnienia sobie tych zdarzen i bez ponoszenia za nie odpowiedzialnosci.

Po zakonhczeniu ostatniej wojny zostali tu osiedleni nowi ludzie, wypedzeni z
zamieszkiwanych od wiekow terenow Polski wschodniej. Niemcy, ktorzy rowniez
zamieszkiwali te tereny, zostali rowniez przesiedleni lub wypedzeni na zachéd, do
Niemiec. Potem zamknieto granice. Tak wiec przez pot wieku zyje sie tutaj w cieniu
granicy.

Psychiatria nauczyta nas, ze to wlasnie pogranicze pozostaje w centrum naszej
uwagi . Moze dlatego, ze to co ludzkie w cztowieku, to co dla niego istotne, dzieje sie
na granicach jego Ja. A jakze czesto droga wiedzie przez pogranicze do centrum.
Dzisiaj, kiedy Polska wraz ze swoimi baltyckimi sgsiadami znajduje sie u progu
wejscia do Unii Europejskiej, ta oto kresowa prowincja stata sie jednym z centralnych
europejskich regionow.

Kiedy padajg granice, problemy niekoniecznie padajg razem z nimi. Fakt, iz wolnos¢ i
poszanowanie praw cztowieka obowigzujg coraz bardziej powszechnie i ponad
istniejgcymi granicami, nie rozwigzuje automatycznie istniejgcych sprzecznosci i
konfliktbw. To jednak w duzym stopniu od nas zalezy, czy ciekawos¢ innosci i
poszanowanie innosci bedzie wystarczajgco duze, aby stanowi¢ dla nich
przeciwwage.



Wzajemne poszanowanie wymaga rezygnacji z posiadania jedynej racji i
ograniczania wielu perspektyw do wtasnego pogladu. Dlatego tez z tego miejsca,
mowimy wspolnym glosem, Zze obecny projekt utworzenia ,,Centrum Wypedzonych”
w Berlinie jest nie do pogodzenia ze staraniami o prawdziwy obraz przyswajanej
przesziosci. Projekt ten instrumentalizuje ludzkie losy dla politycznych celow.

Naszym zadaniem jako czlonkébw Towarzystwa dziatajgcego na rzecz
miedzynarodowego porozumienia jest dociekanie i gtoszenie prawdy i z tym
zwigzany jest zawsze gtos Innego, dialog i prawo do sprzeciwu. Ufamy, ze nasze
sympozjum rowniez w tym roku, wniesie istotny wkiad w toczacy sie miedzynarodowy
dialog.

Szanowni Panstwo,

To, ze dzisiaj wieczorem spotykamy sie wszyscy razem, zawdzieczamy ogromnej
pracy i staraniom duzej ilosci oséb, ktore zajmowaly sie przez ostatnie miesigce
organizacjg naszego sympozjum. Przede wszystkim myslimy o Leszku Sagadynie i
jego komitecie organizacyjnym, ktory wykonat niezwyklg i wspaniatg prace.
Szczegolnie serdecznie dziekujemy osobom, ktore dbaly o komunikacje pomiedzy
cztonkami naszego Towarzystwa w Polsce i w Niemczech oraz pomiedzy
sekretariatami w Kolonii, Krakowie i w Suwatkach — a wiec pani Friderike Fadljevic,
Monice Machowskiej oraz do maja Beacie Babij. Zyczmy nam wszystkim
interesujgcego i pobudzajgcego do refleksji spotkania, aby nie opuscita nas odwaga
do poruszania trudnych tematéw i abySmy mogli zabra¢ do domow czastke czaru
tego miejsca.



