Wolfgang Schéfer

PrzemoOwienie dyrektora Zwiku Krajowego Westfalen - Lippe wygtoszone 25. 09.
1999 na 10 Niemiecko - Polskim Sympozjum Psycheainym w Krakowie:
"Wolnos¢ i odpowiedzialné¢ - podstawa dziatania w psychiatrii”.

Szanowne Panie i Panowie,

To dla mnie szczegdlny zaszczyg jako trzeci z kolei dyrektor Zwiku Krajowego
Westfalen - Lippe zostatem zaproszony do Krakowal@aNiemiecko - Polskie
Sympozjum Psychiatryczne. Bardzo serdeczniekdp za to zaproszenie.

Proces pojednania pogiizy Niemcami i ich gsiadami na Zachodzie po Il wojnie
swiatowej, a zwlaszcza z Francyozpocat sie dzigki sprzyjapcym okoliczngciom i
dobrej woli obu stron ju w latach p¢édziesatych. Natomiast pojednanie,
przynajmniej pomgdzy Niemcamizyjacymi w RFN a Polakami jako naszymi
sasiadami na Wschodzie, na skutek podziatu Eurogyvi tzimnej wojny" przez 45
lat mazliwe byto tylko w niewielkim stopniu. Nie tylko grice pomédzy Wschodem

I Zachodem otwarly giszerzej po roku 1989, wzrosta tmobilnas¢ spoteczéastwa i
nasility sk kontakty.

Od 1989 roku zdecydowanie wzmogtye siez kontakty i wymiana pomdzy
psychiatrami i osobami praagymi w psychiatrii w Niemczech i w Polsce.
Najwigkszy wkitad w rozwoj tych kontaktow wniosto Niemieck- Polskie
Towarzystwo Zdrowia Psychicznego. Kontakty te egay innymi podczas dziesiu
juz sympozjéw psychiatrycznych odbyweych sg corocznie na zmiagn w
Niemczech i w Polsce - przyczynityesdo wzajemnej wymiany dwiadczeéh w
kwestii opieki psychiatrycznej oraz do zidhia stanowisk na temat funkcjonowania
psychiatriisrodowiskowej. Niemal stata liczba uczestnikéw tgympozjow - 60 do
70 0sOb z Polski i tylesamo z Niemiegwiadcz o aktywndci tych konferenciji.
Powstato te kilka projektow dwunarodowych, jak na przykiad oteenie tu, w
Krakowie, przy szpitalu im. Bafiskiego "szkotyzycia" dla oséb przewlekle chorych
psychicznie. Dziki tym licznym fachowym kontaktom strona niemiecieorzystata
giébwnie zaznajamiag Sk koncepcjami organizacji srodowiskowej opieki
psychiatrycznej, powstatymi w osiemdziggch latach.

Za duwy sukces tej $dz co ldz juz dziesecioletniej wspotpracy w zakresie opieki
psychiatrycznej mmna z pewnécia uzn& powstanie ponad 20 partnerstw oraz
regularne wzajemne wizyty osob zzn§ch grup zawodowych w polskich i
niemieckich instytucjach psychiatrycznych. Niete wylacznie szpitale, lecz tak
instytucje ambulatoryjne, a wizyty skiadaobie nie tylko szefowie.

Najwicksza nie komercyjna instytucja psychiatryczna w téés zaktady im.
Bodenschwinghscha w Bielefeld - Bethel gday tym zakresie dobry przykiad.
Réznorodne kontakty poredlzy Bethel i Polsk rozcagaja sic na cad dziatalng¢
instytucji @ po spotkania z rodzinami pacjentow, wspolnyrdganiu wolnego czasu
Z pacjentami i wymiagiuczniow ze szkot piegniarskich.

Sparéd instytucii finansowanych przez Zygek Krajowy Westfalen - Lippe s&e
Klinik psychiatrycznych utrzymuje obecnie stosurgartnerskie ze szpitalami w
Polsce:

- nasza klinika w Gutersloh - ze szpitalem psyepeanym w Gnienie (Gnesen)



-nasza klinika w Lengerich - ze Szpitalem Wojewddrlk Warcie

- nasza klinika w Hemer - z oddziatem psychiatrycarw Opolu (Oppeln)

- nasza Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodzig w Marl - Sinsen - z Klinil psychiatrii
dzieci i Mtodziezy w Krakowie

- nasza klinika w Bochum (podwojne partnerstwo) Klnika Uniwersyteck w
Krakowie i Szpitalem Psychiatrycznym im. Baskiego w Krakowie - Kobierzynie

- nasza klinika w Dortmundzie - ze Szpitalem Psgthcznym w Tworkach
(Warszawa)

Zwiazek Krajowy jako instytucja finansiga od samego pogtku przeznaczatrodki
finansowe na wspieranie partnerstw, w sumie 1,5 mdmek w cigu dziestciu lat.
Jestémy bardzo szaegliwi, ze w ten spos6b moginy sk przyczyné do osiagniecia
wspodlnego celu. Oprocz wkiadu osobowego i ideolomggo z Westfalii rowniei
wysokas¢ dotacji finansowych wyraie wskazuje na to, jakie znaczenie przyktada si
w Westfalii do niemiecko - polskiego partnerstwa dziedzinie psychiatrii
rozwijajacych st od pierwszych kontaktow w 1987 roku.

Wyznaczajc temat tegorocznej konferencji: "Wokéa odpowiedzialnéc - podstawa
dziatania w psychiatrii" podji Panstwo niezwykle wana kweste etyki w medycynie,
tak kontrowersyjnie dyskutowamw obecnych czasach.

Zwiazek Krajowy Wesfalen - Lippe odpowiadey za utrzymanie wielu szpitali
psychiatrycznych orazsoodkow opiekuczych w Westfalii rownig zajmuje s tym
problemem i na przykiad jupo raz kolejny okrdit bardzo wyranie swoje
stanowisko wzgidem "Konwencji praw cziowieka i godfm ludzkiej wobec
stosowania biologii i medycyny" opracowanej przetREuropy. Przede wszystkim
krytykujemy fakt,ze konwencja ta nie zabrania jednoznacznie przepnavaa bada
na ludzkich embrionach ke zezwala tale na stosowanie dla obcych celéw
badawczych zabiegéw na ludziach niezdolnych do #eyria na nie zgody. Naszym
zdaniem powinno si wykluczy réwniez manipulacje z zarodkami. Poniewa
konwencja na temat bioetyki nie gwarantuje spelai¢ych podstawowych warunkow
bez jakicd ograniczé i pozwala na swobaedinterpretacyjn, Zwiazek Krajowy
zwrOcit sk z gomcym apelem do gdu federalnego i cztonkéw niemieckiego
Bundestagu o nieratyfikowanie tej konwencji. Znek Krajowy Westfalen - Lippe
poczuwa si bowiem szczegdlnie do angavania s¢ w to, aby w podlegtych mu
instytucjach odpowiednio pilnowano interesow i pralorych psychicznie i oséb z
upcsledzeniem umystowym: Dlatego méwimy bardzo wynie: Nie wszystko, co jest
mozliwe z punktu widzenia technologii i nauki i co sia zrobi¢, wolno robg.

Moim zdaniem odnosi sito takze do medycyny i isynierii genetycznej, ktéra w
przyszigci takze i w psychiatrii z pewnizia zyskiwata lkdzie coraz bardziej na
Zznaczeniu, a nawet me st& si¢ dla niej zagreeniem. Chciatbym tylko wspomrie
jawnym poszukiwaniu przez naukowcéw ludzkiego gemdpowiedzialnego za
powstawanie schizofrenii i towarzyge tym badaniom krzykliwe zainteresowanie
rynku. Ju teraz mana przewidzié, ze w tej dziedzinie rowniei przed psychiatsi
stanie w przyszixi wiele pyta natury medyczno - etycznej. Czy istnigpkies
genetyczne predyspozycje dla poszczegdllnych chasgbhicznych? A peeli tak, to
czy da st je stwierdzt juz w zyciu ptodowym cziowieka? Tego nie wiem, ale nawet
gdyby inzynieria genetyczna odpowiedziata na to drugie pgtawierdzco, to i tak
moim zdaniem nalatoby bardzo dokitadnie i bardzo kategorycznie zgdimoa® z
medyczno - etycznego punktu widzenia, czy i jalenainterweniowg& w naturalny
proces reprodukcji. Przy podejmowaniu takiej deicgajezy kierowa si¢ gicbokimi



zasadami etycznymi. Przede wszystkim trzeba ¢gamo tym, ze to cztowiek jest i
pozostanie miarwszechrzeczy.

Na koniec chciatbymzyczy¢ Paistwu owocnego zakwmzenia tego 10 niemiecko -
polskiego sympozjum psychiatrycznego. Po uzgoduoienizaradem Niemiecko -
Polskiego Towarzystwa Zdrowia Psychicznego chcratbyuz dzisiaj zaprosi
Paistwa do osobistego udziatu w 11 niemiecko - polskisympozjum
psychiatrycznym, ktére jako sympozjum jubileuszowdiedzie sé w roku 2000 w
Munster i Lengerich, tak jak to miato miejsce prziesecioma laty, w 1990 roku.
Zarzad Towarzystwa poda jeszcze termin tego 11 sympazjum

Szanowne panie i panowie, bardzoellmje za uwag i mowie: "Do widzenia w
Munster w przysztym roku!"



