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Drogie czytelniczki, drodzy czytelnicy z Polski
i Niemiec

Witamy w nowym numerze Dialogu.aktualnosci,
ktérego lektura pozwoli czytelnikom, mamy
nadzieje z dzisiejszej perspektywy jeszcze raz
dostrzec to, jak bogate w wydarzenia byty ostat-
nie miesiace, i jak wiele czeka nas jeszcze w tym
roku.

Miedzy innymi wspominamy ostatnie, bardzo
udane Sympozjum w Lublinie — juz na podstawie
zywego oddzwieku na naszg prosbe o wspomni-
enia i refleksje wida¢, ze wniosto ono wiele do
rozwoju Towarzystwa i by¢ moze zainspirowato
uczestnikobw do rozpoczecia nowych inicjatyw na
lokalng tudziez szerszg skale.

W grudniu 2009 odbyto sie w Warszawie wazne
sympozjum na temat zagtady chorych psychicz-
nie podczas Il Wojny Swiatowej. PNTZP byto jego
wspotorganizatorem, a Elmar Spancken uczest-
nikiem, dalej bedg mogli Panstwo zapoznac sie z
jego doniesieniem na ten temat.

Po raz kolejny donosimy rowniez o rozwo-

ju wspotpracy z kolegami z Ukrainy — wiele
wydarzyto sie tutaj w ubiegtym roku, m.in.
zaangazowano politykow po stronie niemieckiej

i ukrainskiej, planowane dziatania stajg sie coraz
bardziej konkretne.

Podczas lektury numeru zapoznajg sie Panstwo z
piekna, poruszajgca inicjatywa Edwarda Wiean-
da, ktéry zatozyt blog internetowy dla uczczenia
pamieci swojej ciotki - Erny Kronshage, ofiary
psychiatrii nazistowskiej. Przypomina nam to o
powodach powstania naszego Towarzystwa.

Rok 2010 jest bardzo wazny dla naszego Towar-
zystwa. Swietujemy mianowicie 20 lat naszego
istnienia i dziatalnosci. Z tej okazji ukaze sie
specjalne, jubileuszowe wydanie Dialogu. Miejsce
na uczczenie rocznicy znajdzie sie takze podczas
kolejnego Sympozjum PNTZP w Paderborn. Do
wziecia w nim udziatu zacheca w niniejszym nu-
merze kierownik Kliniki Psychiatrycznej w Pader-
born, PD. Dr Bernward Vieten, jak rowniez redak-
cja DA. Temat Sympozjum - partnerstwo — dotyka
istoty PNTZP, a wszystko w pieknym, historycz-
nym, a zarazem nowoczesnym Paderborn — tego
nie mozna przegapi¢. A zatem: do zobaczenia w
Paderborn!

Liebe Mitglieder in Polen und Deutschland

Willkommen in der neuen Ausgabe von Dialog.
aktuell. Wir hoffen, dass die Lektire dieses Heftes
es lhnen ermoglichen wird, noch einmal zu sehen,
wie reich an Ereignissen die letzten Monate wa-
ren, und wie viel uns noch in diesem Jahr erwar-
tet.

Unter anderem erinnern wir an das letzte, sehr
gelungene Symposium in Lublin. Schon die sehr
prompte Reaktion auf unsere Bitte um Rickmel-
dungen an uns hat gezeigt, dass das Treffen in
Lublin fir die Weiterentwicklung der DPGSG
wichtig war. Vielleicht wurden die Teilnehmer auch
dazu inspiriert, neue lokale oder auch gréBere
Initiativen zu entwickeln.

Im Dezember 2009 fand in Warschau eine bedeut-
same Tagung zum Thema ,,Die Ermordung der
psychisch Kranken im Zweiten Weltkrieg“ statt.
Unsere Gesellschaft gehoérte zu den Veranstaltern
des Symposiums. EImar Spancken berichtet als
einer der Teilnehmer davon.

Zum wiederholten Mal finden Sie auch einen
Bericht Uber die Entwicklung der Zusammenarbeit
mit den Kolleglnnen aus der Ukraine - es ist viel
passiert auf diesem Gebiet im Jahr 2009. U.a.
wurde die Unterstitzung deutscher und ukraini-
scher Politiker gewonnen, die geplanten Aktivita-
ten werden immer konkreter.

Ferner werden Sie von einer schénen und bewe-
genden Initiative von Edward Wieand erfahren,
der zum Gedenken an seine Tante — ein Opfer der
NS-Psychiatrie — einen Internetblog eingerichtet
hat. Es erinnert uns an die Griindung unserer
Gesellschaft.

Das Jahr 2010 ist besonders wichtig fiir die
DPGSG. Wir feiern ndmlich das 20-jahrige Jubi-
lAum unserer Arbeit. Aus diesem Anlass wird ein
Sonderband von Dialog erscheinen. Dieses Er-
eignis werden wir auch wahrend unserer Tagung
in Paderborn feiern. Zur Teilnahme daran |adt der
arztliche Direktor der LWL-KIlinik in Paderborn,
PD. Dr. Bernward Vieten ein. Die Redaktion von
Dialog.aktuell natirlich auch! Die Tagung befasst
sich mit dem Begriff ,,Partnerschaft®, also mit
dem Kern unserer Gesellschaft. Und das alles im
schdnen, historischen und gleichzeitig modernem
Paderborn — das kénnen Sie sich nicht entgehen
lassen, also — wir sehen uns in Paderborn!

Arek Kielpinski & Detlef Klotz
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Refleksje na temat Sympozjum w Lublinie w
pazdzierniku 2009

Zarzad zwrécit sie do uczestnikow sympozjum z
prosba o refleksje. Oto przykfady:

»(-..) Dziekuje organizatorom za przygotowanie

i realizacje lubelskiego sympozjum. Wiele dato mi
uczestnictwo w tym spotkaniu. Jesli chodzi o
przemyslenia na przysztos¢ — przy okazji nastep-
nych sympozjéw zyczytabym sobie uwzglednie-
nia w programie wiekszej mozliwosci poznania
lokalnych placowek pracujacych w dziedzinach
zainteresowania uczestnikdéw konferenc;ji.”
Margarete Peters

»Chetnie przeleje na papier mysli przychodzace
mi do gtowy odnosnie Sympozjum w Lublinie.
Organizacyjnie byto ono bardzo udane. Zakwa-
terowanie, lokalizacja — wszystko pierwsza klasa.
Jesli o tres¢ chodzi, jako ekonomista przywyktem
do bardziej konkretnych dyskusiji, chociaz wiele
tematow bardzo mnie zainteresowato. Wazne byto
dla mnie spotkanie z klinikg partnerska Viersen
oraz intensywne rozmowy z grupg ukrainska. (...)
(--.) Moze bedziemy mieli w przysztosci okazje za-
prezentowania wsrod uczestnikbw modelu ,best-
practice” jesli chodzi o dziatania orientujace sie
na pacjentéw w Polsce i Niemczech, tudziez w
innych krajach. Wyobrazam sobie, ze moglibysmy
jako organizatorzy sympozjum wczesniej wypy-
ta¢ uczestnikéw, czy nie chcieliby przedstawi¢
swojego modelu pracy np. w ramach warsztatu,
z dyskusjg o jego zaletach i wadach. Uwazam,
ze w pewnych zakresach (widze to na przykfa-
dzie kliniki bedgcej partnerem Viersen) w Polsce
pewne koncepcije s3 lepiej rozwiniete, w szcze-
golnosci mysle tu o leczeniu domowym. W tym
zakresie mozemy sie wiele nauczyc.

- Kolejnym mozliwym do realizacji projektem jest
doprowadzenie do zrozumienia systemow finan-
sowania, w kontekscie terapeutycznie niezbed-
nych swiadczen. Nasze systemy sg zasadniczo
odmienne, ale mozna zorganizowac prezentacije
dwdch, objetych partnerstwem klinik na temat
funkcjonowania opieki psychiatrycznej wtasnie w
oparciu o tak rozne systemy finansowania — jakie
dziatania sg niezbedne ku temu, aby w przyszto-
Sci rowniez przy znacznie ograniczonych srod-
kach mozliwe bytoby realizowanie nowoczesnych
programow.

By¢ moze to, o czym pisze byto juz z powodze-
niem realizowane. Mi chodzi o to, aby przepro-
wadzi¢ to w jak najbardziej konkretny sposéb.
Przy czym musze przyznaé, ze jestem jednym z
niewielu ekonomistéw w kregu PNTZP, w ktérym
oczywiscie nacisk pada najczesciej na tematy
medyczne i terapeutyczne. Jednak, poniewaz

Rickblicke auf die Tagung in Lublin im Okto-
ber 2009

DerVorstand hatte Teilnehmerinnen um Rickmel-
dungen gebeten. Hier eine kleine Auswahl:

»(-..) Dank und Anerkennung fiir die Organisation
und Durchflhrung der Lubliner Tagung. Ich habe
mit Gewinn daran teilgenommen. Da Anregungen
erwartet werden, winsche ich mir fir kommende
Tagungen, dass ein praxisnahes Kennenlernen
lokaler Einrichtungen, die auf unserem Interes-
sensgebiet tatig sind, im Tagungsprogramm
breiteren Raum einnehmen mdge.”

Margarete Peters

»Gerne will ich in der gebotenen Kiirze meine
Gedanken zur Tagung in Lublin zu Papier bringen.
Die Tagung war, vom auBeren Rahmen her, sehr
gelungen. Die Unterbringung und die Umgebung
war alles top. Inhaltlich bin ich als Okonom etwas
mehr an konkretere Dinge gewdhnt, habe mir
aber manche Dinge sehr interessiert angehért.
Wichtig war fur mich die Begegnung mit der Part-
nerklinik Viersens und das intensive Gesprach mit
der Gruppe aus der Ukraine. (...)

(...)Vielleicht haben wir in Zukunft einmal die
Moglichkeit aus dem Kreise der Teilnehmer best-
practice-Modelle in Bezug auf die Patientenorien-
tierung in Polen und bei uns, ggf. in anderen Lan-
dern, exemplarisch vorzustellen. Ich kénnte mir
gut vorstellen (...), dass wir, bevor wir die Tagung
ausrichten bei den Teilnehmern nachfragen, ob
sie ein bestimmtes Modell in einer Art Workshop
vorstellen wollen und Vor- und Nachteile disku-
tieren. Dabei glaube ich, dass in manchen Berei-
chen (ich lerne das bei der Viersener Partnerklinik)
manche Konzepte deutlich weiter entwickelt sind,
ich denke insbesondere an die Behandlung zu
Hause. Von dieser Vorgehensweise kdnnen wir
noch viel lernen.

Ein weiteres Projekt, das man angehen kbénnte,
ware vielleicht eine grundsétzliche Verstandigung
Uber die Finanzierung, im Kontext mit dem thera-
peutisch Notwendigen. Hier sind die Systeme ja
nun véllig different, aber man kdnnte vielleicht
auch in einer Prasentation von zwei befreundeten
Kliniken herausarbeiten, wie unter den unter-
schiedlichen Voraussetzungen die Versorgung ist,
welche Aufwendungen getroffen werden kénnen
und wie zuklnftig moderne Formen auch viel-
leicht mit einer mageren Finanzierung darstellbar
waren.

Vielleicht ist das, was ich Ihnen beschrieben
habe, alles schon mal da gewesen. Mir geht es
darum, das relativ konkret zu machen. Ich muss
jedoch natlrlich zugestehen, dass ich einer der
wenigen Okonomen in diesem Kreis bin und von
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uwazam, ze musimy wspolnie troszczy¢ sie o
to, aby propozycje terapeutyczne w przysztosci
mozliwe byly do optacenia, osmielitem sie wyra-
zi¢ powyzszg sugestie.

Poza tym, jesli tylko moge w jakikolwiek sposéb
wspomoc Panstwa wysitki oraz Towarzystwo —
pozostaje do dyspozyciji.”

Holger H6hmann. Dyrektor Ekonomiczny

»,0golnie bardzo zadowolona bytam z udziatu w
tegorocznym Sympozjum®. Bardzo spodobaty mi
sie wyktady i w szczegolnosci zwigzane z nimi
dyskusje, oraz atmosfera spotkania. Temat byt
dla mnie interesujacy i bardzo aktualny: Niektére
informaciji i refleksje bedg istotne i praktycznie
uzyteczne w przysztej pracy w ramach naszego
partnerstwa (przede wszystkim informacje na
temat reformy psychiatrii w Polsce). Szczegdlnie
wazne byto dla mnie to, ze zaproszeni byli row-
niez pacjenci, takze do udziatu czynnego - ich
wyktady (dwa pierwsze) wywarty na mnie duze
wrazenie.

Spodobato mi sie réwniez to, ze dyskusje odby-
waly sie gtownie w formie dyskus;ji plenarnych, a
nie na podium — wszystkie byty konstruktywne i
bardzo ciekawe.

Ucieszyta mnie mozliwosc¢ kolejnej wizyty w Lu-
blinie, spotkania z naszym lubelskim partnerem

i zwiedzania miasta. Na przysztych sympozjach
zyczytabym sobie wiekszego udziatu mtodszych
kolegow, pacjentow i ich krewnych, zarowno
wsrod stuchaczy, jak i uczestnikow dyskusii.
Mozliwos¢ tanszych noclegéw/uczestnictwa mo-
gtaby przyczynic¢ sie do realizacji tego postulatu.”
Katarzyna Strek

»Jako nie-cztonek i gos¢ Sympozjum atmosfere
w Lublinie odebratam jako bardzo otwarta i petng
zaangazowania (bytam juz na sympozjach, gdzie
wygladato to zupetnie inaczej!). Picknym gestem
byto umozliwienie zwiedzenia Zamoscia, gdzie
slady przemocy pozostawionej przez faszyzm i
pakt Hitler-Stalin dzieki restauracji pickna starego
miasta udato sie zaledwie czesciowo ztagodzié.
Dobrym zamystem byto przeniesienie warsztatu
4 do Ratusza, ze wzbogaceniem grupy o osoby
nie uczestniczace w Sympozjum. Niestety, czas
na dyskusje po referatach wstepnych byt ogra-
niczony. Biorgc pod uwage mnogos¢ inicjatyw
na rzecz chorych psychicznie w Lublinie, chetnie
poznatabym blizej przynajmniej jedng z nich,
najlepiej na miejscu.

Doniesienia niemieckich referentéw na temat
aktualnej sytuacji psychiatrii Srodowiskowej w
Niemczech brzmiaty jak dla mnie zbyt optymi-
stycznie; utraciliSmy sporo energii i czesto praca
odbywa sie w sposoéb rutynowy w ramach za-

daher der Schwerpunkt eher auf inhaltlichem,
medizinischen und therapeutischen Gebiet liegt.
Da ich aber glaube, dass wir uns auch gemein-
sam bemihen muissen, therapeutische Angebote
in Zukunft finanzierbar zu halten, habe ich diese
Vorschlage gemacht.

Ansonsten, wenn ich Sie und die Gesellschaft
irgendwie unterstlitzen kann, bin ich stets an-
sprechbar.”

Holger H6hmann, Kaufménnischen Direktor

»lch war mit der Teilnahme an der diesjahrigen
Tagung insgesamt sehr zufrieden. Ich fand die
Vortrdge und vor allem die Diskussionen sehr
anregend und die Atmosphére sehr schon. Das
Thema war fur mich interessant und sehr aktuell:
Einige Informationen und Gedanken werden flr
zuklnftige Projekte im Rahmen unserer Koopera-
tion bereichernd und praktisch nutzbar (vor allem
Infos zur Psychiatriereform in Polen) sein. Beson-
ders wichtig war mir, dass auch ,,die Betroffenen®
eingeladen wurden und Vortrdge gehalten haben:
die beiden ersten Vortrage haben mich besonders
beeindruckt. Gut war es auch, dass es vorwie-
gend Plenumsdiskussionen gab und keine richti-
ge Podiumsdiskussion, ich fand die Diskussionen
sehr konstruktiv und interessant.

Ich habe mich auch sehr gefreut wieder in Lublin
sein zu konnen, die Lubliner Kooperationspartner
zu treffen und die schéne Stadt zu genieBen. Fir
zukUnftige Tagungen wirde ich mir einen gréBe-
ren Anteil von jingeren Kolleg/-innen, Betroffe-
nen und Angehdrigen auch unter den Zuhérern
und Diskussionsteilnehmer/-innen wiinschen.
Dies konnte dadurch erreicht werden, dass man
beispielsweise kostenglinstigere Ubernachtungs-
moglichkeiten als Wahloption anbietet.”
Katarzyna Strek

,Als Nicht-Mitglied und Gast der Tagung habe

ich die Atmosphare dort insgesamt als kommu-
nikativ und interessiert erlebt (ich kenne andere
Tagungen!). Eine schéne Geste war die Gelegen-
heit, nach Zamosc zu fahren, wo die Leere, die
Faschismus und Hitler-Stalin-Pakt gewaltsam hin-
terlieBen, auch durch die Restaurierung der alten
Schoénheiten nur tbertiincht ist. Vom Ansatz her
gut war, die Arbeitsgruppe 4 ins Rathaus zu ver-
legen, wo der Teilnehmerkreis um Nicht-Tagungs-
teilnehmer erweitert war. Leider war die Zeit fur
einen Austausch nach den Referaten dann etwas
kurz. Im Hinblick auf die unterschiedlichen Grup-
pen, die in Lublin mit und flr psychisch Kranke
arbeiten, hatte ich es gut gefunden, die Arbeit
einer Initiative naher kennen zu lernen, am besten
auch dort vor Ort.
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siedziatych struktur (i utartych form wydawania
pieniedzy). Ale by¢ moze méj punkt widzenia —
kuratora/opiekuna prawnego z centrum Berlina
réwniez jest zbyt jednostronny.

Oczywiscie sympozja nie stuza rozprzestrzenia-
niu pesymizmu, a ograniczenia w pracy z osoba-
mi chorymi psychicznie spotykamy na co dzien.
Jednak wtasnie dlatego mozliwe powinno by¢
wyrazenie tego, ze czesto brak zadawalajace-

go wszystkich rozwigzania, poniewaz problemy
(przebieg choroby, sytuacja zyciowa) wygladajg
tak, a nie inaczej, i pomoc moze je ztagodzic, a
nie catkowicie usuna¢. Moze to by¢ pomocne
osobom stojacym przed zadaniem przeprowa-
dzenia reformy.”

Brigitte Laich, Berlin

»Byto to moje pierwsze Sympozjum PNTZP.
Spodobata mi sie jego tres¢ oraz danie duzej
mozliwos¢ dyskusiji. Organizacja byta doskona-
ta. Atmosfera sprzyjata rozmowom i wymianie
pogladéw”.

Thomas Becker

+(-..) Sposrod wyktadow, ktérych wiele byto cie-
kawych szczegdlnie zwrdcito moja uwage wystag-
pienie prof. Jacka Wciérki ,,Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego — szanse i ba-
riery” i dyskusja, ktéra po nim nastgpita. Zmiany
systemu opieki to przede wszystkim koniecznos¢
dokonania zmian w mentalnos$ci i konsekwencja
w dazeniu do celu, jakim jest poprawa warunkéw
leczenia i rehabilitacji pacjentéw. Duza jest w
tym rola spotecznosci lokalnych, ktére im szyb-
ciej dostrzegg, ze chorzy psychicznie sa tez ich
czescig — tym lepiej. Ciekawe byly tez lubelskie
doswiadczenia w realizacji reformy ochrony zdro-
wia psychicznego w Polsce - integracja wysitkdw
roznych srodowisk na rzecz chorych. Tu takze
jest miejsce na wymiane doswiadczen z polsko —
niemieckich i korzystanie z gotowych i sprawdzo-
nych rozwigzan niemieckich. Przyktadem na to
jest cho¢by powstanie w Polsce ponadpartyjne;
grupy parlamentarnej zainteresowanej problema-
tykg zdrowia psychicznego podobnej do niemiec-
kiej Aktion Psychisch Kranke.

Wielkg wartoscig jest zawsze dzielenie sie do-
Swiadczeniami i wspdlne planowanie aktywnosci
partnerstw na rok przyszty. Nie zabrakto tego
takze w ubiegtym roku (...)”

Wojciech Kosmowski

Die Bestandsaufnahmen der deutschen Refe-
renten zum Stand der Gemeindepsychiatrie in
Deutschland waren mir zu positiv; es ist doch viel
an Schwung verloren gegangen und es wird rou-
tiniert in festgefahrenen Strukturen verwaltet (und
Geld ausgegeben). Mdglicherweise ist meine Be-
treuersicht aus Berlin-Mitte auch einseitig.
Tagungen sind natirlich nicht dazu da, Pessimis-
mus zu verbreiten und die Grenzen der Arbeit mit
psychisch Kranken erlebt man taglich. Aber des-
halb dirfte manchmal auch ausgedriickt werden,
dass es keine befriedigende Losung geben kann,
weil die Probleme eben so sind (Krankheitsbild,
Lebenssituation; es geht nicht immer um die
finanzielle Seite) und durch Hilfen nur gemindert
werden kdnnen. Das kénnte ja auch hilfreich sein
fur die, die vor Transformationsaufgaben stehen.”
Brigitte Laich, Berlin

,Dies war meine erste DGPSG-Tagung. Ich fand
sie inhaltlich gut, konzentriert mit viel Raum flr
Diskussion und hervorragend organisiert. Die
Atmosphare férderte Gesprach und Meinungs-
austausch.”

Thomas Becker, Glinzburg

»(-..) Es gab viele gute Vortrage, besonders den
Vortrag von Prof. Jacek Wciorka Uber die Reform
der Psychiatrie in Polen fand ich sehr interes-
sant, sowie die Diskussion die spéter folgte. Die
Veranderung des Versorgungssystems setzt auch
eine Verdnderung in der Mentalitat voraus, dabei
wird es ohne Konsequenz und Zielstrebigkeit
schwierig sein, die Verbesserung der Behandlung
und Rehabilitation unserer Patienten zu erreichen.
Lokale Gemeinden werden hier eine sehr groB3e
Rolle spielen - je friiher es selbstverstandlich
wird, dass die Betroffenen auch Teil der Gemein-
de sind, desto besser. Auch sehr interessant fand
ich die Berichte Uber lokale, Lubliner Erfahrungen
zum Thema Psychiatriereform, mit Beispielen von
Engagement unterschiedlicher Akteure. Hier

gibt es viele Austauschmdglichkeiten fir die
polnischen und deutschen Teilnehmer, wo wir

viel aus schon erprobten deutschen Losungen
lernen kdnnen. Ein Beispiel — Grindung eines
Uberparteilichen Kreises von polnischen Abge-
ordneten, die sich fir die Problematik psychi-
scher Gesundheit interessieren, was in etwa der
deutschen Aktion Psychisch Kranke &hnelt. Was
in Lublin auch gut gelungen ist, war die Mdglich-
keit des Treffens von Partnerkliniken mit Aus-
tausch und Planung fiir gemeinsame Aktivitaten
in der Zukunft.

Wojciech Kosmowski

N~—TN—
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W skrocie: Sympozjum w Lublinie bardzo mi

sie podobato. Szczegdlnie wymiana miedzy
pacjentami a profesjonalistami w formie dialogu
byta bardzo pouczajgca i konkretna. Organizacje
i ttumaczenia oceniam jako doskonate, przed-
tem miatem obawy co do tego, na ile sie to uda.
Nastrdj wsrdd uczestnikow byt bardzo zyczliwy i
sprzyjat wymianie mysli. Rozmawiatem z wieloma
osobami, spotkatem wielu znajomych, co mnie
bardzo ucieszyto.

Jesli chodzi o mojg grupe warsztatowa: W mojej
subiektywnej ocenie wymiana byta bardzo zywa.
Z powodu ditugiego wstepu i przedstawienia
uczestnikow (z ttumaczeniem) zabrakto nieco
czasu na jeszcze lepszg i gtebsza dyskusje i wza-
jemne poznanie.

Zyczenia: Chetnie dowiedziatbym sie, jak mo-
zemy w oparciu o podejscie ,,zorientowane na
osobe” lepiej spetni¢ zyczenia kolegow z Polski.
Chodzi mi o co$ wiecej niz ,tylko” poréwnywanie
odmiennosci naszych systemow, widze wiecej
miejsca na wzajemne uczenie sie od siebie, jak i
uczenie sie razem nowych rzeczy.

Detlev Deter, Berlin

»,Ganz kurz: ich war sehr angetan von dem
Symposium in Lublin. Besonders der dialogische
Austausch zwischen Betroffenen und Profis war
sehr lehrreich und konkret. Die Organisation mit
den jeweiligen Ubersetzungen fand ich ganz
hervorragend und hatte mir dies viel schwieriger
vorgestellt. Die Stimmung untereinander war sehr
angenehm leicht und zum Austausch anregend.
Ich habe viele Gesprache geflihrt und mich auch
sehr gefreut, viele Kolleginnen und Kollegen wie-
der getroffen zu haben.

Zu meinem eigenen Workshop: Der Austausch
war nach meinem subjektiven Eindruck sehr le-
bendig. Durch die ausfiihrliche Vorstellungsrunde
und deren Ubersetzung fehlte nach den beiden
Eingangsvortragen die Zeit noch ausflhrlicher
und besser verstehend miteinander ins Gesprach
zu kommen.

Wunsch: Ich wiirde gern wissen wollen, wie wir,
in Analogie zur Personenzentrierung, besser auf
die Bedurfnisse der polnischen Kolleginnen und
Kollegen eingehen kénnen, ohne ,nur” unsere
unterschiedlichen Systeme nebeneinander vorzu-
stellen, sondern mehr voneinander und miteinan-
der lernen zu kénnen.

Detlev Deter, Berlin

Joanna Meder w pamieci / zum Gedachtnis

Asiu najdrozsza !

Tyle wspomnien! Tyle obrazéw przeptywa przed
»,0Czami wyobrazni“, a wérdd nich ten jeden podsta-
wowy, hawracajacy hiczym refren: Twoja usmiech-
nieta twarz-serdeczna, pogodna, szczerze zyczliwa
ludziom, z otwartym na os$ciez sercem na ich pro-
blemy, potrzeby, rozumiejaca ich leki i cierpienia
.Zawsze stojgca po stronie tych najbiedniejszych,
cierpigcych psychicznie, odrzuconych poza nawias
spoleczenstwa z powodu choroby, ,innosci®, nie-
przystosowania ...

llez wysitkdw wtozytas w to, by im pomoc powrocié
do zdrowia, do zycia, do ludzi, by ich wesprze¢,
zrozumiec...? Zostawitas nam wielkg lekcje dobro-
ci, empatii i mitosci ! Joasiu,bytas madrg kobietg

i swiadoma tego co moze sie wkrotce wydarzyé.
Podziwiatam Cie za to, ze nawet w tej sytuaciji, tej
strasznej choroby i cierpienianie tracitas odwagi,
zapatu do pracy i pogody ducha. Pamietasz, jak

na pogrzebie Profesor Marii Orwid ogladaty$my
film skomponowany z réznych zdje¢ z Jej zycia? A
przeciez juz wtedy wiedziatas, ze z Tobg nie jest do-
brze .Czestowatas mnie czerwonym winem, jakbys
chciata powiedzie¢: “Marysiu wypijmy za zycielll”
Ty juz wyruszyta$ w najwazniejsza podroz.
Chciatoby sie powiedzie¢: ,,wspomnij na mnie kiedy
bedziesz w raju.”

Marysia Waloszek

Meine liebste Asia!l

So viele Erinnerungen! So viele Bilder vor meinen Au-
gen, und eins ist am meisten prasent, wie ein Refrain:
Dein lachelndes Gesicht, frohlich, entgegenkommend,
immer verstandnisvoll flr die Probleme, Bediirfnisse,
Wiinsche, Angste und Leiden der Anderen.

Du hast die Menschen, die Welt, Kunst, Natur, deine
Patienten wirklich geliebt. Du hast dich fur die Aus-
gegrenzten, die aufgrund ihres psychischen Leidens,
ihrer Krankheit ,,anders” waren, eingesezt. So viel
hast du getan, um ihnen zu helfen, wieder gesund zu
werden, wieder in ihrer Gemeinde leben zu kénnen...
Der Kontakt mit dir war eine Lektion in Offenheit, Em-
pathie und Liebe! Asia, du warst eine kluge Frau, du
wusstest, was bald passieren kann.

Ich habe dich sehr bewundert, dass du sogar ange-
sichts der schweren Krankheit immer voll Energie und
Frohlichkeit geblieben bist.

Erinnerst du dich, als wir bei der Beisetzung von Frau
Professor Maria Orwid einen Film gesehen haben
Uber ihr Leben? Schon damals wusstest du, dass mit
deiner Gesundheit es nicht so gut steht. Du hast mich
auf ein Glas Rotwein eingeladen, als hattest du sagen
wollen: ,Marysia, lass uns flir das Leben ein Glas er-
heben!!!” Du hast schon die gréBte Reise angetreten.
Ich mdchte sagen: ,Denk an mich bitte, wenn du im
Himmel bist.”

Marysia Waloszek
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Zaproszenie na Polsko-Niemieckie Sympozjum 30.09. - 03.10.2010
»Partnerstwo ponad granicami. Spotkanie. Dialog. Wytrwanie*
Einladung zum Deutsch-Polnischen Psychiatriesymposium 30.09. - 02.10.2010
»Partnerschaft iiber Grenzen hinweg: Begegnung - Dialog — Ausdauer!?“

taki tytut nosi jubileuszowe Sympozjum Polsko-
Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia psychiczne-
go, organizowanego w tym roku tgcznie z Forum
Psychiatrii i Psychoterapii przez Klinike Psychia-
tryczng (LWL-KIlinik) w Paderborn.

»Partnerstwo jako metafora ponad granicami*
Podczas wstepnych rozméw nt. jubileuszowego
Sympozjum, jako motyw przewodni wytonito sie
pojecie ,partnerstwa“. Chcielibysmy, jako wspot-
organizatorzy potgczy¢ 15. Forum Psychi-atrii i
Psychoterapii Paderborn z Sympozjum naszego
Towarzystwa. Stad stara¢ sie bedziemy, potaczyc
tematy i prgdy myslowe naszych paderbornen-
skich sympozjow z tradycjami PNTZP.

Partnerstwo - co moze ono oznaczaé?
Partnerstwo ponad granicami: PNTZP powstato
na bazie partnerstwa, jak réwniez zyje do dzi-
siaj w oparciu o partnerstwa miedzy klinikami i
innymi instytucjami w Polsce i Niemczech. Owa
przekraczajgca granice aktywnos¢ jest jedng z
cech charakterystycznych naszego Towarzystwa.
Przyczynia sie ona zaréwno do rozwoju psychia-
trii w obu krajach, jak i do porozumienia miedzy
narodami w Europie.

Praca w partnerstwie w zinstytucjonalizowa-
nej psychiatrii:

Tworzenie i rozwoj pozastacjonarnych form opieki
psychiatrycznej to aktywnosci, ktére w ostatnich
20 latach dotyczyty zaréwno Polski jak i Niemiec,
chociaz zapewne rozwoj ten nie odbywat sie row-
nolegle i rbwnoczasowo. Wczesniej powszechng
dominacje duzych szpitali nalezy przezwyciezyc,
a opieke nad pacjentami przeksztatci¢ w kierun-
ku partnerskiej wspétpracy. Konkurencja i izolacja
ustgpi¢ powinny zintegrowanej formie opieki, w
ktérej zasadg jest integracja roznych sektorow

i przekraczajace podziaty zrozumienie potrzeb
pacjenta. Swiadomo$¢ kierowania sie wtasnymi
zasadami, w oparciu o posiadane kompetencje
nie stoi w sprzecznosci z integracja ponad sekto-
rami; wrecz przeciwnie — fachowe, kompetentne
podejscie zaktada integracje.

Partnerstwo réznych grup zawodowych:

W ramach psychiatrycznej opieki stacjonarnej i
ambulatoryjnej wspétpracujg ze soba rézne grupy
zawodowe, majace witasne zatozenia odnosnie
drogi zdobywania niezbednych kwalifikacji oraz
ksztattowania zadan w ramach codziennej pracy

ist der Titel der Jubildumstagung der Deutsch-
Polnischen Gesellschaft fiir Seelische Gesund-
heit, das die LWL-Klinik Paderborn in Verbindung
mit dem Forum Psychiatrie und Psychotherapie
durchfihrt.

wPartnerschaft eine grenzeniiberschreitende
Metapher®

In ersten vorbereitenden Gesprachen hat sich als
Leitthema fiir die Durchfiihrung der Jubildumsta-
gung zum 20-jahrigen Bestehen der deutsch-pol-
nischen Gesellschaft fir Seelische Gesundheit
das Thema ,Partnerschaft” herausgeschalt. Es ist
wlnschenswert und schlissig, die wesentlichen
Themen und Diskussionsstréange der Forumver-
anstaltung der letzten Jahre als auch der Tradition
der deutsch-polnischen Gesellschaft flir Seelische
Gesundheit zusammenzufihren.

Partnerschaft — wofiir kann dieses stehen?
Partnerschaft Uber Grenzen hinweg: Die DPGSG
hatte ihre Urspriinge und lebt Uber die lebendige
Partnerschaft von Kliniken sowie Einrichtungen
und Diensten in Deutschland und Polen und in-
zwischen teilweise dariber hinaus. Diese gren-
zenUberschreitende und -Uberwindende Aktivitat
ist ein wesentliches Merkmal unserer Gesell-
schaft. Sie tréagt sowohl zur Weiterentwicklung der
Psychiatrie in beiden Landern als auch zur Volker-
versténdigung in Europa bei.

Partnerschaftliches Arbeiten in der institutio-
nellen Psychiatrie:

Der Auf- und Ausbau auBerstationarer psychiatri-
scher Dienste ist ein Anliegen der letzten 20
Jahre, sicherlich in Deutschland und Polen nicht
in gleichem MaBe und auch nicht zeitgleich

weit fortgeschritten. Die friihere ausschlieBliche
Dominanz der Kliniken gilt es zu Uberwinden

und Uberzuleiten in eine partnerschaftliche Be-
zugnahme aufeinander, bei der die Kooperation
im Sinne der Patientenversorgung zu gestalten
ist. Konkurrenz und Abgrenzung gegeneinander
mussen einer Versorgungsstruktur weichen, die
auf die Integration der unterschiedlichen Sektoren
der Versorgung und ein grenzenulberschreitendes
Fallverstandnis abzielt. Das Selbstbewusstsein
Uber die eigenen Aufgaben und die darin zum
Ausdruck kommende Fachlichkeit steht nicht im
Widerspruch zur sektorenlbergreifenden Integra-
tion, sondern setzt diese eher voraus.
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z pacjentem. Multiprofesjonalny zespét terapeu-
tyczny (team) jest niezbedny wszedzie tam, gdzie
szukajgcy pomocy potrzebujg kompleksowych i
zréznicowanych interwenciji leczniczych. Osoby
przewlekle i ciezko chorujgce szczegdlnie czesto
w ramach leczenia konfrontowane sg z piele-
gniarkami, lekarzami, jak réwniez pracownikami
socjalnymi, terapeutami zajeciowymi, psycholo-
gami oraz innymi grupami zawodowymi. Co jest
podstawg motywaciji do pracy w zespole? Co
pomaga przekracza¢ granice miedzy grupami za-
wodowymi? Jak organizowa¢ partnerstwo w tak
pojetym psychiatrycznym/psychoterapeutycznym
zespole?

Partnerstwo w trialogu:

Spotkanie z pacjentami i ich krewnymi/bliskimi
oraz wspotpraca w trialogu to jeden z waznych
elementéw rozwoju psychiatrii ostatnich 20 lat.
Dzis$ nie potrafimy wyobrazi¢ sobie kliniki psy-
chiatrycznej bez grupy wsparcia dla krewnych,
bez witagczenia osdb z doswiadczeniem choroby
psychicznej w zycie kliniki — np. w ramach semi-
nariéw nt. psychoz, rozmoéw w trialogu, zadan
rzecznika praw pacjentow i krewnych, itp. Ksztat-
towanie kontaktu miedzy terapeutg a pacjentem,
jak rowniez bedace juz obecnie standardem
uwzglednianie interakcji rodzinnych w psychiatrii
zorientowanej na rodzine rowniez zaliczy¢ nalezy
do trendu psychiatrii partnerskiej.

Zapraszamy do wziecia udziatu w naszym Sym-
pozjum pracownikéw wszystkich grup zawodo-
wych z dziedzin psychiatrii i opieki spotecznej, w
tym psychiatrow i psychoterapeutéw, psycholo-
gow, pielegniarki/pielegniarzy. Oprécz wyktadéw
zaplanowane sg réwniez spotkania w ramach
warsztatow, podczas ktérych mozna bedzie ak-
tywnie podzieli¢ sie doswiadczeniami, refleksjami
i wzig¢ udziat w dyskus;ji.

Ja, i moi wspotpracownicy cieszymy sie z okazji
mozliwosci przyjecia Panstwa w Paderborn

PD Dr. Bernward Vieten
Dyrektor ds. Medycznych
LWL-Klinik Paderborn
Czionek Zarzadu PNTZP

Partnerschaft in Mitarbeitergruppen:

Sowohl im stationaren wie im auBerstationaren
Bereich der psychiatrischen und psychothera-
peutischen Versorgung arbeiten unterschiedli-
che Professionen zusammen, die jeweils eigene
traditionelle Pragungen Uber ihre Aus- und Wei-
terbildung und einen entsprechenden Berufsalltag
erhalten haben. Das multiprofessionelle Team ist
fur den stationdren wie den auBerstationaren
Bereich dort unerlasslich, wo Hilfesuchende eine
komplexe und ausdifferenzierte Behandlung be-
notigen. Besonders die schwer und chronisch
erkrankten Menschen sind immer wieder sowohl
mit Pflegekraften und Arzten, als auch mit Sozial-
arbeitern, Ergotherapeuten, Diplom-Psychologen
und anderen Berufsgruppen konfrontiert. Was
begriindet die Motivation in der Teamarbeit? Was
hilft, berufsgruppenbezogene Grenzen zu lber-
winden? Wie ist in diesem Sinne in den psychiat-
rischen und psychotherapeutisch ausgerichteten
Teams Partnerschaft zu organisieren?

Partnerschaft im Trialog:

Die Begegnung mit Patienten und Angehdrigen
und die dreiseitige trialogische Zusammenarbeit
ist ein wesentliches Kennzeichen der Entwicklung
im Fachgebiet Psychiatrie und Psychotherapie in
den letzten 20 Jahren. Keine psychiatrische Klinik
ist vorstellbar ohne Angehdrigengruppen, ohne
Kontakte und Einbezug von Psychiatrieerfahrenen
in das Leben der Klinik, sei es Uber Psychosese-
minare, Trialoggesprache und Beschwerdestel-
len, Beratungsangebote von Betroffenen und flr
Betroffene, usw. Die Gestaltung der Therapeuten-
Patienten-Beziehung in ihren unterschiedlichen
Facetten sowie die heute zum Standard geho-
rende BerUcksichtigung der Familieninteraktion
im Sinne einer familienorientierten Psychiatrie ist
ebenfalls unter dieser Uberschrift zu fassen.

Eingeladen zur Tagung sind Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aller Berufsgruppen im psychiatri-
schen und psychosozialen Arbeitsfeldern, nie-
dergelassene Fachéarztinnen und Facharzte fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Nervenarzte
sowohl psychotherapeutisch tatige Psychologen
und Angehorige anderer Berufsgruppen.

Neben den Vortragen ist in Workshops Gelegen-
heit zum Gedankenaustausch, zur kritischen Dis-
kussion und Reflexion.

Meine Mitarbeiterlnnen und ich freuen uns auf lhre
Teilnahme.

PD Dr. Bernward Vieten

Arztlicher Direktor

LWL-KIlinik Paderborn

Mitglied des Vorstandes der DPGSG
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Paderborn

Kolejne, XXI sympozjum Polsko-Niemieckiego To-
warzystwa Zdrowia Psychicznego odbedzie sie w
Paderborn. Miescie, ktére Niemcom kojarzy sie na
pewno ze wspaniatg katedrg, uniwersytetem, by¢
moze z najkrotszg rzekg Niemiec (Pader — dtugosc
4 km), pracownikom stuzby zdrowia by¢ moze z
morfing, ktorg tutaj w 1804 roku po raz pierwszy
wyizolowat niemiecki aptekarz Friedrich Wilhelm
Adam Sertirner. W Polsce miasto to budzi nie-
stety niewiele skojarzen. Oczywiscie catkowicie
niestusznie! Mieszkam tutaj od ponad 3 lat i juz
naleze do tej czesci mieszkancéw Paderborn,
ktéra w najblizszym czasie nie zamierza sie stad
wyprowadzac¢ — a wedtug badan tutejszego Urze-
du Miejskiego tak twierdzi az 95% paderbornen-
czykow. Juz ta informacja skfania sie do zaintere-
sowania miastem, prawda? Gdy w Polsce moéwig,
ze mieszkam w Paderborn czesto musze dodac,
miedzy jakim a jakim duzym miastem sie ta miej-
scowos$¢ znajduje. Mysle, ze po XXI Sympozjum
PNTZP Paderborn stanie sie dla jego uczestnikéw
nieodzownym punktem orientacyjnym na mapie
Niemiec. Dlaczego?

Paderborn to mtode miasto o ponad 1200-let-
niej historii, takie stwierdzenie przeczyta¢ mozna
w oficjalnej broszurze informacyjnej. Pierwsze
wzmianki o Paderborn pochodzg z 777 r., kiedy
to Karol Wielki wybudowat zamek u zrédet rzeki
Pader (zrodet, ktérych w miescie jest ponad 200,
co dodaje uroku zielonemu centrum miasta). W
799 r. doszto w Paderborn do spotkania Karola
Wielkiego ze zbiegtym wowczas z Rzymu papie-
zem Leonem lll, podczas ktérego zdecydowano o
koronacji Karola na cesarza (w 800 r. w Rzymie).
Podjeto wtedy rowniez decyzje o utworzeniu
diecezji w Paderborn - dzisiejszej archidiecezji.
Rowniez w 799 r. rozpoczeto budowe swigtyni na
bazie ktérej powstata pdzniej katedra.

W 836 r. sprowadzono do Paderborn z Le Mans
we Francji relikwie Sw. -
Liboriusza, ktéry do
dzisiaj jest patronem
diecezji i miasta. Byt
to poczatek najstar-
szego partnerstwa
miast w Europie.
Wedtug legendy na
czele pochodu z reli-
kwiami Swietego szedt
paw — jeden z symboli
miasta (drugim — naj-
bardziej znanym jest
wizerunek trzech za-
jecy z jednego z okien

Das nachste, XXI. Symposium der Deutsch-Polni-
schen Gesellschaft fiir seelische Gesundheit

wird in Paderborn stattfinden. Die Stadt wird in
Deutschland vielleicht mit dem préachtigen Dom,
der Universitat und dem kiirzesten Fluss des Lan-
des assoziiert (Pader: 4 Kilometer). Die Mitarbei-
ter des Gesundheitswesens werden vielleicht an
Friedrich Wilhelm Adam Sertiirner denken, der hier
im Jahr 1804 zum ersten Mal Morphin isoliert hat-
te. In Polen ist die Stadt leider weitgehend unbe-
kannt — zu unrecht nattrlich! Ich wohne seit etwa
drei Jahren in Paderborn und schon nach dieser
kurzen Zeit gehore ich zu dem Teil der Bewohner,
die in der naheren Zukunft aus Paderborn nicht
wegziehen wollen — und das betrifft, laut Umfra-
gen der Stadt Paderborn, etwa 95% der Pader-
borner. Macht Sie diese Information nicht schon
neugierig? Wenn ich in Polen davon erzahle, dass
ich in Paderborn lebe, muss ich oft hinzufligen,
zwischen welchen GroBstadten es liegt. Hoffent-
lich spatestens nach dem Symposium im Septem-
ber wird Paderborn flr die Teilnehmer ein wichtiger
Orientierungspunkt auf der Landkarte Deutsch-
lands sein. Warum?

Paderborn ist eine junge Stadt mit einer Uber
1200-jahrigen Geschichte — das kann man dem
offiziellen Faltblatt der Stadt Paderborn entneh-
men. Die geschriebene Geschichte Paderborns
beginnt mit Karl dem GroBen, der im Jahre 777
hier, in unmittelbarer Nahe der Paderquellen, eine
Burg errichten lieB (rund 200 Quellen entspringen
mitten in der Paderborner City). 799 traf sich Papst
Leo lll., der vor einem Aufstand aus Rom fllichten
musste, mit Karl dem GroBen auf der Paderborner
Pfalz, um dessen Hilfe zu erbitten. Dabei wurde
die Kaiserkronung Karls (im Jahr 800 in Rom) be-
schlossen. AuBerdem wurde das Bistum Pader-
born gegriindet, aus dem das heutige Erzbistum
Paderborn hervorging. Der Baubeginn der ersten

= Vorgangerkirche des
heutigen Paderborner
Doms fallt ebenfalls in
das Jahr 799.
836 werden die Ge-
beine des hl. Libori-
us von Le Mans nach
Paderborn gebracht.
Seither ist Liborius der
Schutzpatron des Bis-
tums und spater auch
der Stadt. Laut einer
Legende wurde die
Prozession mit den
Reliquien des hl. Li-



-1 -

katedry). Do dzisiaj Swieto Liboriusza jest najwaz-
niejszym wydarzeniem kulturalnym w Paderborn
— jego obchody trwajg 9 dni, zawsze w ostatnim
tygodniu lipca. Obrzedom religijnym towarzyszy
festyn, jeden z najstarszych i najwiekszych tego
rodzaju w Niemczech, w czasie ktérego miasto
odwiedza ponad mi-

borius von einem Pfau begleitet — heute eines der
Symbole der Stadt (das bekannteste Wahrzeichen
der Stadt ist das Drei-Hasen-Fenster im Dom).
Das Libori-Fest — eine Mischung aus kirchlichen
Feierlichkeiten und weltlichem Fest — zahlt heute
zu den gr6Bten und altesten Volksfesten Deutsch-
lands, mit Uber 1,5

lion turystow!

W Xl wieku biskup
Meinwerk wznosi w
miescie wiele znacza-
cych budowli, m.in.
nowa katedre, klasz-
tor Abdinghof, i patac
biskupi.

Od 1295 roku Pader-
born jest cztonkiem
Hanzy.

W latach roku 1614
biskup Dietrich IV von
Fuerstenberg utworzyt
Uniwersytet Pader-
born — pierwszy w Westfalii (istniejacy do 1884 r.).
Roéwniez na zlecenie Dietricha wzniesiono w latach
1613-1620 ratusz, doskonaty przykfad renesansu
wezerskiego — oprocz Katedry najbardziej rozpo-
znawalny budynek w miescie.

Na poczatku Il Wojny Swiatowej miasto liczyto
42.490 mieszkancow, po Wojnie 29.033. 17 stycz-
nia i 27 marca 1945 Paderborn zostato zbombar-
dowane przez wojska alianckie, w wyniku ktérych
zniszczeniu ulegto ponad 85 % miasta.

Po odbudowie w latach czterdziestych i piec-
dziesigtych miasto znacznie zyskato jako jedno z
gtéwnych centrow przemystowych regionu.

Od 1975 roku Paderborn zaliczane jest do duzych
miast Niemiec, jest rowniez centrum regionu za-
mieszkatego przez blisko 500 tys. mieszkancow.

Przecietny wiek mieszkarnca Paderborn to 40,2
lata — co czyni Paderborn najmtodszym duzym
miastem Pétnocnej Nadrenii-Westfalii. Do tego
przyczynia sie okoto 15 tys. mieszkajgcych i uczg-
cych sie tutaj studentow. Paderborn oferuje ponad
80 000 miejsc pracy, a rocznie zaktada sie tutaj ok.
1000 nowych firm.

Po pracy czy nauce dobrze jest wypocza¢ — najle-
piej aktywnie. Z tym nie ma rowniez problemu - w
miescie znajdujg sie 303 placowki sportowe, w
ktorych trenowac mozna ponad 80 réznych dys-
cyplin sportowych. W centrum miasta znajduje sie
duzo terendw zielonych (ze wspomnianymi zro-
dtami rzeki Pader), skad rozpocza¢ mozna krétsze
lub dtuzsze wycieczki piesze czy rowerowe.

Millionen Besuchern!
Es wird jedes Jahr ab
der letzten Woche im
Juli neunTage lang
gefeiert.

Bischof Meinwerk lie3
im 11. Jahrhundert an
seinem Paderborner
Sitz etliche Bauten
errichten, u.a. einen
neuen Dom, das Klos-
ter Abdinghof und
einen Bischofspalast.
Seit 1295 ist Pader-
born als Mitglied der

Hanse erwahnt.

1614 griindete Bischof Dietrich IV. von Firsten-
berg die erste Universitat Westfalens (die bis 1844
bestand).

Zwischen 1613-1620 wurde das historische Rat-
haus von Paderborn, herausragendes Beispiel der
Weserrenaissance, im Auftrag von Furstbischof
Dietrich errichtet.

Zu Beginn des Zweiten Weltkriegs (1939) hatte Pa-
derborn 42 490 Einwohner, nach dem Krieg noch
29 033. Insbesondere am 17. Januar und am 27.
Marz 1945 kam es zu schweren Bombenangriffen
durch die alliierten Truppen, wodurch lber 85 Pro-
zent der Stadt zerstort wurden. Nach dem Wieder-
aufbau entwickelte sich die Stadt zu einem der
wichtigsten Industriestandorte in Westfalen. Seit
1975 ist Paderborn GroBstadt mit derzeit rund

150 000 Einwohnern und Oberzentrum flir eine
Region mit rund 500 000 Menschen.

Der Durchschnitts-Paderborner ist 40,2 Jahre
jung — damit ist Paderborn die jliingste GroBstadt
in NRW. Ein Grund fur das geringe Durchschnitts-
alter der Paderborner sind die rund 15 000 einge-
schriebenen Studenten. Paderborn bietet mehr
als 80 000 Arbeitsplatze und verzeichnet jéhrlich
1000 Unternehmensgrindungen.

Nach der Arbeit oder dem Unterricht ist es gut,
sich aktiv zu entspannen. In Paderborn gibt es
keine Probleme damit: Paderborn beherbergt 303
Sporteinrichtungen. Uber 80 Sportarten kann man
hier in mehr als 130 Vereinen austiben. In der Pa-
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Na miejscu dostepne
sg wszelkie wygody

i atrakcje duzego
miasta, bez ucigzliwe-
go ttoku czy smogu
naprawde wielkich
miast.

,Hightec i Srednio-
wiecze” — to wszystko
znajda Panstwo w Pa-
derborn obok siebie,
w doskonatej Harmo-
nii. XXl Sympozjum
daje doskonatg okazje
zobaczenia i przezycia
tego miasta. Zatem —
do zobaczenia we wrzesniu w Paderborn!

A. Kietpinski
Zrodia: wikipedia.de, wikipedia.pl, http://www.
paderborn.de/

derborner City befin-
det sich das schdne,
griine Paderquellen-
Gebiet, von wo aus
man etliche Wander-
ausfliige oder Fahr-
rad-Touren beginnen
kann.

Neben vielen interes-
santen Sehenswir-
digkeiten finden Sie
hier das pulsierende
Leben einer moder-
nen, aber zugleich
noch Uberschaubaren

GroBstadt.

»Hightech und Mittelalter” — alles finden Sie hier

in Harmonie nebeneinander. Das XXI. Symposium

der DPGSG bietet eine perfekte Gelegenheit dies

mit eigenen Augen zu sehen und mitzuerleben. Al-
so — bis September!

A. Kietpinski
Quellen: wikipedia.de, wikipedia.pl, http://www.
paderborn.de/

20 lat Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psychicznego !!!
20 Jahre Deutsch-Polnische Gesellschaft fiir Seelische Gesundheit !!!

W tym roku swietowac bedziemy to wazne
wydarzenia podczas Sympozjum Towarzystwa w
Paderborn. Dla uczczenia jubileuszu ukaze sie
réwniez specjalne wydanie Dialogu. Jubileuszowy
numer zaplanowany zostat wspdlnie z zarzgdem
Towarzystwa.

Opisana zostanie w nim historia Towarzystwa,
wraz z osobami, ktére wniosty zasadniczy wktad
do jego rozwoju. Przypomnimy nagrody, jakie
otrzymato Towarzystwo, jak réwniez dopuscimy
do gtosu partnerstwa, bedace podstawg naszej
organizaciji.

Czego nauczylismy sie wzajemnie od siebie przez
dwadziescia lat wymiany doswiadczen — miedzy
pacjentami, pracownikami, w kontaktach oso-
bistych. To kolejny wazny temat tego numeru. Z
pewnoscig bedzie to bardzo zr6znicowane wyda-
nie, z wieloma mniejszymi uwagami i artykutami.
Pierwszy nie monograficzny numer Dialogu w
naszej historii. Powdd do radosci dla nas wszyst-
kich.

Sabine Radtke-Gotz

In diesem Jahr feiern wir dieses beeindruckende
Ereignis auf der Jahrestagung in Paderborn und
wir feiern es auch mit einem Sonderband von
Dialog - ein Jubildumsdialogheft. Gemeinsam mit
dem Vorstand der Gesellschaft haben wir dieses
Heft geplant.

Es wird die bewegte Geschichte der Gesellschaft
widerspiegeln, der Personen gedenken, die
wichtige Impulse fiir die Weiterentwicklung ge-
setzt haben, noch mal die Preise wirdigen, die
wir bekommen haben und last but not least die
Partnerschaften zu Wort kommen lassen, die das
Fundament der Gesellschaft sind.

Was haben wir in den zwanzig Jahren voneinan-
der gelernt im Patientenaustausch, im Mitarbei-
terlnnenaustausch, persénlich und, und, und ...
wird ein weiteres zentrales Thema sein. Es wird
ein abwechslungsreiches Heft mit vielen kleineren
Anmerkungen, Artikeln. Das erste nicht monogra-
fische Heft in unserer Geschichte, freuen Sie sich
darauf.

Sabine Radtke-Gotz
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Gietda umiejetnosci - prosba o zgtoszenia. “...potrzebni od zaraz...”
Aufruf zur Kompetenzborse — Gesucht wird ...

Kontynuujac mysli przewijajgce sie podczas
intensywnych i owocnych dyskusji na ostatnim
zebraniu cztonkéw PNTZP w Lublinie chciatabym
zaprosic zainteresowanych kolegéw i kolezanki
do wniesienia swoich doswiadczen i zaintereso-
wan do nowopowstajgcej ,wyszukiwarki umiejet-
nosci“. Podczas rozmow w Lublinie dostrzegtam,
ze mamy w naszym Towarzystwie duzo osob,
ktére mogtyby wzbogacic je swoimi kompeten-
cjami zawodowymi, kulturowymi czy sportowymi.
Nie zawsze udaje sie to w ramach istniejgcych
partnerstw, i nie wszyscy potencjalnie zaintereso-
wani sg blisko w zyciu partnerstw zaangazowani.
Podsumowaniem dyskusji w Lublinie byt pomyst
umozliwienia wszystkim cztonkom i innym zainte-
resowanym osobom aktywnego wniesienia swo-
ich umiejetnosci w zycie Towarzystwa. Méwiono
tez juz o pierwszych pomystach na wspolne ak-
tywnosci, np. piesze wycieczki, podrdze studyjne
(do Polski, Niemiec i na Ukraine), przedstawienie
teatralne, wymiana na temat wybranych technik
terapii tworczej (pedagogika teatralna). Prosze
Was o zwracanie sie do mnie z konkretnymi pro-
pozycjami oraz umiejetnosciami, ktére przydatne
beda przy realizacji tych i podobnych projektow.
Ja przekaze zgtoszenia zarzgdowi celem rozwi-
niecia z nich konkretnych projektow i propozyciji.

Psych. Dypl. Daniela Brandtner, Cztonek Zar-
zadu PNTZP; d.brandtner@albatrosggmbh.de

GemaB unserer fruchtbaren und intensiven Diskus-
sion und Austausch auf der letzten Mitgliederver-
sammlung der Deutsch-Polnischen Gesellschaft
fir Seelische Gesundheit in Lublin, mochte ich
hiermit alle interessierten Kolleglnnen einladen,
sich im Rahmen dieser ,,Kompetenzsuchmaschi-
ne* mit ihren Kompetenzen und Interessen ein-
zubringen. Im Laufe unserer Diskussion in Lublin
ergab sich fur mich das Bild, dass es durchaus
einige Kolleginnen gibt, die ihre fachlichen, kultu-
rellen und sportiven Kompetenzen in Angebote im
Rahmen unserer Gesellschaft einbringen kénnten.
Nicht immer gelingt dies im Rahmen der beste-
henden Partnerschaft und nicht alle Mitglieder sind
so nah an eine Partnerschaft eingebunden. Als
Fazit der Diskussion auf der Mitgliederversamm-
lung stand im Raum, auf diesem Wege fur alle
Mitglieder und andere Interessierte die Mdglich-
keit zu geben, sich aktiv mit einzubringen und die
Vielfalt unserer Fahigkeiten und Méglichkeiten zu
nutzen. Erste Projekt- und Angebotsideen wurden
ebenfalls bereits benannt, z.B.: eine Wanderreise,
Studienreisen (nach Polen, Deutschland und in die
Ukraine), Theaterprojekt, Austausch tber bestimm-
te kreative Techniken (Theaterpadagogik). Um
diese Idee weiter zu verfolgen, bitte ich Sie und
Euch, sich an mich mit den konkreten Angeboten
bzw. Fertigkeiten zu wenden, im Sinne einer Sam-
melstelle. Ich wirde dies dann an den Vorstand
herantragen mit dem Ziel konkrete Projekte und
Angebote daraus zu verwirklichen.

Dipl.-Psych. Daniela Brandtner, Vorstandsmitglied
der DPGSG; d.brandtner@albatrosggmbh.de

Zagtada chorych psychicznie podczas Drugiej Wojny Swiatowej - pomnik w Warszawie?
Die Ermordung der psychisch Kranken im Zweiten Weltkrieg — Ein Denkmal in Warschau?

W dniach 4. i 5. grudnia 2009 r. odbyto sie w War-
szawie wazne sympozjum, podczas kérego dys-
kutowano nad pomystem wspomnianego w ty-
tule tego doniesienia pomnika. Przyczynkiem do
sympozjum byto ukazanie sie ksigzki Tadeusza
Nasierowskiego ,Zagtada oséb z zaburzeniami
psychicznymi w okupowanej Polsce”.

Celem spotkania byto réwniez przedstawienie i
dyskuja pomystu wzniesienia w Warszawie po-
mnika ku czci ofiar zagtady oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Organizatorami byli: Polskie Towarzystwo Psychia-
tryczne, Katedra i Klinika Psychiatryczna Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego, Pracownia Hi-
storii Psychiatrii Polskiej, Robocza Grupa Badania

Zu diesem Thema fand von 04. bis 05. Dezember
2009 eine bedeutsame Tagung in Warschau statt.
Anlass war zum einen das Erscheinen des Bu-
ches ,Die Ermordung geistesgesttrter Menschen
im besetzten Polen” von Tadeusz Nasierowski.
Beabsichtigt war dariber hinaus aber auch die
Vorstellung und Diskussion einer Initiative, die
sich die Errichtung eines Mahnmals in Warschau
fur die Opfer der Mordaktionen zum Ziel gesetzt
hat.

Veranstalter waren die Polnische Psychiatrische
Gesellschaft, der Lehrstuhl flr Psychiatrie der
Warschauer Medizinischen Universitat, das For-
schungsinstitut fir Geschichte der Polnischen
Psychiatrie, der Arbeitskreis fir die Erforschung
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Nazistowskiej Eutanazji i Przymusowej Sterylizaciji
oraz nasze Polsko-Niemieckie Towarzystwo Zdro-
wia Psychicznego. W pracy nad przygotowaniem
sympozjum aktywnie uczestniczyli Andrzej Cech-
nicki i Friedrich Leidinger.

Tematyka Sympozjum by ta bardzo szeroka, w
ciggu 2 dni odbyto sie tagcznie 38 wyktadow i wy-
stgpien. Na poczatku zreferowano doktadnie prze-
bieg wstrzgsajgcych mordow w Kraju Warty, na
Pomorzu i Generalnej Guberni (20 tysiecy oséb z
zaburzeniami psychicznymi stracito zycie). Posta-
wiono teze, ze owe juz we wrzesniu/pazdzierniku
1939 r. systematycznie dokonywane morderstwa
postrzega¢ mozna jako przygotowanie Holocau-
stu, szczegodlnie, jesli chodzi o proby industrial-
nego zabijania ludzi z uzyciem gazu (pierwszy raz
zastosowane w Poznaniu w Forcie Il).

Obok refleksiji filozoficznych i historycznych w pro-
gramie sympozjum znalazty sie wykfady i prezen-
tacje na temat ujecia tej tematyki w sztuce - lite-
raturze, filmie, teatrze i w innych formach sztuki
wizualnej. Szczegdlnym przezyciem byta projekcja
filmu ,Szpital przemienienia” (z wirtuozerskim, sy-
multanicznym ttumaczeniem w wykonaniu Friedri-
cha Leidingera).

W dyskusji podsumowujgcej rozlegle i bardzo
zywo debatowano nad pomystem wzniesienia po-
mnika. W planach jest postawienie pomnika na
granicy staréwki warszawskiej, w miejscu, w kto-
rym podczas Powstania Warszawskiego w 1944 r.
stat szpital psychiatryczny, ktéry ulegt kompletne-
mu zniszczeniu.

Zdania na temat idei pomnika byly podzielone —
od gtebokiego sceptycyzmu odnosnie wszelkich
pomnikéw, do zdecydowanego poparcia. kacznie
przewazata postawa akceptacji pomystu, chociaz
i tutaj widoczne byty réznice co do jego realiza-
cji. Dyskutowano na przyktad odpowiednie miegj-
sce, forme i zakres towarzyszacej dokumentaciji.
Z czego wynika, ze wiasciwa dyskusja dopiero sie
zaczeta. Jej cigg dalszy odbywac sie bedzie m.in.
w Roboczej Grupie Badania Eutanazji, ktérej na-
stepne posiedzenie zaplanowane jest na 12 do 14
kwietnia 2010 w Berlinie.

Elmar Spancken

der NS-,,Euthanasie” und unsere Deutsch Polni-
sche Gesellschaft fir Seelische Gesundheit e.V.
An derVorbereitung waren ganz wesentlich An-
drzej Cechnicki und Friedrich Leidinger beteiligt.
Mit insgesamt 38 Vortragen in zwei Tagen spannte
die Tagung inhaltlich einen weiten Bogen. Aus-
fuhrlich referiert wurden zunéchst die erschit-
ternden Erkenntnisse Uber die Mordaktionen im
Warthegau, in Pommern und im Generalgouver-
nement, denen letztlich 20 000 psychisch Kranke
zum Opfer fielen. Herausgestellt wurde dabei der
Gesichtspunkt, dass diese schon im Septem-
ber/Oktober 1939 systematisch durchgeflihrten
Morde als Vorbereitung des Holocaust gesehen
werden kdnnen, besonders im Hinblick auf die
Erprobung industrieller Formen des Tétens mit
Gas (zuerst im Fort Il bei Posen).

Uber philosophische und historische Reflexio-
nen leitete das Programm Uber zu Vortragen und
Prasentationen, die sich mit Formen der kiinstle-
rischen Bewaltigung dieser Thematik in Film, The-
ater, Literatur und bildender Kunst auseinander
setzten. Ein beklemmender Hohepunkt in diesem
Kontext war die Vorfiihrung des Films ,,Hospital
derVerklarung® von Andrzej Wajda (von Friedrich
Leidinger virtuos simultan Ubersetzt).

In einer groBen Schlussdiskussion wurde diffe-
renziert und kontrovers tUber die Denkmalinitiative
diskutiert. Beabsichtigt ist die Errichtung eines
Mahnmals am Rande der Warschauer Altstadt an
der Stelle, wo wahrend des Warschauer Aufstan-
des 1944 ein psychiatrisches Krankenhaus stand,
das vollig zerstdrt wurde.

Die Meinungen reichten von tiefer Skepsis ge-
genuber Denkmalern generell bis zur entschiede-
nen Beflirwortung. Insgesamt liberwog aber die
zustimmende Haltung zur Denkmalsidee, wobei
auch hier unterschiedliche Positionen zur Reali-
sierung zum Ausdruck kamen. Sie betrafen den
Ort, die Gestaltung und die Frage nach Art und
Umfang einer begleitenden Dokumentation.

Die Diskussion hat also erst begonnen. Sie soll
unter anderem weitergefiihrt werden im Arbeits-
kreis ,,Euthanasie”, der das nachste Mal vom 12.
bis 14. April 2010 in Berlin tagen wird.

Elmar Spancken
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W poszukiwaniu sladéw Erny Kronshage
,»MG@j sSmiech jest ptaczem”.

Ofiara psychiatrii nazistowskiej, poddana
przymusowej sterylizacji i zamordowana

Edward Wieand, bratanek Erny Kronshage, po
intensywnych poszukiwaniach $ladéw zycia jego
ciotki , dla uczczenia jej pamieci zatozyt blog inter-
netowy: http://erna-k-gedenkblog.blogspot.com

Erna Kronshage urodzita sie 12 grudnia 1922 r.
jako jedenaste dziecko mieszkajgcej w Bielefeld-
Sennestad rodziny. Zawsze byfa pilng dziewczyn-
ka, jednak w pewnym momencie zapadfa na nie-
okreslony rodzaj ,,lenistwa”. Sama chciata to zmie-
ni¢, dlatego na wtasne zyczenie przyjeta zostata
do prowincjonalnego szpitala psychiatrycznego w
Guetersloh. Lekarze od razu rozpoznali u niej schi-
zofrenie i przeprowadzili przymusowa sterylizacje.
W ramach ,Akcji Brandt” w 1943 roku przeniesio-
no jg do szpitala w Tiegenhof — czyli dzisiejszej
Dziekanki w Gnieznie. Tam, 20 lutego 1944 r. zmar-
fa z powodu niedozywienia i przedawkowania le-
kéw — zamordowana przez nazistowskich lekarzy
w wieku 21 lat (zrodto: Westfalenblatt 13.01.2010).

Edward Wieand napisat: Po latach poszukiwa-
nia dokumentéw wciaz na nowo przeraza mnie
~Smiertelna” konsekwencja: rozpoznanie schizo-
frenii trudne, z dzisiejszego punktu widzenia wzig¢
za powazne - jej problemy wygladajg dzi$ raczej
na zrozumiatg reakcje na trudng sytuacje zyciowa.
Wystarczato to jednak do przeprowadzenia u niej
sterapii” wstrzasowej Cardiazolem z 20-30 napa-
dami drgawek typu grand mal i porwania w do-
ktadnie zorganizowang machine zagtady, bedacej
mieszaning zaplanowanych dziatah i ,,obiektyw-
nych” warunkow zewnetrznych.

Nawet odwazne i zdecydowane protesty jej beda-
cego juz w podesztym wieku ojca przeciwko stery-
lizacji i jego ,,grozby” zabrania corki do domu jako
niepetnoletniej nie mogty nic zmieni¢. A potem
owe ,ludzkie” reakcje: zorganizowanie pochdéwku
w Sennestadt z transportem zwtok z Gniezna (co
wowczas byto niespotykane), potajemna sekcja
zwiok przeprowadzona w warsztacie kamieniar-
skim (w ksiedze zgondéw pastor zanotowat przy-
czyne zgonu jako nieznana).

Dla Redakcji DA wazne jest opisanie tej prywat-
nej akcji uczczenia pamieci ofiary psychiatrii nazi-
stowskiej. Nasze Towarzystwo zatozono po dwdch
podrézach (1987 i 1989) do Polski pracujgcych w
psychiatrii niemieckiej os6b, poszukujgcych $sla-
doéw pacjentéw, ktérych z placéwek niemieckich
przetransportowano do szpitali na wschodzie

Spurensuche ,,Mein Lachen ist Weinen*
Erna Kronshage

Zwangssterilisiert und umgebracht!
Ein Opfer der NS-Psychiatrie

Edward Wieand, der Neffe von Erna Kronshage,
beschreibt nach intensiven Recherchen das Leben
seiner Tante Erna und richtet zum Gedenken einen
Internetblog ein: http://erna-k-gedenkblog.blogspot.
com

Erna Kronshage wurde am 12. Dezember 1922 als
elftes Kind in Bielefeld-Sennestadt geboren. Sie
sei immer ein fleiBiges Madchen gewesen, doch
sei im Jugendalter eine Art Faulheit aufgetreten.
Sie wollte selbst etwas daran andern und lieB sich
1942 auf eigenen Wunsch in die Provinzialanstalt
Gutersloh einweisen. Die Arzte hatten sofort Schi-
zophrenie diagnostiziert und sie daraufhin zwangs-
sterilisiert. Als Teil der ,,Aktion Brandt“ kam Erna
Kronshage 1943 in die Anstalt Tiegenhof in Gnesen
(heute Dziekanka; Gniezno). Dort sei sie am 20.
Februar 1944 durch Hungertod und Uberdosierung
von Medikamenten im Alter von 21 Jahren von
Nazi-Arzten umgebracht worden. (Aus: Westfalen-
blatt 13.01.2010)

Wieand schrieb uns dazu: Mich erschreckt immer
wieder neu nach all den Jahren der Recherche
diese ,todsichere® Konsequenz: mit der kaum
profund und serids gestellten Diagnose ,,Schizo-
phrenie“, mit den manchmal vielleicht ,,eigenarti-
gen“ aber (heute) allzu versténdlichen Reaktionen
auf Ernas erlebte Lebenssituationen - intern und
extern — bzw. auch dann auf die Anfallsserie von
plotzlich vielleicht 20 - 30 Grand-mal-Anfallen
durch diese ,,Cardiazol-Behandlung*® - in einen
solchen exakt organisierten Vernichtungssog gezo-
gen zu werden, einem Mix aus vorsatzlichen und
zuféllig so bewerteten ,Bedingungen®. Selbst die
durchaus mutigen und tapferen Einspriiche des
alten Vaters gegen die Zwangssterilisation (s.d.)
und die ,Androhungen®, sie als minderjahrige
Tochter ,,bald aus der Anstalt holen® zu wollen,
konnten das nicht aufhalten. Und dann wiederum
eben diese postumen ,,menschlichen” Reaktionen:
Das Durchsetzen der Beerdigung im Sennesand
mit Uberfiinrung der Leiche aus Gniezno (zu jener
Zeit ziemlich untblich) — die heimliche Leichen-
schau in der Schreinerwerkstatt — die Eintragung
ins Sterbebuch des Pastors: ,,Unbekannte Todes-
ursache”...

Der Redaktion ist der Hinweis auf diese Gedenk-
aktion wichtig. Die Griindung unserer Gesellschaft
wurde beschlossen, nachdem zwei Reisen (1987
und 1989) nach Polen gemacht wurden von in der
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Niemiec (np. Meseritz-Oberwalde), a szczegdlnie
w okupowanej Polsce i nastepnie zamordowa-
no. Polskich pacjentow tych instytucji spotkat ten
sam los. Zachowanie pamieci o pomordowanych
byto jednym z zasadniczych powodow zatozenia
Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Zdrowia Psy-
chicznego. Redakcja dziekuje Edwardowi Wiean-
dowi za poinformowanie nas o jego inicjatywie.

Sabine Radtke-Gotz

Psychiatrie der BRD arbeitenden Menschen auf
der Suche nach den Spuren der Patienten, die aus
deutschen psychiatrischen Anstalten abtranspor-
tiert worden waren und in psychiatrischen Einrich-
tungen weit im Osten Deutschlands (z.B. Meseritz-
Obrawalde) und besonders im besetzten Polen von
Deutschen ermordet wurden. Die polnischen Pa-
tienten dieser Einrichtungen erfuhren das gleiche
Schicksal. Das Gedachtnis an die Ermordeten auf-
rechtzuerhalten war ein wichtiges Griindungsziel
der Deutsch-Polnischen Gesellschaft flir Seelische
Gesundheit. Die Redaktion dankt Edward Wieand
flr seinen Hinweis.

Sabine Radtke-Gotz

Marek Edelman

2 pazdziernika 2009 zmart w Warszawie Marek
Edelman, dziatacz spoteczny i polityczny, lekarz
kardiolog, cztowiek, ktory zawsze, konsekwent-
nie stawat w obronie wolnosci, sprawiedliwosci,
zajmujac gtos w sprawach ludzi pokrzywdzonych.
Zwracat uwage na zagrozenia dla wolnosci i nie-
tolerancije.

Marek Edelman byt jednym z przywédcow
powstania w getcie warszawskim w 1943 roku,
nastepnie walczyt w Powstaniu Warszawskim w
1944 r. Po wojnie zamieszkat w £odzi gdzie ukon-
czyt studia medyczne.

W czasach PRL-u dziatat w opozycji demokra-
tycznej. W 1976 roku podjat wspotprace z Komi-
tetem Obrony Robotnikdw, nastepnie dziatat w
~Solidarnosci”, za co w czasie stanu wojennego
byt krotko internowany. W roku 1989 uczestniczyt
Z ramienia ,,Solidarnosci” w obradach Okragtego
Stotu. Jest autorem wielu ksigzek. O jego zyciu
pisata m.in. Hanna Krall w ,Zdgzy¢ przed Panem
Bogiem”.

W 2005 roku Marek Edelman przyjat zaprosze-
nie naszego Towarzystwa do wziecia udziatu w
odbywajacym sie w Lodzi XVI sympozjum ,,Los(y)
ludzki(e) w krytycznych czasach”. Zaproszenie
mieliSmy okazje przekaza¢ mu osobiscie — czton-
kowie zarzgdu Towarzystwa
spotkali sie z Markiem Edel-
manem w jego mieszkaniu w
todzi. Spotkanie i rozmowa

z Markiem Edelmanem byto
dla nas wielkim przezyciem.
Oprécz wspomnien, pamigtka
z tego wydarzenia jest poniz-
sza fotografia.

Arek Kielpinski

Am 2. Oktober 2009 starb in Warschau Marek
Edelman, sozialer und politischer Aktivist, Kardio-
loge, ein Mensch der immer seine Stimme fiir die
Verteidigung der Freiheit und Gerechtigkeit erho-
ben hatte. Er machte uns h&ufig aufmerksam auf
die Gefahrdung der Freiheit und der Intoleranz.
Marek Edelman war einer der Kommandeure des
Aufstands im Warschauer Ghetto im Jahr 1943.
Spater kampfte er 1944 im Warschauer Aufstand.
Nach dem Krieg blieb er in £6dz, wo er ein Medi-
zinstudium absolvierte und anschlieBend als
Kardiologe arbeitete. In Zeiten der Polnischen
Volksrepublik war er in der demokratischen Oppo-
sition aktiv. 1976 engagierte er sich im Komitee zur
Verteidigung der Arbeiter und in den 80er Jahren
in der Gewerkschaft Solidarnosc, weswegen er
auch kurzzeitig inhaftiert war. 1989 sal er fir die
Solidarno$¢ am Runden Tisch. Sein Leben wurde
u.a. von Anna Krall in dem Buch ,,Schneller als der
liebe Gott“ beschrieben.

Im Jahr 2005 hatte Marek Edelman die Einladung
zum XVI. Symposium unserer Gesellschaft ange-
nommen — ,Lebensgeschichte(n) in kritischen
Zeiten“. Die Einladung konnten wir ihm persén-
lich Uberreichen — Mitglieder des Vorstands der
DPGSG waren zu ihm nach Hause eingeladen.
Das Treffen und das Gesprach
mit Marek Edelman waren

flr uns ein groBes Erlebnis.
Unsere Erinnerungen und das
Foto sind Andenken an dieses
Ereignis.

Arek Kielpinski
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Partnerstwo z Ukraing

W listopadzie 2009 r. PNTZP i Ministerstwo Zdro-
wia Niemiec (BMG) zawigzaty umowe pod tytu-
tem ,partnership for mental health”, w ramach
ktorej wspiera¢ beda one intensywnie reforme
psychiatrii na Ukrainie przez kolejne 3 lata.

Juz w 2008 r. wspolna delegacja polsko-niemiec-
ka, przy wsparciu organizacji Aktion Mensch i
BMG odwiedzita liczne placowki psychiatryczne
na Ukrainie, przekonujac sie o koniecznosci gte-
bokich przemian w strukturach opieki nad chory-
mi pszchicznie (Dialog Aktualnosci donosit o tym
w Numerze 8).

W roku 2009 grupa robocza ds. Ukrainy PNTZP
(Detlef Klotz, Niels Porksen i EImar Spancken)
zorganizowata podroz studyjng do kilku klinik w
Nadrenii i Westfalii dla grupy ukrainskich psy-
chiatréw (z czterech regiondéw kraju) i dyrektorow
administracyjnych, pod kierownictwem pani prof.
Natalii Maruty z Akademii Nauk Medycznych z
Charkowa, Naczelnej Psychiatrii Ukrainy.(zobacz
zdjecie z przyjecia w ratuszu w Bielefeld) Tema-
tem przewodnim podrézy byta niemiecka droga
od duzego szpitala psychiatrycznego do zroz-
nicowanej oferty placéwek dziennych i ambula-
toryjnych oraz innych form opieki w srodowisku
pacjenta, dostepnych na ogoét dzisiaj, 25 lat po
reformie psychiatrii. To przedsiewziecie réwniez
wspierane byto przez BMG.

Dalszy rozwéj tak dobrze rozpoczetej wspodt-
pracy na lata 2010 — 2012 obejmowac¢ bedzie
doradztwo w sprawach organizacyjnych oraz

Partnerschaft mit der Ukraine

Im November 2009 schlossen die DPGSG und
das deutsche Bundesgesundheitsministerium
(BMG) eine Vereinbarung unter dem Titel ,,part-
nership for mental health”, gemeinsam die Psy-
chiatriereform in der Ukraine drei Jahre lang noch
intensiver zu unterstitzen.

Bereits im Jahr 2008 besuchte eine deutsch-
polnische Delegation mit Unterstitzung der
Aktion Mensch und des BMG psychiatrische
Einrichtungen in der Ukraine und konnte sich ein
Bild von der Notwendigkeit einer grundlegenden
Umgestaltung der Versorgung psychisch kranker
Menschen machen (dialog.aktuell berichtete dar-
Uber im Heft 8).

2009 organisierte die AG Ukraine der DPGSG
(Detlef Klotz, Niels Porksen und Elmar Spancken)
eine Besuchsreise durch rheinische und westféli-
sche psychiatrische Einrichtungen fiir eine Grup-
pe ukrainischer Psychiater aus vier Gebieten und
deren Verwaltungsdirektoren unter der Leitung
von Frau Prof. Natalia Maruta von der Akademie
der Medizinischen Wissenschaft in Charkow,
Chefpsychiaterin der Ukraine (siehe Foto vom
Empfang im Rathaus von Bielefeld). Hauptthema
der Reise war der deutsche Weg vom GroBkran-
kenhaus zu den vielfaltigen klinischen, teilstatio-
naren und ambulanten Versorgungsformen in der
Gemeinde, wie sie heute ca. 25 Jahre nach der
Psychiatriereform bei uns die Regel sind. Auch
diese Reise wurde durch eine Zuwendung des
BMG ermdglicht.
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szkolenia w czterech regionach, majgcych po-
stuzy¢ jako modelowe: Kijow, Donieck, Lwow i
Odessa. Grupy ekspertow z Niemiec beda regu-
larnie odwiedzac¢ tamtejsze placéwki. We Lwowie
aktywna bedzie réwniez grupa polskich czton-
kéw naszego Towarzystwa, ktora liczy¢ moze na
wspotfinansowanie swoich dziatan przez fundacje
PAUCI. Wsparcie to zwigzane jest z projektem
~SzKolenie ergoterapeutow”, ktore odbywac sie
bedzie dla zainteresowanych wpierw w Lwowie,
a nastepnie w Krakowie. Ponadto z tego zrodta
mozliwe bedzie sfinansowanie udziatu ukrain-
skich gosci w naszym Sympozjum w Paderborn.
Dodatkowo Krzysztof Nazimek z Opola i Niels
Porksen z Bielefeld zostali zaproszeni do wspot-
pracy w Centralnej Komisji Planowania przy Mi-
nisterstwie Zdrowia Ukrainy. Szczegdlny nacisk
w ramach kooperaciji ktadziony bedzie na hospi-
tacje kolegéw z Ukrainy w Polsce i w Niemczech.
Tematem szczegdlnie interesujacym strone ukra-
inskg jest multidyscyplinarna wspotpraca.

Detlef Klotz

Schwerpunkte der sich weiter vertrauensvoll
entwickelnden Kooperation werden von 2010

bis 2012 Organisationsberatungen und Fortbil-
dungsveranstaltungen in vier Regionen sein,

die als Modellregionen fungieren sollen: Kiew,
Donezk, Lemberg und Odessa. Deutsche Exper-
tenteams werden regelmaBig dort tatig werden.
In Lemberg wird auch die polnische Seite unse-
rer Gesellschaft tatig sein. Sie kann fir ihre
Aktivitadten auf eine Mitfinanzierung durch die
PAUCI-Stiftung rechnen. Diese ist zweckge-
bunden flr das Teilprojekt ,,Ergotherapeutische
Weiterbildung®, das flir ukrainische Interessenten
zunachst in Lemberg und dann in Krakau durch-
gefuhrt wird. Ferner kann die Teilnahme ukraini-
scher Géaste an unserem Paderborner Symposi-
on daraus finanziert werden. Darlber hinaus
wurden Krzysztof Nazimek aus Oppeln und Niels
Poérksen aus Bielefeld zur Mitarbeit in der zent-
ralen beim ukrainischen Gesundheitsministerium
angesiedelten Planungskommission eingeladen.
Ein besondere Akzent bei der Kooperation wird
auf Hospitationen der ukrainischen Kollegen in
Deutschland und Polen liegen. Ein Wunschthe-
ma der ukrainischen Seite ist dabei vor allem die
multidisziplindre Zusammenarbeit.

Detlef Klotz

Zaproszenie do wystawy partnerstw w Paderborn
Aufruf zur Partnerschaftsaustellung in Paderborn

W Krakowie powstat pomyst umozliwienia wszys-
tkim partnerstwom zaprezentowania swoich
osiggnie¢, doswiadczen i wszystkiego, co jest i
byto wazne dla poszczegdinych partnerstw na
specjalnie przygotowanych w tym celu stolikach.
Pomyst bardzo spodobat sie cztonkom Zarzadu i
organizatorom Sympozjum w Paderborn.

W zwigzku z tym, wszystkie zainteresowane part-
nerstwa proszone sg o zgtoszenie sie do korca
sierpnia 2010 w sekretariacie Kliniki Psychiatrii w
Paderborn:

Telefon:+49-5251 295-102,

Faks: +49-5251 295-100

E-Mail: christine.kobusch@wkp-Iwl.org

In Krakau ist eine schoéne Idee fiir das Symposi-
um in Paderborn entstanden: Alle Partnerschaf-
ten kdnnen wéahrend der Tagung einen Tisch
vorbereiten. Auf dem Tisch sollten sich alle Ma-
terialien befinden, die die Partnerschaft betreffen
und die die Ereignisse, die im Laufe der Jahre
passierten, dokumentieren. Die Idee hat dem Vor-
stand und den Paderborner Organisatoren sehr
gefallen.

Alle interessierten Partnerschaften sind gebeten
mit dem Sekretariat der LWL-KIlinik Paderborn bis
Ende August 2010 Kontakt aufzunehmen:
Telefon: +49-5251 295-102,

Telefax: +49-5251 295-100

E-Mail: christine.kobusch@wkp-Iwl.org



-19 -

Grupa Kopernika” rowniez zauwaza cezure pokoleniowg w stosunkach polsko-niemieckich
Auch Kopernikusgruppe konstatiert Generationswechsel im deutsch-polnischen Verhéltnis

W dniach 27 i 28 listopada 2009 roku na zapro-
szenie Niemieckiego Instytutu Polskiego (Deut-
sches Polen-Institut) oraz Studiéw Wschodnioeu-
ropejskich Uniwersytetu Warszawskiego spotkata
sie w Berlinie na swoim dwudziestym posiedzeniu
skfadajaca sie z ekspertow polskich i niemieckich
,Grupa Kopernika”. Glownymi tematami spotkania
byly: podsumowanie rocznicowego roku 2009,
dyskusja programu dziatahh obu rzgdéw po wybo-
rach w Niemczech i w drugiej potowie kadencji
rzadu premiera Tuska. Do udziatu w spotkaniu
zaproszono mtodych ekspertow z Polski i Nie-
miec, po raz pierwszy uczestniczacych w obra-
dach ,,Grupy Kopernika”.

Nalezy tez zwrdci¢ uwage, ze w stosunkach
polsko-niemieckich pojawia sie wyrazna cezura
pokoleniowa. Jak pokazaty wrzesniowe wybory
2009 roku do Bundestagu, ze sceny schodzi za-
réwno wojenna generacja ,,0jcow zatozycieli” pol-
sko-niemieckiego pojednania, jak i jej bezposred-
ni nastepcy z pokolenia powojennego. Osiagnie-
cia pojednania sg znaczace i nie mozna o nich
zapominac - o liscie polskich biskupow ze stowa-
mi o wzajemnym wybaczeniu z 1965 r., symbo-
licznym ukleknieciu niemieckiego kanclerza RFN
Willy’ego Brandta w 1970 r. w Warszawie przed
pomnikiem bohateréw Getta oraz o znaku pokoju
miedzy premierem Tadeuszem Mazowieckim i
kanlerzem Helmutem Kohlem w czasie ,Mszy Po-
jednania” w Krzyzowej w listopadzie 1989 .
Miejsce wielkich pionierow i twércéw polsko-nie-
mieckiego pojednania zajmujg - i w Niemczech i
w Polsce - czterdziesto- piecdziesiecioletni prag-
matycy uksztattowani przede wszystkich przez
polityke wewnetrzng, a nie zagraniczng swych
krajow, a gdy chodzi o stosunki polsko-niemieckie
w atmosferze sporow wokot ,Centrum przeciwko
Wypedzeniom”, wokot Nord-Streamu, czy od-
miennego stosunku Niemiec i Polski do USA (woj-
na w Iraku i tarcza antyrakietowa) oraz miejsca
Niemiec w UE (sp6r o konstytucije).

(Zrédto: Niemiecki Instytut Polski, Darmstadt).

Nie tylko na poziomie catych panstw zachodzg
zmiany: rowniez w PZTZP dokonuje sie zmiana
pokoleniowa. Czas pokaze, w jaki sposéb bedzie
ona przebiegac, przy czym podczas naszego
Sympozjum w Paderborn sprobowaé mozemy na-
kresli¢ juz pierwsze odpowiedzi na to pytanie.

Detlef Klotz

Am 27. und 28. November 2009 traf sich auf Einla-
dung des Deutschen Polen-Instituts und des Osteuro-
pa-Studiums der Universitat Warschau die aus deut-
schen und polnischen Expertinnen und Experten
bestehende Kopernikusgruppe zu ihrer zwanzigsten
Sitzung in Berlin. Themen der Beratungen waren ein
Reslimee des Jahres der Jahrestage 2009 und eine
Diskussion der Agenda fiir die beiden Regierungen
nach der Bundestagswahl und in der zweiten Halb-
zeit der Regierung Tusk. Zu der Sitzung waren junge
deutsche und polnische Expertinnen und Experten
eingeladen, die nicht zu dem bisherigen Teilnehmer-
kreis gehdren.

In der Analyse hebt die Gruppe hervor: ,Es gilt auch
den Blick darauf zu richten, dass sich im deutsch-pol-
nischen Verhaltnis ein stark bemerkbarer Generatio-
nenwechsel vollzieht. Wie die Bundestagswahlen im
September 2009 gezeigt haben, verlassen sowohl die
aus der Kriegsgeneration stammenden ,Grindervater
der deutsch-polnischen Vers6hnung wie auch ihre un-
mittelbaren Nachfolger aus der Nachkriegsgeneration
die politische Szene. Die Errungenschaften dieser
Versdéhnung sind ein grof3er Schatz, und man darf sie
nicht der Vergessenheit anheim fallen lassen — den
Brief der polnischen Bischéfe aus dem Jahr 1965

mit den Worten des gegenseitigen Verzeihens, den
Kniefall des deutschen Kanzlers Willy Brandt im De-
zember 1970 vor dem Warschauer Gettodenkmal und
den Friedensgrufd zwischen Premier Tadeusz Mazo-
wiecki und Bundeskanzler Helmut Kohl wahrend der
Kreisauer Vers6hnungsmesse vom November 1989,
um nur wenige Zeichen zu erwahnen.

An die Stelle der groRen Pioniere und Schopfer der
deutsch-polnischen Versdhnung treten — in Deutsch-
land und in Polen — vierzig- bis funfzigjahrige Pragma-
tiker, die mehr von der Innen- als von der Aul3enpolitik
ihrer Lander gepragt sind, und — was die deutsch-
polnischen Beziehungen betrifft — von der Atmosphare
des Streits um ein ,Zentrum gegen Vertreibungen®,
um Nord-Stream, die unterschiedliche Beziehung
Deutschlands und Polens zu den USA (Irakkrieg, Ra-
ketenabwehrsystem) sowie den Platz Deutschlands in
der EU (Verfassungsdebatte).”

(Quelle: Deutsches Polen-Institut e.V., Darmstadt).

Wie im groRen, so vollzieht sich auch im kleinen: in
der DPGSG ein Generationswechsel. Ob und wie eine
neue Generation diesen Wechsel bewerkstelligt, ist
noch offen. Unsere Tagung in Paderborn kann sich an
Antworten versuchen.

Detlef Klotz



Posiedzenie Zarzadu w Paderborn / Przygotowanie do jubileuszowego sympozjum
Vorstandssitzung in Paderborn zur Vorbereitung der Jubildumstagung.

Zaproszenie na Polsko-Niemieckie Sympozjum 30.09. - 03.10.2010
»Partnerstwo ponad granicami. Spotkanie. Dialog. Wytrwanie“

Einladung zum Deutsch-Polnischen Psychiatriesymposium 30.09. - 02.10.2010
»Partnerschaft iiber Grenzen hinweg: Begegnung - Dialog - Ausdauer!?“



